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Sammanfattning

Amnet for denna studie ar barn med frihetsberévade foraldrar, ett forhallandevis outforskat
omrade. Studiens syfte ar att undersoka vilka levnadsforhallanden dessa barn kan ha, vilka
konsekvenser de kan uppleva av en forélders frihetsberévande och huruvida dessa
konsekvenser kan anses forenliga med barns rattigheter. Jag utgar i studien fran tidigare
forskning om oavsiktliga konsekvenser rérande fangar och deras anhdriga och har &dven
anvant utvalda bestdmmelser ur FNs konvention om barnets rattigheter. Utdver detta
diskuteras i kapitlet om studiens utgangspunkter tva centrala begrepp, namligen barnets basta
och levnadsforhallande.

For uppsatsen har jag anvant mig av tva metoder och typer av material. Huvudmetoden &r en
litteraturstudie som innefattar 12 vetenskapliga artiklar, av framst internationellt men ocksa
nationellt ursprung, samt en avhandling. Utdver detta har jag genomfdrt 5 stycken
semistrukturerade intervjuer med deltagare fran Kriminalvarden, Barnombudsmannen och
Socialtjansten.

Resultaten visar att dessa barn i hdg utstrackning ar en sarbar grupp av anhoriga med
ogynnsamma levnadsforhallanden redan innan foralderns frihetsberévande. Intervjumaterialet
och litteraturen visar pa att foralderns frihetsberévande kan forvarra barnens situation. Barnen
kan uppleva en mangfald av konsekvenser av foralderns frihetsberdvande; i uppsatsen laggs
vikten pa personliga, sociala och beteenderelaterade konsekvenser. Ett viktigt resultat i
studien ar att det har ar en grupp av barn som i dagslaget inte till fullo far sina rattigheter
enligt FN-konventionen tillgodosedda, varken i det sociala, vardagliga livet eller genom
myndigheters riktade arbete.
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1. Inledning

Child punishment is often the other side of the coin to parental imprisonment. This is one of those
shadowy corners of the criminal justice system seldom spotlighted. In our society, prisoners are
marginalised; their spouses and adult friends isolated and hidden; while their children —to all
intents and purposes — are invisible (Hounslow, Stephenson, Stewart & Crancher, 1982, I:
Cunningham, 2001, s. 36).

Problemet som forfattarna till ovanstaende citat beskrev for dver 30 ar sedan &r an idag
aktuellt, &ven om barn med frihetsberévade fordldrar nu bdrjat uppmarksammas i storre
utstrackning. Barn med foraldrar som &r i hakte eller intagna pa anstalt i Sverige beskrivs, i
likhet med citatet, som en utsatt och osynlig grupp av anhoriga. Detta trots att de & manga
och kan aterfinnas i vilken samhallsklass och i vilken stad som helst (Harris, Graham, Oliver
& Carpenter, 2010, s. 10, Lee, 2005, s. 84).

Varje ar beraknas ungefar 8000 barn i Sverige ha en foralder i fangelse (Kriminalvarden,
20130409). Antalet barn med intagna foraldrar 6kar stadigt i Sverige som en logisk foljd av
att den svenska fangelsebelaggningen blir allt storre (Nilsson, 2005, s. 11). Kunskapslaget pa
omradet ar magert och det papekas i en stor del av litteraturen att det rader en brist pa
forskning gallande barn med frihetsberévade foréldrar (Arditti, Lambert-Shute & Joest, 2003,
Hagan & Dinovitzer, 1999, Murray, 2005, Murray, Janson & Farrington, 2007). Vi vet alltsa
inte sarskilt mycket om barnen, men att de kan drabbas av en fordlders frihetsberévande
genom ett stort antal negativa konsekvenser som kan forsamra deras forhallanden konstateras
i litteraturen (Arditti med flera, 2003, Hagan & Dinovitzer, 1999, Murray, 2005). Jag vill
papeka att en foralders frihetsberdvande inte uteslutande ar negativt, i ett flertal fall kan det
leda till en lugnare och tryggare tillvaro for barnet (Bjorkhagen Turesson, 2009, Boswell,
2002, Nesmith & Ruhland, 2008).

Det finns ett kant projekt som idag pagar for att 6ka kunskapen om barn med foraldrar i
anstalt; COPING, vilket inkluderar Sverige tillsammans med tre andra europeiska lander.*
Personligen upplever jag det som grundldggande att uppmérksamma amnet och s6ka mer
kunskap for att kunna sékerstalla att barns réttigheter inte inskranks genom de negativa
foljderna som en foralders frinetsberdvande kan medfora. Det ar ocksa angelaget for foraldrar,
myndigheter och andra beslutsfattare att fa mer kunskap inom omradet (Murray med flera,
2007, s. 134). Med en sadan kunskap kan negativa foljder motverkas och en storre kdnnedom
om vilket stod och vilken hjalp som dessa barn kan vara i behov av kan fas.

! COPING undersiker barn med férildrar i fingelses egenskaper och &r inriktat specifikt pa barnens férmaga att
aterhamta sig nar deras foraldrar blivit domda till fangelse, samt barnens sarbarhet fér psykiska problem
(COPING, 20130613a). | projektet samlar man kunskap direkt fran barnen, framst genom enkater men &ven,
dock i mindre utstrackning, genom intervjuer med barn som har foraldrar i fangelse (COPING, 20130613b).
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1.1 Syfte och fragestillningar

Syftet med denna studie &r att kartligga hur barn med frihetsberovade foréldrars
levnadsforhallanden kan se ut och de konsekvenser som barnen kan uppleva av en forélders
frihetsberévande.? Jag vill utdver detta ta reda p hur de konsekvenser som barn kan uppleva
forhaller sig till bestammelser i FNs konvention om barnets rattigheter, harefter benamnt som
Barnkonventionen. Fragestéllningarna som studien avser besvara, genom engelsk- och

svensksprakig forskning samt intervjuer, ar mer specifikt foljande:

e Hur kan barn med frihetsberévade foraldrars levnadsforhallanden se ut?

e Vilka positiva och negativa konsekvenser kan barn uppleva av en foralders
frihetsberévande?

e Ar de konsekvenser som barn med frihetsberdvade foraldrar kan uppleva forenliga
med bestammelserna i artikel 2, 3 och 9 i Barnkonventionen?

2. Studiens utgangspunkter

Under detta kapitel redovisas for amnet betydelsefulla begrepp och bestdammelser. Det &r dels
begreppet “collateral consequences”, harefter kallat for oavsiktliga konsekvenser, och dels
bestammelser fran Barnkonventionen. | kapitlets sista avsnitt kommer en beskrivning och
diskussion av begreppen ”barnets bésta” och “levnadsfoérhallanden” att ges. Dessa kommer
sedan att anvandas i forhallande till de resultat som studien frambringar.

2.1 Oavsiktliga konsekvenser

Begreppet oavsiktliga konsekvenser ar en paraplybendmning for de foljder en straffrattslig
sanktion kan ha och &r inte en del av det straff som domstolen &mnat nér de domt ut straffet.
Det beskrivs ibland som civila sanktioner”, som bland annat innebar att chansen att kunna
leva socialt integrerade liv med ekonomisk stabilitet minskar for den domde (Comfort, 2007,
s. 279). Straffet kan ha ekonomiska, politiska® och sociala konsekvenser som kvarstar langt
efter att det formellt &r avtjanat (Pinard, 2006, s. 633-634, Demleitner, 1999, s. 155).

Aven om domaren inte uttryckligen bestamt att den domde ska utséttas for de oavsiktliga
konsekvenserna kan det finnas en allman attityd om att konsekvenserna ar berattigade;
personen har kanske begatt ett mycket grovt brott och vi borde da inte bry oss om vad hen far
utstd som en foljd av detta (Taslitz, 2011, s. 507-508). Om manniskor rattfardigar de

2 Barn som medféljer en foralder i hikte eller fér avtjinande av straff i anstalt innefattas inte av denna studie.

® Fangar i USA kan uppleva avsiktliga konsekvenser av sitt fangelsestraff aven efter att det &r avtjanat, mest
utmarkande kan vara frantagandet, permanent eller for en tid, av vissa rattigheter sdsom att rosta i politiska val
(Pettersson & Carlsson, 2013, s. 24). Denna konsekvens ér formodligen inte sérskilt relevant i en svensk kontext.
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oavsiktliga konsekvenserna innebér det inte endast en negligering av skadan det leder till for
den domde, utan ocksa en ignorans av effekten de oavsiktliga konsekvenserna har pa den
domdes anhoriga. Att konsekvenser av ett fangelsestraff inte endast drabbar personen straffet
var riktat till, utan &ven personens anhoriga, ar saledes en del av de oavsiktliga
konsekvenserna (Taslitz, 2011, s. 509, Pinard, 2006, s. 635). FOr de anhoriga beskrivs framfor
allt sociala, ekonomiska och k&nsloméssiga konsekvenser (Comfort, 2007, s. 272).

2.2 Barnkonventionen

Ar 1990 ratificerades Barnkonventionen i Sverige. Precis som namnet p& konventionen
antyder innehaller den bestammelser om vilka rattigheter barn ska ha i FNs medlemsstater och
Sverige har genom ratificeringen atagit sig att efterfolja dessa bestimmelser (SO 1990:20,
artikel 4). Bestammelserna ror olika typer av réttigheter; sociala, ekonomiska, kulturella,
politiska samt medborgerliga rattigheter for barn. Detta ar unikt, da manskliga rattigheter inte
tidigare forenats i ett och samma dokument (SOU 1997:116).

Barnkonventionen bestar av 54 artiklar, dar vissa kan tankas vara mer relevanta i detta
sammanhang an andra. Foljande artiklar har jag uppfattat som vasentliga, utifran litteratur och
intervjuer, i relation till barn med frihetsberévade foraldrar:

e Artikel 2. Barn ska ”skyddas mot alla former av diskriminering eller bestraffning pa
grund av foraldrars, vardnadshavares eller familjemedlemmars stallning, verksamhet,
uttryckta asikter eller tro” (SO 1990:20, artikel 2). Denna artikel 4r en av Barn-
konventionens grundpelare och innefattar all sorts diskriminering, oavsett om den &r
att betrakta som av mer eller mindre allvarlig art (SOU 1997:116).

e Artikel 3. Barnets basta ska alltid komma i forsta hand (SO 1990:20, artikel 3). Aven
denna betraktas som en av Barnkonventionens grundpelare. Den innebér inte att
barnets basta alltid maste vara det avgorande, men det ska beaktas i alla atgarder som
berdr barn (SOU 1997:116).

e Artikel 9. Barnen ska, om det inte strider mot dennes bésta, ha tillgang till kontakt
med den foralder som barnet ar skilt fran (SO 1990:20, artikel 9). Detta innefattar
givetvis barn som har en frihetsberévad foéralder; barnet har réatt till en personlig och
regelbunden kontakt med foéraldern (SOU 1997:116).

2.3 Begreppen "barnets basta” och "levnadsforhallande”

Ur Barnkonventionens tredje artikel framgar det att barnets basta ska komma i forsta hand,



men nagon mer ingaende forklaring av vad det kan betyda framkommer inte. Vad som
uppfattas vara barnets bésta kan variera och darmed tankas paverka hur artikeln tillampas.

Barn lever i olika kulturer, i olika l&nder och med olika villkor. Detta kan innebéra olika
perspektiv pad barnets basta och hur det bor tillvaratas. Aven tidseran barnet lever i kan
paverka hur barnets basta ses pa (Halldén, 2003, s. 13 & 16). Barnets basta i en juridisk
kontext i Sverige idag beskrivs av Hojer och Roéback (2007, s. 27) som att alla delar av
barnets situation ska tas i hansyn for att det sedan ska kunna beddmas vad som &r bast for det
specifika barnet. I verkligheten ser det emellertid en aning annorlunda ut, da det anvands i
forvag bestamda tolkningar om vad som &r barnets basta. Exempel som forfattarna ger ar att
det manga ganger anses vara barnets basta nar foraldrarna har en gemensam vardnad (Hojer &
Roback, 2007, s. 28). Liknande monster gar att finna i andra situationer dar barns basta ska tas
i beaktande i Sverige. Barn som lever med foréldrar som har en missbruksproblematik
placeras inte nodvandigtvis i ett nytt hem. Socialtjansten anvander sig istéallet framst av olika
insatser som ska minska riskfaktorerna i den aktuella familjen genom bland annat
behandlingsinsatser och olika typer av stdd till forédlder och barn (Socialstyrelsen, 2012, s.
33). En av forklaringarna till ovanstdende kan vara att den biologiska familjen i Sverige
betraktas som en enhet som inte bor rubbas mot fordldrarnas vilja i annat an sarskilda
undantagsfall (Lind, 2008, s. 4). Detta kan tankas se ut pa andra vis nar barnets basta inte
betraktas vara att leva kvar i en familj med exempelvis missbruk, d&ven om en eventuell
forbattring genom insatser kan ges. | exempelvis en brittisk kontext verkar detta se en aning
annorlunda ut, d&ven om insatser i familjer forekommer. Det papekas i en studie av Forrester
och Harwin (2011, s. 207) att mojligheten att placera barn med missbrukande foraldrar i ett
nytt hem anvands oftare an mojligheten att ge insatser i den ursprungliga familjen under en
langre tid. Insatser kan fordroja eller forhindra en omplacering, vilket, enligt ndmnda
forfattare, kan anses vara daligt for barnet (Forrester & Harwin, 2011, s. 207). | de bada skilda
kontexterna kan jag tdnka mig att kritik finns, antingen for att en kan tycka att for lite gors i
Sverige eller att for mycket, och kanske for snabbt, sker i Storbritannien. Perspektiven pa vad
som ses som barnets basta kan alltsd variera mellan landerna, och inget av perspektiven sigs
vara mer eller mindre ratt utifran Barnkonventionens tredje artikel.

De olika synsétten pa vad som &r barnets basta finns inte enbart mellan lander, tankbart &r att
det ocksa kan aterfinnas inom myndigheter i ett land. Mer specifikt tanker jag att det kan
finnas skillnader i uppfattningar mellan medarbetare. En kanske anser att missbrukande eller
brottsliga foraldrar inte ar lampliga for barn och att barnet darmed bor vara foremal for



insatser i form av placering. Andra inom myndigheterna kanske anser att det inte behdver vara
nagon storre fara for barnet, men att nagon form av insats kan vara till gagn.

Brodin (2008, s. 12) patalar ytterligare ett omrade dar skillnader kan finnas; namligen mellan
vuxna och barn. Forfattaren skriver att de wvuxnas perspektiv inte behdver vara
Overensstimmande med vad barnet anser ar det bésta eller vad som faktiskt ar bést for barnet.
En foralder kan ha svart att skilja mellan sitt eget basta och barnets basta (Brodin, 2008, s.
12). Jag tanker att detta &ven kan vara overforbart till myndigheter, ar det den vuxne som blir
lyssnad pa eller ar det barnet? En lamplig distinktion i sammanhanget kan goras mellan
begreppen barnperspektiv och barns perspektiv. Ett barnperspektiv beskrivs av Brodin (2008,
s. 32) som ett utifranperspektiv, vilket innebar att det inte &r barnet sjalv som valjer eller
tycker. Barns perspektiv innebar daremot att en utgar fran vad barnet exempelvis uttrycker,
kanner och tror (Brodin, 2008, s. 32). I boken ”Aldrig blir ndgon som du”, som &r skriven av
barn pa foreningen Bryggan, framgar vikten av barns perspektiv genom texter om att personer
som méter barnen i sitt arbete ska lata barnen beritta och att en bor lara kidnna barnet (Aberg,
2009). Strander (2001, i Brodin, 2008, s. 32) menar att barn alltid maste bli lyssnade pa nar
det galler omraden som bertr dem. Sarskilt viktigt papekas detta vara nar barnets vilja ar
annorlunda an foralderns (Brodin, 2008, s. 32). Barns upplevelser om sitt eget basta kan
tdnkas hamna i skymundan om de vuxna, det innefattar i detta fall fordldrar och
myndighetspersonal, arbetar efter vad Brodin (2008, s. 12) beskriver som myten om att vuxna
vet battre an barn. En kan tanka sig att personen som innehar en position att fa tolka artikelns
innehall ar den som har makten att avgora vad som &r barnets basta, vilket sallan &r barnet
sjalv. Jag tanker att en annan relevant konflikt, kanske en av de mest uppenbara, mojligtvis
kan finnas mellan de vuxna, i detta fall rimligtvis mellan féraldrar och myndighetspersoner.
Foraldrar kan anse att familjens integritet kranks genom att myndigheter ldgger sig i
familjesituationen och har en annan asikt om vad som &r béast for deras barn (Lind, 2008, s. 3).

Det har framkommit under detta avsnitt att barn kan leva under hemforhallanden dér missbruk
och andra riskfaktorer forekommer, men att det fortfarande kan betraktas som barnets basta
att inte omplaceras. Under syftet framgar det att denna studie amnar undersoka barn med
frihetsberdvade foraldrars levnadsforhallanden, vilket ar ett mangtydigt begrepp dar hemmiljo
ofta ar ett av omradena som det stills fragor kring (SOU 2001:55). | undersokningar
forekommer aven andra fragor for att studera levnadsforhallanden for barn &n just hemmiljo,
bland andra socioekonomiska forhallanden som kan innefatta familjens klassposition och
ekonomiska forhallanden (SOU 2001:55, s. 68), maende, skolsituation, fritid samt sociala



relationer (SCB, 20130615). Genom fragor som berér sadana omraden skriver Statistiska
centralbyran att en bild av hur barn mar och hur deras vardag ser ut kan nas (SCB, 20130615).

Det finns brist pa forskning gallande barns levnadsforhallanden, men att deras
levnadsforhallanden &r nagot som varierar 6ver tid samt mellan lander &r faststallt. Det skrivs
att barn inom manga omraden som begreppet ticker har det battre, eller atminstone
annorlunda, an vad barn hade det forr. Barns levnadsforhallanden i Sverige anses generellt
vara battre &n i manga andra lander. Detta ar dock inte applicerbart pa alla barn; en del barn i
Sverige lever under oférdelaktiga levnadsforhallanden (SOU 2001:55, s. 98 & 19). De
faktorer som raknats upp i stycket tidigare har givetvis betydelse for barnets vardag just nu,
men de kan dven ha saval positiva som negativa foljder for barnets framtida situation (SOU
2001:55, s. 35).

3. Metod

Under detta kapitel redovisas de valda metoderna; 1) litteraturstudien, som &r studiens
huvudmetod, och 2) den kvalitativa intervjustudien. Att genomféra en litteraturstudie &r
lampligt nar nagon vill skapa sig en overblick av forskningen pa ett visst omrade (Friberg,
2012, s. 135). Utifran detta ville jag med litteraturstudien skapa en sammanstallning av hur
forskningsldget ser ut géllande barn med frihetsberdvade foraldrar i svensk- och
engelsksprakig forskning. Syftet med intervjustudien var att fa ta del av intervjudeltagarnas
uppfattning av Barnkonventionen och utvecklingen inom omradet i relation till deras specifika
arbete. En ytterligare avsikt med intervjuerna var att medverka till en fylligare beskrivning
och forstaelse for omradet barn med frihetsberdvade foraldrar i en svensk kontext, da
litteraturen betraffande dessa barn har a&r mycket mer begransad &n anglosaxisk forskning.
Den kvalitativa intervjun fokuserar pa intervjudeltagarnas uppfattningar och kan ge en djupare
forstaelse i amnet som studeras (Bryman, 2002, s. 272). Detta betraktades som styrkor for
denna studie och det var darfor i sjalva verket aldrig tal om att anvénda sig av en kvantitativ
metod.

For att oka lasarens forstaelse for tillvagagangssattet i studien, och darmed starka
reliabiliteten, ges i kapitlets foljande avsnitt en redovisning av vilka val som gjorts, hur dessa
genomforts och hur studien kan ha paverkats av min forforstaelse.

3.1 Litteraturstudien
Av de olika sorters litteraturstudier som finns att valja mellan valde jag att gora en allmén
litteraturstudie. Studien har emellertid flera drag fran den systematiska varianten, men &r



mindre ingaende da den inte innefattar en lika grundlig och sammanvagd analys av resultaten
som den systematiska litteraturstudien kraver (Friberg, 2012, s. 134). Gemensamt med den
systematiska litteraturstudien &r den systematiska litteratursokningen, kvalitetsgranskningen
(dock har en generosare sadan anvants for denna studie) och sammanstallningen av
litteraturen. Litteraturstudien innefattar bade kvalitativt och kvantitativt material och bestod
av tre huvuddelar; att gora sokningar, avgransningar och att bearbeta materialet. Varje del
redogors enskilt for under foljande avsnitt.

3.1.1 Databas- och sekundirsékningar

Som framgar av tabld 1 bestar lite mindre &n halften av det slutliga litteratururvalet av
databassokningar. De sokord som anvants for att finna litteratur pa omradet var collateral
consequenses, incarcerated, imprisoned, prison, jail, inmate.* Dessa anvandes i kombination
med family/-ies, och child. De svenska motsvarigheterna for orden var fangar, intagna samt
fangelse kombinerat med orden familj och barn. De stkkombinationer som medférde
litteratur som valdes till studien redovisas nedan.

Tabld 1. Databassékningar

Informationskalla | Sokord Antal traffar Antal inkluderade
Stockholms Incarcerat* AND 132962 2°
universitets child*

bibliotekskatalogs
fritextssokning

Polishdgskolans | Fangelse AND barn 89 1°

bibliotekskatalog

Justitia

Google Scholar Incarcerated AND ~ 78500 17
child

ERIC Incarcerated AND 260 28
child

Sokningarna genererade ibland ett stort antal traffar, dar jag sorterade ut de som uppfattades
som mest relevanta for min studie utifran artikelns titel. Jag stravade dock efter att ha ett
oppet forhallningssatt vid litteratursokningen i databaserna genom att inte direkt utesluta
litteratur som sedan i sitt abstract inte besvarade nagon del av mitt syfte. Detta pa grund av att

4 Jag ville ha s6kord som mojliggjorde traffar for ordens olika béjningsformer, darfor anvandes trunkering
(Friberg, 2012, s. 68). Oftast anvandes tecknet * fér trunkering. Aven s& kallad boolesk sékteknik, vilket innebar
att ord som AND, OR eller NOT skrivs i sokfaltet, anvandes (Friberg, 2012, s. 69).

> Shlafer och Poehlmann (2010) samt Nesmith och Ruhland (2008)

® Bjérkhagen Turesson (2009)

” Mumola (2000)

& Bever Nichols och Booker Loper (2012), samt Dallaire (2007)
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publikationer om barn med frihetsberévade foraldrar dr begransat och en stor del fokuserar pa
hela familjer eller partners till frihetsberévade. | den litteraturen fanns ofta barnen omnamnda
i vissa mer relevanta sammanhang &n andra, jag ville helt enkelt inte ga miste om information
om barn med frihetsberévade foraldrar genom att helt utesluta sadan som inte var direkt
kopplat till dem. Med hjalp av denna litteratur skedde en sekundarsokning, vilket innebar att
jag gick vidare utifran litteraturlistor hos funnen litteratur (Friberg, 2012, s. 75). | slutskedet
av litteratursokningen var dock litteraturvalet snavare, och fokus lag pa litteratur som i hog
utstrackning endast handlade om barn till frihetsberovade foraldrar. Jag har sarskilt i denna
fas haft studiens syfte och fragestallningar med mig for att sakerstalla att jag undersoker det
jag avsett. Avsikten har varit att inte “flyta ut” till att omfatta andra anhoriga, utan att fokus
ska ligga pa barnen. Detta ar dessutom viktigt ur en validitetsvinkel (Bryman, 2002, s. 257).
Utover detta skedde en mindre del av sekundérsokningen genom litteratur som jag haft

tillgang till genom en kurs jag last foregaende termin.

3.1.2 Avgransningar

En hog andel av studierna som valts har publicerats i vetenskapliga tidskrifter och en kan
darfor anta att de haller en hog kvalitet. Majoriteten av de tidskrifter som inkluderats i studien
anvander sig dessutom av ett sa kallat ’peer review”-system, vilket innebér att artiklarna
granskats innan publicering i den aktuella tidskriften. 9 stycken av de totalt 12 artiklarna hade
genomgatt en peer review-granskning, men i nagra av tidskrifterna hittades ingen information

om artiklarna genomgatt en sadan. Férutom artiklarna inkluderades aven en avhandling.

Utdver min stravan att inkludera granskade artiklar i sa hog utstrackning som majligt ville jag
Oka sannolikheten att litteraturen var relevant och planerade darfor att exkludera all litteratur
som utgivits tidigare dn ar 2000. Det specifika artalsvalet beror pa att jag ville dra en gréans
nagonstans och uppfattade det da som en rimlig tidsavgransning. Detta visade sig dock svart,
da en av dessa aldre artiklar inneh6ll vardefull information for studien som inte gick att finna i
originaltext fran senare tid.® Jag har emellertid uppmarksammat att forfattarna generellt haft
en tendens att referera till dldre litteratur, ibland ett tjugotal ar gammal sadan. Detta kan tyda
pa att omradet, atminstone delar av det, uppfattas som mer eller mindre oférandrat och
darmed fortfarande ar vasentligt. Manga artiklar kunde dock exkluderas da nyare fanns med
liknande resultat, vilket kan ses som ett tecken pa en hog tillforlitlighet da resultaten i mangt
och mycket har blivit detsamma under en lang tid i olika studier. Att pdpeka hér ar att dessa
studier framst behandlar de konsekvenser som barn kan uppleva av en forélders

° Detta &r en studie av Hagan och Dinovitzer (1999).



frihetsberdvande, men i viss utstrackning dven levnadsforhallanden innan frihetsberdvandet.
En annan avgransning som gjordes var att, genom de sokord som anvandes, exkludera
litteratur pa andra sprak an svenska och engelska. Avsikten var emellertid inte att utesluta
material fran de 6vriga nordiska landerna; sadan litteratur fanns genom de engelska sokorden.

3.1.3 Bearbetning

Efter att litteraturvalen genomforts gjordes en sammanfattning av varje inkluderad studie.
Detta gjordes utdver dversiktstabellen'® for att oka sannolikheten att f& med det viktigaste fran
studien, vilket ocksa ar en slags validering (Friberg, 2012, s. 140). Utifran Gversiktstabellen
studerades skillnader och likheter i materialet, framst gallande studiernas olika resultat. Detta
delades sedan in i teman utifran studiens fragestallningar. Vissa teman innehaller betydligt
mer &n andra, vilket beror pa att vissa amnen var aterkommande i en stor del av litteraturen.
Min uppfattning ar att manga av konsekvenserna som barn kan uppleva ér relaterade till
varandra och svara att sarskilja. Tematiseringen géllande konsekvenser resulterade darfor i tre

overgripande, stora teman med underrubriker.

De teman som litteraturen slutligen resulterade i ar foljande: levnadsforhallanden for studiens
forsta fragestallning och personliga och sociala konsekvenser samt beteendekonsekvenser for
den andra fragestéllningen. Det forsta temat, levnadsforhallanden, har inga underteman.
Temat personliga och sociala konsekvenser innehdller féljande underteman: paverkade
relationer, kdnsloméassiga konsekvenser samt stigma och skam. Beteendekonsekvenser har ett

undertema; risk for framtida brott och avvikelser.

3.2 Den kvalitativa intervjustudien

Av de kvalitativa intervjuformerna valdes den semistrukturerade varianten. Intervjuaren har
allmant formulerade fragor dar utrymme finns for intervjudeltagaren att beratta om sadant
som hen anser vara viktigt och for intervjuaren finns mojlighet att stélla oplanerade
foljdfragor (Bryman, 2002, s. 127). Detta val baserades pa att jag ville ge intervjudeltagaren
sa mycket utrymme som mdjligt under intervjun, da jag upplever att det kan bidra till
kunskapsproduktionen pa ett mycket positivt vis i detta outforskade d@mne. Intervjuguiden,
som arbetades fram parallellt med litteraturgenomgangen och baserad pa de teman som
generats i litteraturstudien, ar darfor av en relativt 6ppen och flexibel karaktar.*

3.2.1 Urval

1% Se bilaga 1.
! Se bilaga 2.



Intervjustudien bestar av fem personer. En av deltagarna ar fran Barnombudsmannen, tre
stycken arbetar pa Socialtjansten och en person arbetar pa Kriminalvarden. Intervjupersonen
fran Barnombudsmannen arbetar utifran ett juridiskt perspektiv gallande barns rattigheter, alla
tre deltagare fran Socialtjansten arbetar som socionomer och deltagaren fran Kriminalvarden
arbetar med barnfragor. Samtliga ar verksamma i Stockholmsomradet och har lang erfarenhet,
som minst 10 ar, inom sitt specifika yrke. Intervjudeltagarna kontaktades genom ett
bekvamlighetsurval. Tva av kontakterna, deltagarna fran Barnombudsmannen och fran
Kriminalvarden, etablerades genom de mejladresser eller telefonnummer som fanns
tillgangliga pa respektive myndighets hemsida, medan intervjudeltagaren fran Socialtjansten
rekryterades efter tips fran en bekant. Den sistnamnda deltagaren kontaktades, efter tipset, via
telefon, och hade vid intervjutillfallet tillfragat tva kollegor om deltagande. Jag hade inte bett
om detta, men ville givetvis inte tacka nej da jag tankte att ytterligare intervjuer skulle fungera
berikande for studien.

Pa grund av urvalsstrategin kan inte de valda intervjudeltagarna pastas vara representativa for
yrkesgrupperna (Bryman, 2002, s. 114), vilket inte heller efterstravades. Ytterligare tankbara
intervjudeltagare skulle kunna téankas vara medarbetare pa frivilligorganisationer, vilket ocksa
onskades. En intervju gjordes pa foreningen Bryggan valdigt tidigt i uppsatsprocessen, men
uteslots nar jag upplevde att for manga justeringar i intervjuguiden och andrade tankar i syftet
med intervjuerna skett. Intervjun bertrde frdmst delar som inte omfattas av denna studie. Jag
bad intervjudeltagaren om en kompletterande intervju alternativt att jag skulle utesluta hen
fran studien. Det var tyvarr inte mojligt att genomfora en ny, kompletterande intervju, och
intervjudeltagaren valde da att inte delta, men att ha intervjun i bagaget har anda upplevts som
viktigt och givande for det fortsatta arbetet med uppsatsen.

3.2.2 Genomférande

Intervjuerna genomfordes under april 2013. Samtliga intervjudeltagare hade i forvag fatt
tillgang till intervjufragorna. Detta val gjordes for att ge intervjudeltagarna mojlighet att
reflektera 6ver fragorna, men ocksa med tanken att det kan bidra till en mer avslappnad
intervjusituation nar intervjudeltagarna vet vad de kan forvéanta sig under samtalet. Det finns
givetvis adven nackdelar med detta, min uppfattning &ar att den mest framtradande nackdelen
kan vara att svaren inte blir spontana och att vissa svar darmed inte ges, vilket i sa fall skulle
ha betydelse for mitt resultat.

Tva av intervjuerna skedde pa respektive intervjudeltagares arbetsplats, resterande tre via
telefon da mojlighet till fysisk traff inte fanns. Varje intervju borjade med en kort beskrivning
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av mig sjalv samt en atergivning av studiens syfte och, vid de fysiska traffarna, en forfragan
om tillatelse att spela in samtalet. Inspelning ar positivt for mig som intervjuare da det ger
utrymme till att d4gna sig at samtalets dynamik och ge intervjudeltagaren min fullstandiga
uppmarksamhet. En inspelning minskar dessutom risken for att atergivningen av
formuleringarna fran intervjudeltagarna blir felaktiga. Vid telefonintervjuerna fanns inte
tillgang till de tekniska hjalpmedel som en inspelning kraver, darfér skrevs intervju-
deltagarens svar ned av mig i sa hog man som mojligt under samtalet. Jag gar vid dessa
intervjuer miste om minspel, kroppssprak och liknande som skulle kunna ha betydelse for hur
jag tolkar svaren (Kvale & Brinkmann, 2009, s. 194-195). Jag upplever emellertid att
inspelning ibland kan verka h&mmande, dven om jag inte kan s&ga sakert att
intervjudeltagaren faktiskt upplever det da det & min uppfattning. Detta skulle kunna paverka
resultatet fran intervjustudien, aven om jag inte kan uttala mig om i vilken omfattning detta
kan ha skett. Nagra tankar ar att studien kan paverkas genom att inspelningen skulle kunna
medféra mindre utforliga svar och kanske ocksa svar som personen tror forvantas av mig,
men kanske sérskilt den myndighet som hen representerar. Detta tror jag ar relevanta
reflektioner da ett flertal intervjudeltagare stallde fragor rérande inspelningen, trots att jag
forklarat det tidigare, vilket jag ser som ett tecken pa att de inte kande sig helt bekvdama med

inspelningssituationen.

Jag markte under den forsta intervjun att nagra av fragorna fran intervjuguiden inte fungerat
sa som jag tankt mig, vilket ledde till mindre justeringar under samtalets gang. Dessa
justeringar kvarstod till de kommande intervjuerna och guiden fungerade fortsattningsvis som
Onskat. Intervjuerna varierade mellan 15 till 60 minuter. Samtliga berérda intervjudeltagare
godkande inspelningen. Intervjuerna, bade de som innebar fysiska moten och de som skedde
via telefon, avslutades med att intervjudeltagaren fick utrymme att stélla eventuella fragor om
studien.

3.2.3 Analysmetod

Det material fran intervjustudien som analyserats &r transkriberingarna, som bestod av
ungefar 9 sidor dataskriven text, och det som skrivits ned under telefonintervjuerna, vilket
bestod av ungefar 5 sidor handskriven text. Inga absoluta regler finns for hur transkriberingen
ska ske; valet ar relaterat till vad avsikten med utskriften &r (Kvale & Brinkmann, 2009, s.
197). Den transkriberingsmetod som valdes for det inspelade materialet var den
skriftsprakliga utskriften. Hela samtalen skrevs ned for att minska risken att ga miste om
nagot. Efter detta lastes materialen, bade fran de inspelade intervjuerna och fran

telefonintervjuerna, igenom ordentligt och delar valdes ut. Materialet tematiserades och lades
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in dar det ansags passande i de befintliga teman som skapats utifran litteraturstudien. Citat
redigerades i den utstrackning som ansags nddvandig for att oka lasbarheten (Kvale &
Brinkmann, 2009, s. 301). Detta ar dessutom relaterat till etiska aspekter, da en direkt
atergivning av samtalen kan ge en orattvis bild av intervjudeltagaren. Citaten kan uppfattas
som osammanhadngande eller otydliga, vilket samtal Iatt gor vid direkt nedskrivning (Trost,
2008, s. 48).

Att temana redan var utformade berodde pa att litteraturstudien var den metod som arbetet
startade med, men med tiden skiftade jag mycket mellan de tva studierna och anpassade
materialen till varandra. Det innebar inte att intervjumaterial som inte dverensstdimde med
litteraturen utesléts; vissa, om an fa, amnen som kom upp under intervjuerna hade jag annu
inte inkluderat fran litteraturen vilket gjorde att jag valde att ta med litteratur i det aktuella
amnet. | en hog utstrackning blev arbetet med andra ord parallellt och de bada metoderna

utvecklade varandras slutliga innehall.

3.2.4 Etiska aspekter

Av Vetenskapsradets etiska principer (2002) upplevdes konfidentialitetskravet av sarskild
relevans for studien, da detta har ansetts vara det svaraste kravet att uppfylla. Tva av de fem
intervjudeltagarna arbetar inom verksamheter dar de antingen &r fa anstallda eller dar det
endast finns ett fatal med liknande tjanst. En foljd av detta kan vara att det ar enklare for
utomstaende att identifiera vem intervjudeltagaren ar. Jag har darfor valt att skicka uppsatsen
till varje intervjudeltagare for godkannande och erbjudit mig att justera uttalanden som de inte
kant sig bekvama med, antingen pa grund av anonymitetsskél eller pa grund av felaktiga
tolkningar. Detta kan vara sarskilt relevant da en del av intervjuerna inte spelats in och risken
for felaktiga atergivningar ar storre. Bekraftelserna fran intervjudeltagarna okar studiens
reliabilitet. Detaljerad beskrivning av deltagarens yrkesposition har ocksa uteslutits av
anonymitetsskél. Jag valde hér att vara extra forsiktig genom att all information som jag
uppfattade kunde riskera det skydd jag lovat intervjudeltagaren uteslots. Géllande den
ursprungliga intervjudeltagaren fran Socialtjansten sa har hen kannedom om vilka som valt att
delta i studien. Detta uppfattar jag dock som acceptabelt, da intervjudeltagarna var medvetna
om det nér de tackade ja till deltagande.

3.3 Forforstaelse

Det ar omojligt att mota en text utan ndgon som helst forforstaelse. En forforstaelse innefattar
individens varldsuppfattning, socialt sammanhang, utbildning och sprak bland annat. Allt
detta tillsammans préglar forskarens tolkning av en text (Bergstrdm & Boréus, 2005, s. 25).
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Min forforstaelse for amnet grundades i ett mindre arbete jag gjorde i kursen Fangelset pa
Stockholms universitet, hostterminen 2012. Amnet fangade dér mitt engagemang och intresset
svalnade inte i och med den kursens avslut, snarare tvartom. Till en borjan 1ag fokus framst
hos de anhdriga sasom partners och familj till fangelsedémda, men med tiden snavades det in
pa barnen till desamma. Med tiden har jag bildat, och utvecklat, mina tankar i &mnet men
behallit uppfattningen att det ar sorgligt hur hela familjer kan straffas genom en persons brott
samt hur latt det ar att forbigd de faktiska positiva aspekter som en familjemedlems
fangelsestraff ocksa kan medfora. Jag upplever att en kritik som framforts mot litteraturstudier
ar passande i relation till forforstaelsen; risken finns att urvalet blir selektivt, da forskaren kan
vélja att endast anvanda sig av material som stodjer en viss standpunkt (Forsberg &
Wengstrom, 2008, s. 30). Jag tanker mig att detta dven kan sagas galla for intervjustudier, da
jag som forskare &r den som valjer ut vad som sedan ska fa vara med i resultatet. Mot
bakgrund av detta har ett kritiskt forhallningssatt efterstravats, dar till exempel dven positiva
aspekter av en foralders frihetsberévande redogors, for att undvika att presentera en skev bild
av omradet. Men den text jag skrivit och de tolkningar jag gjort, av bade litteraturen och av
intervjuerna, kommer i nagon utstrackning spegla mina egna forestéllningar, bade medvetna
och omedvetna (Bergstrom & Boréus, 2005, s. 15), och det kan vara viktigt att som lasare
vara medveten om detta.

4. Tre centrala aktorers arbete for barn med frihetsberovade

foraldrar

Svenska myndigheter ar, genom ratificerandet av Barnkonventionen, skyldiga att folja
konventionens bestammelser. | féljande avsnitt ges en beskrivning av vad Barnombuds-
mannen, Kriminalvarden och Socialtjansten har gjort for insatser och vad de stott pa for
problem i arbetet med att uppna Barnkonventionens bestammelser. Det gors genom intervjuer,
men ocksa genom rapporter av dldre slag fran myndigheterna sjalva, da det saknas nyare
forskning om aktorernas utveckling inom omradet. Intervjustudien bestar av de deltagare som

presenterats under avsnitt 3.2.1.

4.1 Aktorernas ansvar

Barnombudsmannen, som arbetar for att Barnkonventionen ska efterfoljas i samhéllet, menar
att det ar samhallets uppgift att se till att barnet inte far illa n&r en forélder frihetsberdvats. Det
innebar att bland annat aktorer som Kriminalvarden och Socialtjansten kan fa en betydande
roll for barn ndr detta sker, dar en efterlevnad av Barnkonventionen bor vara i fokus.

Kriminalvarden ska, utGver sitt primara arbete med straffverkstallande, arbeta for att minska
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skadorna en foralders frihetsberévande kan medféra (Barnombudsmannen, 2004, s. 5). Det
innebdr att arbeta med ett barnperspektiv och att vid behov genomféra orosanmalningar till
Socialtjansten (Socialtjanstlagen, 14 kap, 18, p.2). Socialtjansten har i uppgift att se till att
invanarna i kommunen far den hjalp och det stod som de &r i behov av och &r efter en
orosanmalan, fran exempelvis Kriminalvarden, skyldiga att utreda arendet (Socialtjanstlagen,
2 kap, 18 samt 11 kap, 18). Fran Socialtjanstens sida finns det aven reglerat i lag att en
samverkan med andra samhallsorgan eller organisationer ska dga rum om misstanke eller
vetskap om att barn far illa finns (Socialtjanstlagen, 5 kap, 1a8§).

4.2 Insatserna

Ett arbete pagar sedan manga ar tillbaka inom bade Kriminalvarden och Socialtjansten till
forman for barn med frihetsberévade foraldrar. Till en borjan gjorde Kriminalvardsstyrelsen
tillsammans med Socialstyrelsen, med bakgrund av Barnkonventionen, ar 1998 en utredning
dar forhallandena for barn med frihetsberévade foraldrar skulle ses 6ver och forslag pa
forbattringar for deras verksamheter skulle ges. | utredningen finns ett uttalat fokus pa barnets
basta, vilket &r uttryckt i Barnkonventionens tredje artikel. Utredningen har utver denna
artikel aven tagit hansyn till artikel 9, vilken reglerar barnets ratt till kontakt med sin foralder
(Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen, 1998, s. 7-8).

I utredningen foreslogs det att bland annat foljande forbattringar i relation till barnets basta
skulle genomforas: besoksforutsattningarna skulle battras pa och sa langt som mojligt
anpassas till barnens behov genom dekoration och aktivitetsanpassning, ett utdkat stod for den
frihetsberdovade foraldern genom utokade deltagartillfallen pa de utbildnings- och
programverksamheter, som kommer beskrivas senare i detta avsnitt. | vissa fall underlattande
av telefonsamtal mellan foralder och barn samt generdsare besokstider var ocksa en del av
forslagen som uppkom (Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen, 1998, s. 39, 47-48, 53).
Som en del av detta ansdg Kriminalvardsstyrelsen att det &ven behdvdes en
kompetensutveckling och utdkad professionalitet bland samtliga inblandade, vilket &ven
Barnombudsmannen foreslog i en rapport ar 2004 (Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen,
1998, s. 76, Barnombudsmannen, 2004, s. 23). Under aren efter Barnkonventionens
ratificering samt Kriminalvardsstyrelsen och Socialstyrelsens utredning har en del
omradesforbattringar for barn med frihetsberévade foraldrar ocksa skett. Intervjudeltagaren

fran Kriminalvarden sade féljande om detta:

Né&r Barnkonventionen kom och det blev ett uppdrag till alla statliga myndigheter att iaktta ett
barnperspektiv pa ett mer formellt plan sa kunde man ju forst tanka att det ber6r ju inte oss, vi
har ju inga barn i var verksamhet. Och nu har det gatt en massa ar sen det och man stalls hela
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tiden infér nya utmaningar. | borjan jobbade man jattemycket med besdksmiljon och dar har det
hént mycket som har kommit barnen till godo. Bemd&tande, miljo och att det finns saker att
sysselsatta sig med.

Intervjudeltagaren namnde aven att det finns foraldracirklar for foraldrar pa de flesta anstalter,
dar barnet och relationen till barnet &r i fokus, vilket startade 1995 i Malmg, enligt rapporten
av Kriminalvardsstyrelsen och Socialstyrelsen (1998, s. 53). Det finns dven andra sorters
verksamheter for foraldrar; anstalten Gruvberget ar en plats dar intagna fran hela landet kan
vistas med sin familj i villor under en kortare period och som fatt mycket positiv kritik av
barn till intagna. Den intagne foraldern och dennes barn far dar delta i kurser och aktiviteter.
Platserna pa Gruvberget var vid rapportens utgivande emellertid mycket begransade med 10
familjer per ar och, precis som nu, beroende av att den intagne uppfyller vissa kriterier
(Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen, 1998, s. 53-54). En 6kning av antalet tillfallen
verkar nu ha skett (Kriminalvarden, 20130523). For an kortare vistelser finns
besokslagenheter, vilket intervjudeltagaren fran Kriminalvarden ansag som positivt men inte
problemfritt, da funderingar om det ar till barnets basta att vara inlast med sin foralder dykt
upp. Att ta hénsyn till barnets ratt till kontakt med foréldern kan, enligt samma
intervjudeltagare, ge upphov till ytterligare funderingar:

Man kan ju idag inte ringa in till en anstalt och be om att fa prata med sin pappa klockan sju pa
kvallen, det funkar inte. Mobiltelefoner &r ju ocksa svart, sarskilt fran hakten dar man inte kan
ringa till mobiltelefoner. Men manga barn har ju bara mobiltelefoner och det ar dar man nar
dem, sarskilt ndr de ar &ldre. Det &r inte riktigt till barnets basta att behdva sitta hemma hela
torsdagskvallen for att pappa kanske kommer att ringa nagon gang under kvallen. Barnet kanske
vill ringa och sdga god natt till sin pappa varje kvall, men sa funkar det ju inte.

Men vid motet med dessa problem utvecklas ocksa arbetet, enligt intervjudeltagaren fran
Kriminalvarden:

Det [barnperspektivet, min anm.] bjuder pad nya utmaningar hela tiden, sa det &r verkligen inte
perfekt (...) Sékerheten gor att allt inte kan funka. Det finns ju inga enkla lésningar, vi lar oss
hela tiden.

Att ett barnperspektiv ska genomsyra hela Kriminalvardens arbete ansags av
intervjudeltagaren anda vara pa god vég, utover tidigare namnda utvecklingar ocksa pa grund
av inforskaffandet av barnombud &ar 2005. Barnombudens uppgift &r att forstarka
barnperspektivet och se till att barnen bemots pad basta mojliga vis (Kriminalvarden,
20130411). Precis som namnda intervjudeltagare betraktar Kriminalvardens forbattringar,
anser ocksa Barnombudsmannen i sin rapport att en positiv utveckling inom verksamheten
skett sedan Kriminalvardsstyrelsen och Socialstyrelsen genomférde sin utredning ar 1998.
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Samtliga intervjudeltagare och Barnombudsmannen, genom sin rapport, anser dock att det
finns utrymme for ytterligare forbattringar, men att arbetet med ett barnperspektiv standigt
pagar i verksamheten (Barnombudsmannen, 2004, s. 8). Intervjudeltagaren fran Barnombuds-

mannen uttryckte liknande tankar:

Det ar oerhort viktigt nu nar de har barnansvariga att de far tid och utrymme att jobba med sitt
uppdrag sa det ocksa sprids i hela organisationen. Det behéver kanske jobbas annu mer pa, aven
om det hant mycket positivt pa senare ar.

Under intervjuerna talades det om vad ett barnperspektiv faktiskt innebéar i1 praktiken.
Intervjudeltagarna var 6verens om att det handlade om att barnens behov alltid ska vara i
centrum. En intervjudeltagare fran Socialtjansten sade féljande om detta:

Det ar latt att glomma bort att det &r barnens behov som ska styra. Till exempel kanske man
tittar pa foralderns behov av kontakt istéllet for att se om det &r till barnets basta att faktiskt
umgas med foraldern. Man maste uppmarksamma barnets behov och méaende, inte den vuxnas.

Detta kan relateras till anvandandet av barns perspektiv som diskuterats under avsnitt 2.3,
aven om intervjudeltagaren inte nddvandigtvis menar att det ar barnets asikt som ska avgora.
Det kan fortfarande vara kopplat till utifranperspektivet, men fran myndighetens synvinkel
och inte foralderns. Vad Brodin (2008, s. 32) papekat om att foralderns asikt om barnets basta
i sjalva verket kan vara foralderns basta patalar dven intervjudeltagaren. Intervjudeltagaren,

vilket framkommer av citatet ovan, sager att detta ar viktigt att uppmarksamma.

4.3 Samverkan

En forbattring som behdvs for att uppna Barnkonventionens bestammelser om att arbeta for
barnens bésta ar i det h&r sammanhanget ett utokat samarbete mellan olika myndigheter.
Rapporten fran Barnombudsmannen och utredningen av Kriminalvardsstyrelsen tillsammans
med Socialstyrelsen papekar bada vikten av ett utvecklat samarbete, sérskilt mellan
Kriminalvarden och Socialtjansten. De bada myndigheterna behdver arbeta fram en béttre
kommunikation och ta fram rutiner gallande arbetet med barn som har frihetsberévade
foraldrar (Barnombudsmannen, 2004, s. 8-9, Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen, 1998,
s. 59-60). Intervjudeltagaren fran Kriminalvarden uttryckte att en del av problemet var

foljande:

Generellt kan man nog saga att det gors for fa anmalningar fran Kriminalvarden i forhallande
till de svarigheter barnen kan tankas befinna sig i. Det racker ju med att personalen kanner oro
for barnet, vi ska ju inte utreda hur det egentligen &r, men for personalen kan det har vara en
svar balansgang fér man vill ju halla goda relationer med vara intagna och en anmalan till
Socialtjansten kan uppfattas som tuff. Har forsoker vi verkligen stotta personalen, for att ha ett
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barnperspektiv innebar dven att ta ansvar for de jobbigare delarna. Vart uppdrag ar att stotta,
hjalpa, rehabilitera, vakta, varda, skydda och sakerhet men ocksa att se till barnets béasta.

Hér skulle de olika synsatten om vad som ar barnets basta som kan finnas inom myndigheter,
vilket diskuterades under avsnitt 2.3, kunna vara relevant. Det d&r mojligt att viss personal
anser att sjalva faktumet att en foralder &r fangelsedémd ér tillracklig for en orosanmélan,
medan andra inte anser att det ar en tillrdcklig orosgrund, vilket skulle kunna generera
skillnader i vilka barn som blir foremal for en anmalan. Detta dr som namnts tidigare dock
enbart en personlig reflektion och darfor inget som styrks av intervjumaterialet. Oavsett sa
patalas aterigen vikten av barnperspektivet; det ar barnets behov och inte foralderns som ska
vara ledstjarnan. Intervjudeltagaren papekar i citatet att Socialtjansten inte alltid far reda pa
barnens situation nar en foralder frihetsberovats. Liknande kritik finns fran Socialtjansten till
Kriminalvarden, namligen att de informeras i for liten utstrackning om att en foralder ens
tagits in i anstalt. En intervjudeltagare fran Socialtjansten papekade att samarbetet maste
utvecklas och att samverkansmoten ar viktiga. Kriminalvarden, & andra sidan, menar att
Socialtjansten inte alltid tar sitt ansvar vid sadan oro som exemplifieras i citatet ovan
(Kriminalvardsstyrelsen & Socialstyrelsen, 1998, s. 59). Dessa forhallanden verkar utifran
intervjuerna fortfarande aktuella i ndgon utstrackning, femton ar efter Kriminalvardsstyrelsens
och Socialstyrelsens utredning, dven om de arbetar med vytterligare forbattring. Fran
intervjuerna framgar det dock att arbetet med barn som har frihetsberévade foraldrar
uppmarksammats och utvecklats och intervjudeltagarna fran de olika myndigheterna hade
generellt sett mycket positivt att sdga om samarbetet och kommunikationen. En
intervjudeltagare fran Socialtjansten knot ihop arbetet for att uppna bestammelserna i

Barnkonventionen genom att tala om vikten av helheten:

Det ar latt att fokusera for mycket pa rummen och s3, men det ar inte ensamt prio ett. Det
viktigaste ar att kunna formedla en trygghet till barnen. Beteende fran vakter, forberedelser infor
besoket och att samverkan mellan Socialtjanst och Kriminalvard maste fungera. Barnet betalar
priset om det inte funkar.

5. Resultat och analys

Under detta kapitel kommer resultatet fran litteratur- och intervjustudien att redovisas.
Resultatet presenteras utifran de teman som genererats under litteraturstudien. Avsnitt 5.1 ar
avsedd att besvara studiens forsta fragestallning, medan avsnitt 5.2 samt 5.3 med
underrubriker tillsammans ar avsedda att besvara studiens andra och tredje fragestallning.

5.1 Levnadsforhallanden
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| denna studie kommer levnadsforhallande framst att inbegripa foraldrarnas socioekonomiska
forhallanden, barnens hemférhallanden och skolgang. Det ar, som forstas av avsnitt 2.3, en

mycket begransad anvéndning av begreppet.

Forskningen tyder pa att manga av barnen med en frihetsberévad foralder sedan tidigare har
levt i en problemfylld tillvaro (Nesmith & Ruthland, 2008, Mumola, 2000, Bever Nichols &
Booker Loper, 2012, Hagan & Dinovitzer, 1999). Christopher J. Mumola skrev i en rapport ar
2000 att mer an hélften i ett amerikanskt urval av foréldrar i fdngelse var straffade innan det
nuvarande fangelsestraffet (Mumola, 2000, s. 7). Detta kan innebéra att barnens tillvaro, i
nagon utstrackning och beroende pa tidigare relation, kantats av kriminalitet. Detta stimmer
overens med intervjudeltagaren fran Barnombudsmannens uppfattningar om barnens tidigare

forhallanden:

Barnen ar ofta gémda, eftersom kriminalitet i sig ofta & undangémt. Man kanske inte vill prata
om det och det finns ocksa ganska mycket okunskap fran omgivningen om vad det innebar att
leva i en familj dar det finns kriminalitet.

Manga av intervjudeltagarna talade om att barnen kom fran hem med kriminalitet, och
erfarenheter av att det fanns missbruksproblem hos manga av familjerna togs upp i tre
intervjuer. En intervjudeltagare fran Socialtjansten sade att:

Barnen kommer ofta fran missbruksforhallanden. Det ar trasigt fran bérjan. Barnens bakgrund
ar nog generellt otrygg.

Intervjudeltagarnas uppfattningar bekraftas i forskning. Mumola (2000, s. 6-7) fann att 80
procent av de fangslade foréldrarna i hans amerikanska urval rapporterade att de haft ett
tidigare drogbruk och sérskilt mddrarna var i undersokningen i stérre utstrackning démda for
just drogrelaterade brott medan fader oftare var domda for valdsbrott. Bjérkhagen Turesson
(2009, s. 176) skriver om likartade forhallanden utifran en svensk kontext, namligen att
barnen i hennes studie innan foralderns frihetsberévande ofta vuxit upp under utsatta
forhallanden kantade av missbruk, omsorgsbrist och kriminalitet.

Resultaten fran Mumolas studie tyder dessutom pa att manga av barnen kommer fran antingen
splittrade hem eller att de inte bott med bada foraldrarna tidigare (Mumola, 2000, s. 2-4). Det
framkom ocks& att manga foraldrar i fangelse innan frihetsberdvandet varit arbetslosa™

229 procent av fordldrarna i State prison och 27 procent av féraldrarna i Federal prison. Siffrorna galler
manaden innan frihetsberévandet. State prison ar ett delstatligt fangelse dar personer som brutit delstatens
lagar hamnar. Inom de delstatliga rattsystemen, till skillnad fran de federala, behandlas de flesta brottstyper
och personen sands till ett delstatligt fangelse. Federal prison ar ett fangelse dar personer som démts for ett
federalt brott (brott mot en 6verstatlig lag baserad pa USAs konstitution) kan férvaras (United States Courts,
20130507).
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och/eller varit hemlésa (Mumola, 2000, s. 9),® vilket kan tinkas paverka barnens
forhallanden. Manga av barnen &r, enligt Mumola (2000, 3), svarta', vilket ocksa kan saga
nagon om deras forhallanden, da svarta i USA genom litteraturen beskrivs som en
diskriminerad (Pager, 2003, s. 960-961), socialt missgynnad grupp (Western, 2002, s. 526-
527). Om en sadan éverrepresentation finns bland just svarta barn, eller nagon annan grupp i
samhallet i Sverige ar oklart.

De flesta foraldrar i fangelse hade en lag utbildning och ingen gymnasieexamen (Mumola,
2000, s. 3).™ Phillips, Burns, Wagner, Kramer och Robbins (2002, s. 396)° skriver att barn
med fangslade foraldrar i hogre utstrackning an andra barn har problem i skolan. Dartill fann
Bever Nichols och Booker Loper (2012, s. 1466) att barn med en frihetsberévad forélder
tenderar att ha perioder av franvaro i skolan. Dock fann foregaende forfattare inte nagot
samband mellan en foralders frihetsberévande och barnets erhallande av en gymnasieexamen
i jamforelse med barn som inte hade en frihetsberdvad foralder. | forhallande till Mumolas
studie dar majoriteten av de fangelsedomda foréldrarna rapporterade att de inte hade en
gymnasieexamen kan detta ses som ett intressant fynd. Forfattarna papekar emellertid att
resultatet ar avvikande i relation till vad tidigare forskning funnit och att det kan ha att géra
med skillnader i urval (Bever Nichols & Booker Loper, 2012, s. 1466). Aven Nesmith och
Ruhland (2008, s. 1127) konstaterade att barnen i deras studie generellt klarade skolan bra.

Phillips med flera (2002, s. 392) fann att barn som haft en eller bada foraldrarna i fangelse var
utsatta for fler riskfaktorer under sin livstid i jamforelse med barn som inte haft fangslade
foraldrar. De riskfaktorer som fanns var framst saddana som hittills redogjorts for i detta
avsnitt, sasom missbruk hos foraldrarna, fattigdom och att barnet utsatts for omsorgsbrist. De
barn som haft en eller bada foraldrarna i fangelse hade ocksa i hogre utstrackning an de andra
barnen i urvalet varit utsatta for stressfyllda eller potentiellt traumatiserande upplevelser,
bland annat bevittnande av valdshandelser (Phillips med flera, 2002, s. 396).

Fattigdomen namns pa flera hall i litteraturen. Arditti med flera (2003, s. 199) skriver att

barnens kvarvarande foralder i deras studie manga ganger hade en svar ekonomisk situation

3 9 procent av forildrarna i State prison och 4 procent av forildrarna i Federal prison. Siffrorna giller for aret
innan frihetsberdvandet.

' Benimns som ”black children” av Mumola (2000), vilket jag valt att direkt dversatta till svenska for att inte
riskera att ge begreppet fel betydelse.

B 70 procent av fordldrarna i State prison och 55 procent av fordldrarna i Federal prison. Gymnasieexamen
motsvarar i USA ett high school diploma.

'® Som lssare kan det vara av intresse att fortsattningsvis vara medveten om att Phillips med flera (2002)
jamfort barn med frihetsberévade férdldrar som mottar psykiatrisk vard med barn som mottar psykiatrisk vard
men inte har frihetsberévade foraldrar (se tabell 1), vilket kan ténkas ha haft en paverkan pa resultaten.
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innan foralderns frihetsberévande, vilken ocksa forvarrades under frihetsberévandet. Att
frihetsberdvandet leder till att familjer far svarare att klara sig ekonomiskt skriver aven Hagan
och Dinovitzer (1999, s. 140). Sammantaget tyder forskningen pa att dessa barn, redan innan
foralderns frihetsberdvande, ofta levt under ekonomiska svara forhallanden (Mumola, 2000,
Arditti med flera, 2003) — ingen funnen forskning pekar pa ett motsatt forhallande.

Det namndes under avsnitt 2.3 att en del barn i Sverige lever under oftrdelaktiga
levandsforhallanden och jag uppfattar det som att barn med frihetsberévade foraldrar, utifran
vad som framkommit har, skulle kunna placeras in bland dem. Barnens levnadsforhallanden
skulle kunna ses som kopplade till foraldrarnas pa sa vis att brister i levnadsforhallanden
aterfinns pa fler, om &n ibland olika, omraden hos bade foralder och barn. I en svensk kontext
kan barn med frihetsberdvade foréldrar tdnkas vara i behov av Socialtjanstens insatser som
presenterades under avsnitt 2.3, for att minska de negativa faktorer som de kan omges av. | de
allra flesta fall erholls endast knapphandiga, om nagra alls, beskrivningar fran
intervjudeltagarna nar fragor om vilka forhallanden barn med frihetsberdvade foraldrar
kommer fran stélldes. Detta kan ha att géra med att flera av intervjudeltagarna papekade att
det inte & en homogen grupp av barn och att det darfor ar svart att uttala sig om.
Intervjudeltagarna var anda Overens om att det ofta rorde sig om socialt utsatta barn, i
huvudsak var erfarenheten att de kom fran missbruksmiljoer. Litteraturen motséager sig inte
heterogeniteten, men pavisar att manga av barnen kommer fran liknande, oférdelaktiga,
bakgrunder. Murray (2005, s. 442) skriver att barn med frihetsberdvade foraldrar kan ténkas
vara en sarskilt sarbar grupp av anhoriga, vilket stods i denna studie bade genom litteratur och
av intervjuer. Detta kan tankas medféra att de drabbas sarskilt hart av de oavsiktliga

konsekvenserna som en anhorigs frihetsberévande kan medfora.

5.2 Personliga och sociala konsekvenser

Utifran Taslitz (2011) och Pinard (2006), fran avsnitt 2.1, framgick det att de oavsiktliga
konsekvenserna av ett fangelsestraff inte endast drabbar personen som straffet var avsett for.
Under samma avsnitt namndes det att det ar faststallt att de anhoriga kan drabbas ekonomiskt,
socialt och kanslomassigt (Comfort, 2007). Under studiens gang uppfattades emellertid de
ekonomiska konsekvenserna som mindre framtradande, &ven om de ndmndes, i litteraturen
gallande barn och berdrde i betydligt hogre utstrackning partners eller andra anhériga, varfor
dessa inte fick ett eget avsnitt. Konsekvenserna i sin helhet verkade se en aning annorlunda ut
for barn till frinetsberévade och den uppdelning som gjordes for anhériga som grupp genom
Comfort (2007) verkade inte heltdckande for barnen. Detta kan emellertid vara relaterat till

mitt urval, da barns mojligheter och villkor givetvis kan paverkas av att ekonomin forsamras i
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familjen genom att bostaden kanske maste séljas,'” forsvarade arbetsméjligheter for foraldern
efter avtjanat straff'® och s vidare. Jag kan genom valet att utesluta anhérigforskning, som
inte fokuserar p& barnen,™® ha gétt miste om litteratur som vidare beskriver hur detta kan
drabba dem.

De konsekvenserna, vilket inkluderar hur relationer barnet hade innan frihetsberévandet kan
paverkas samt de kanslorelaterade konsekvenser som kan folja av foralderns frihetsberévande,
var pafallande. Dessa konsekvenser aterkom ofta i bade litteraturen och under intervjuerna,
men dven de sociala konsekvenserna var flitigt omndmnda. Att barnen i hdg utstrackning
drabbas av bade personliga och sociala konsekvenser &r forfattarna, och intervjudeltagarna, i
mitt urval Overens om.

5.2.1 Paverkade relationer

En av de mest framtradande konsekvenserna utifran litteraturen kan vara separationen fran
foraldern som ett frihetsberévande kan innebéara. Bade svensk och anglosaxisk litteratur
pavisar att barnen kan uppleva psykiska pafrestningar som ett resultat av en sadan separation
(Bjorkhagen Turesson, 2009, Nesmith & Ruhland, 2008, Dallaire, 2007, Hagan & Dinovitzer,
1999). Barnet maste inte nddvandigtvis ha bott med foraldern innan frihetsberévandet for att
separationen ska bli en svar upplevelse; det ar relationens form och kvalitet som &r av
relevans (Hagan & Dinovitzer, 1999, s. 124). | likhet med detta skriver Bjorkhagen Turesson
(2009) att barnets relation till féraldern innan frihetsberévandet ar av betydelse for graden av
negativa kanslor som barnet upplever. Detta papekades dven av en intervjudeltagare fran
Socialtjansten:

Hur kontakten sag ut innan frihetsberévandet spelar roll. Var foraldern narvarande eller mest ute
och stokade? Relationen kan ju ha varit nara oavsett foralderns kriminalitet. Det paverkar, men
ocksa barnets alder.

Yngre barn ar ofta mer beroende av sina foraldrar och darmed mer sarbara for den separation
fran foraldern som ett frihetsberévande kan medféra (Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 236).
Stressen barnet upplever kan vara sarskilt stor om barnet befinner sig i en kanslig period.
Detta kan innefatta évergangar mellan utvecklingsstadium, till exempel fran barn till tonaring
(Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 116-117). For yngre barn kan separationen och férlusten av
foraldern vara sa pafrestande att den paverkar barnets utveckling negativt (Nesmith &
Ruthland, 2008, s. 1120-1121, Arditti med flera, 2003, s. 196). Shlafer och Poehlmann (2010,

'7 Se Pettersson & Carlsson (2013).
'® Se pPager (2003).
9 Se avsnitt 3.1.1.
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s. 396) skriver i likhet med detta att separationen kan vara missgynnande for barns utveckling
och foérsamra barnets anknytningsprocess.

Separationen beskrivs i bade litteraturen och genom intervjustudien som jobbig. En
intervjudeltagare i Bjorkhagen Turessons studie (2009, s. 197-198) beskriver separationen
fran foraldern vid frihetsberévandet som otroligt stark, med kénslan av att forlora sin foralder
for alltid. Liknande beskrivningar fanns av barn i Boswells studie (2002, s. 20).
Intervjudeltagaren fran Barnombudsmannen beskrev separationen fran féraldern som centralt

nar hen fick fragan om vilka féljder ett barn kan uppleva av en forélders frihetsberévande:

Det &r ju en separation, om man pratar om foraldrar som frihetsberdvats och placerats i anstalt
eller hdkte (...) Barnet drabbas av att fordldern forsvinner och for manga barn &r ju det
fruktansvaért.

Till ovanstaende citat kan det tillaggas att separationen som foralderns frihetsberévande kan
medfdra kan vara sarskilt skadlig om personen som frihetsberévas ar den person som barnet
behover for att bearbeta handelsen (Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 19). Boswell (2002, s. 14)
skriver att barnets utveckling kan paverkas at en mer positiv riktning om separationen atfoljs
av en kontakt med foréaldern. I en studie fann forskare att de barn som haft kontakt med sin
foralder i fangelse rapporterade mindre ilska och alienation mot foraldern (Shlafer &
Poehlmann, 2010, s. 405-406). Att tillitas kontakt med sin frihetsberévade foralder ar en
rattighet enligt Barnkonventionens nionde artikel (SO 1990:20, artikel 9). Detta under
forutsattning att det ar till barnets basta, vilket intervjudeltagaren fran Barnombudsmannen

sade foljande om:

Rattigheten finns ju dar och sen ar det den har beddmningen om det &r till barnets bésta som
maste goras i varje enskilt fall.

Den aktuella intervjudeltagaren arbetar med Barnkonventionen utifran ett juridiskt perspektiv,
vilket kan tankas paverka hur hen resonerar kring damnet. Under intervjun papekades det dock
av intervjudeltagaren, till skillnad fran vad som framkommit under avsnitt 2.3 géllande den
juridiska anvandningen, att barnets basta varierar mellan barn och inte kan appliceras pa barn
som grupp. Huruvida en anser att det &r till barnets bésta att ha kontakt med sin
frihetsberévade foralder kan ocksa téankas paverkas av hur Kriminalvarden, och andra landers
motsvarighet till denna verksamhet, utvecklat sitt arbete fér barn som har frihetsberévade
foraldrar. Det kan av barnen upplevas som skrammande, delvis pa grund av miljon (Nesmith
& Ruhland, 2008, s. 1126), eller obekvdmt av andra anledningar att besoka en forélder i
fangelse (Bjorkhagen Turesson, 1999, s. 211). | Sverige finns, som redogjorts for under
kapitel 4, mojligheter att besOka foréldern under andra forutsattningar an vad en vanlig
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fangelsemiljo erbjuder genom Gruvberget. Denna verksamhet kan, dock i begransad
utstrackning trots 6kningen av antal tillfallen, verka for Barnkonventionens bestammelse om
barnets ratt till kontakt med sin foralder nér fangelsemiljon upplevs som skrammande. |
samma kapitel beskrevs det dven att Kriminalvarden stravat efter att utveckla sitt arbete
genom bland annat besoksutrymmen, stod i foréldrarollen for att framja barnets och foralderns
relation, samt en mer utbildad personal i fragor rérande barn genom inforskaffandet av
barnombud (Kriminalvarden & Socialstyrelsen, 1998). Enbart sparsam information utifran
inkluderad litteratur har emellertid funnits géllande de olika anglosaxiska landernas
motsvarande kriminalvard och hur denna ser ut i relation till svenska forhallanden. Murray
med flera (2007, s. 146) poangterade i sin studie att Sverige har en mer barnvénlig
fangelsepolitik an motsvarande i England. | Boswells (2002) samt Nesmith och Ruhland
(2008) anglosaxiska studier beskrev barn att de upplevde fangelsemiljon negativt, i sarskilt
Boswells studie patalades det att beséksutrymmena inte erbjod barnen nagot att sysselsatta sig
med vid besok. Vikten av personalens bemotande betonades bland flera av barnen (Boswell,
2002, s. 17-18). Det senare ar dock barnens faktiska upplevelser av fangelsemiljon och da
nagon liknande studie, i min kannedom, inte gjorts bland svenska barn &r det svart att uttala
sig om de eventuella skillnader som arbetet i svensk kriminalvard genererat.

5.2.2 Kinslomassiga konsekvenser

Relationsforandringen som separationen fran foraldern kan innebéara kan alltsa vara en central
konsekvens for barn. De kdnslomassiga konsekvenserna kan dock vara vida och innefatta en
mangfald av kanslor som foljer av separationen eller uppkommer under féralderns
frihetsberdvande. Bade svensk och anglosaxisk litteratur uttrycker att barn kan uppleva olika
kénsloméssiga konsekvenser av en forélders frihetsberévande (Murray, 2005, Bjorkhagen
Turesson, 2009, Arditti med flera, 2003, Nesmith & Ruhland, 2008, Hagan & Dinovitzer,
1999, Dallaire, 2007, Boswell, 2002, Shlafer & Poehlmann, 2010, Phillips med flera, 2002).

Barnen kan uppvisa liknande symptom nér en fordlder frihetsberévas som nar en forélder dott
eller blivit allvarligt sjuk (Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 17). | Bjorkhagen Turessons studie
beskrivs upplevelser av trauma samt kanslor av negativ stress, ledsamhet, ilska, radsla,
otrygghet och ensamhet som en foljd av en foralders frihetsberévande hos barnen. Till dessa
kanslor kan irritabilitet och depression tillaggas (Arditti med flera, 2003, s. 201). Aven
Nesmith och Ruhland (2008, s. 1120) beskriver liknande kanslor som férekommande bland
barnen. Flera barn i Shlafer och Poehlmanns studie uttryckte kénslor av saknad, till exempel
sa ett barn att:
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| had a dream that I tore down the prison walls so that | could be with my daddy (Shlafer &
Poehlmann, 2010, s. 403).

Att kdnna saknad var en av de konsekvenser en foralders frihetsberévande kan medféra som
namndes av flera intervjudeltagare, men ocksa sorg och otrygghet berérdes upprepade ganger.
| litteraturen framgar det att trygghetsrelaterade kéanslor kan ha att géra med om det ar modern
eller fadern som frihetsherdvats. Om modern far ett fangelsestraff I6per barnet hogre risk att
fa ett nytt hem, vilket bland annat kan paverka barnen genom att de maste lamna en eventuell
trygghet som de hade i kamrater och skola och som kan ha fungerat som en sakerhet i en rorig
tillvaro (Bjérkhagen Turesson, 2009, s. 60). Aven Mumola (2000, s. 4) samt Shlafer och
Poehlmann (2010, s. 408) skriver att mddrars fangelsestraff i hogre utstrackning medfor att
barnet far ett nytt hem och forlorar sin priméara foraldrafigur, det senare kan ocksa tankas
paverka forlusten av trygghetskéanslor. Moderns frihetsberdvande kan oka risken for trauma
och stress hos barnet (Dallaire, 2007, s. 450). Jag ténker att detta, precis vad som uttrycktes
géllande upplevelser av separationen ett frihnetsberévade medfor, ar beroende av relationen till
foraldern. Modern talas om som den priméra foraldern i litteraturen, men att ha i atanke ar att
familjer ser olika ut och att en darfér kan tanka sig att upplevelser av trauma och stress for
vissa barn kan vara storre om det istallet & pappan som betraktas som primér och
frihetsberdvas. | bland annat Mumolas studie (2000) visade det sig dock vanligare att modern
var primar vardnadshavare; majoriteten av modrarna i fangelse bodde med sina barn innan
fangelsedomen och ungefar halften av samtliga modrar var ensam vardnadsgivare till sitt
barn. For faderna sag detta annorlunda ut; mindre &n hélften av papporna bodde med barnet
innan fangelsedomen och endast runt 15 procent av faderna var innan fangelsedomen ensam
vardnadshavare till barnet (Mumola, 2000, s. 4). Utéver trauma och stress tas det i litteraturen
upp att barnet kan bli mer undandraget och nedstdmt om det ar modern som fangslats, jamfért
med aggressivt och utatagerande om det &r pappan som domts till fangelse (Hagan &
Dinovitzer, 1999, s. 148).

| litteraturen tas dven kanslor av oro hos barn till frihetsberévade foraldrar upp. Detta tas dels
upp i relation till de ekonomiska konsekvenser som en foralders frihetsberovande kan
innebdra (Arditti med flera, 2003, Murray, 2005, Hagan & Dinovitzer, 1999, Nesmith &
Ruhland, 2008). Den férsamrade ekonomiska situationen kan medféra att barnet bland annat
oroar sig for ekonomin (Boswell, 2002, s. 19-20). En annan sida av oron som barn kan
uppleva ar en oro relaterad till hur fordldern har det i fangelse. Intervjudeltagaren fran
Kriminalvarden exemplifierade barns oro pa foljande vis:
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Barn kan undra; far man mat verkligen? For alltsa Pippi maste ju faktiskt klattra upp i fangelset
och ge sin pappa mat for han svalter ju ihjal, han far ju bara vatten och bréd. Och det ar sa barn i
en viss alder kan tro att det ar i fangelse. Pippi maste vidta atgarder for att pappa ska overleva.
Det kan vara kampigt for ett barn.

Tecken pa en sadan oro finns dven beskriven i den anglosaxiska litteraturen. Barn i Nesmith
och Ruhlands studie (2008) hade ibland negativa uppfattningar om hur féralderns
forhallanden i fangelse sag ut. Bland dessa uppfattningar fanns att foraldern inte kunde vara
lycklig i fangelse, att foraldern bara fick dalig mat och tvingades bo i en grotta (Nesmith &
Ruhland, 2008, s. 1126). Liknande tankar bland barn som har frihetsberovade foréldrar
berattade en intervjudeltagare fran Socialtjansten om:

Barn kan tanka att det ar en kallarhala och foraldern har en kula runt foten, som i Bamse.

Intervjudeltagarna visar pa att dessa forestéllningar alltsa dven forekommer bland barn med
frihetsberévade foraldrar i Sverige. Nesmith och Ruhland (2008, s. 1126) skriver att dessa
forestallningar har sin grund i filmer, beréattelser eller egna fantasier, vilket éverensstammer

med vad mina intervjudeltagare berattar.

Hittills har de ké&nslorelaterade konsekvenserna som beskrivits varit av negativt slag.
Frihetsherdvandet behover emellertid inte upplevas som nagonting daligt av barnet, d&ven om
majoriteten av litteraturen jag funnit pa omradet, bade i anglosaxisk och i svensk forskning,
stodjer antagandet att det mer ofta &r jobbigt for barnet att foraldern frihetsberévas (Arditti
med flera, 2003, Bjorkhagen Turesson, 2009, Boswell, 2002, Nesmith & Ruhland, 2008,
Hagan & Dinovitzer, 1999).

| bade den svenska och anglosaxiska litteraturen beskrivs barnens kanslor ibland som delade
som en foljd av foralderns frihetsberovande (Shlafer & Poehlmann, 2010, Nesmith &
Ruhland, 2008, Bjorkhagen Turesson, 2009). De delade kanslorna kan ha att géra med att
barnet bade kanner negativa och positiva kanslor gentemot sin frihetsberévade foralder,
exempelvis genom att pendla mellan att hata och &lska foraldern (Nesmith & Ruhland, 2008,
s. 1125, Shlafer & Poehlmann, 2010, s. 403). Det kan ocksa ha att géra med att barnet
upplever foralderns frihetsberévande som bade jobbigt och sként (Bjorkhagen Turesson,
20009, s. 186). | en del av litteraturen finns beskrivningar av frihetsberévandet som uteslutande
positivt for barnet. Det kan medfora ké&nslor av lugn, minskad oro och inge férhoppningar hos
barn. I Arditti med fleras (2003) studie uppgav 32 procent av deltagarna att frihetsberévandet
gjort familjens tillvaro enklare. Deltagarna uppgav till exempel férhoppningar om att drog-
eller alkoholproblem hos den frihetsberdvade skulle upphdra eller att personen skulle hindras
fran att hamna i problem genom frihetsberévandet (Arditti med flera, 2003, s. 201). Det kan
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ocksa handla om att barnen &r radda for sin frihetsberévade foralder (Nesmith & Ruhland,
2008, s. 1125). Samtliga intervjudeltagare fran Socialtjansten berattade att de hade
erfarenheter av detta, en av deltagarna sade féljande:

Det kan handla om att det blir skont nar foraldern frinetsberévas och att barnet da slipper det
vald eller hot som barnet kan ha utsatts for av foraldern.

| Bjorkhagen Turessons studie (2009, s. 182-183) uppgav intervjudeltagare att de slipper oroa
sig for sin foralder nar foraldern ar i fangelse och darmed under tryggare férhallanden.
Intervjudeltagare i andra studier uttrycker pa liknande satt att livet ar enklare och mindre
oroligt efter foralderns frihetsberdvande (Boswell, 2002, s. 18-19). Intervjudeltagarna i denna
studie uttryckte liknande uppfattningar, bland annat sades detta:

Manga barn upplever att det blir lugn och ro om man har levt i en stokig miljé (...) Det kan vara
lugnande for barnet att veta var foraldern befinner sig.

Ibland kan det bli en paus i barnets vardag nar féraldern frihetsberdvas.

Mojligheten till forbattring i barnets liv uttrycktes i flera av intervjuerna. Det aterfinns dven
bland intervjudeltagarna i Bjorkhagen Turessons studie (2009) som menar att forélderns
frihetsberdvande tvingat till en forandring, vilket, trots den manga ganger valdigt pafrestande
situationen, visat sig vara positivt p& manga stt.?°

5.2.3 Stigma och skam

Den mest framtrddande av de sociala konsekvenserna kan vara stigman som barnet kan
uppleva, och mycket av forskningen géllande de sociala konsekvenserna utgar fran just
stigman och vad den kan innebara for barn med frihetsberévade fordldrar. Manga av
forfattarna, bade anglosaxiska och svenska, namner stigma som vanligt forekommande bland
dessa barn (Arditti med flera, 2003, Hagan & Dinovitzer, 1999, Nesmith & Ruhland, 2008,
Shlafer & Poehlmann, 2010, Bjorkhagen Turesson, 2009).

Att forlora en familjemedlem som en foljd av ett frihetsberévande vécker inte nédvéandigtvis
omgivningens sympati eller stod. Franvaron av stod fran omgivningen medfor att den
kvarlamnade familjen i stor utstrackning far hantera situationen pa egen hand (Schoenbauer,
1986, i Arditti med flera, 2003, s. 196). Barnen kan istallet for att fa stod doémas av

omgivningen och kategoriseras i samma, negativa, fack som sin frihetsberévade foralder.

2% Exempelvis ndmns i Bjrkhagen Turessons avhandling (2009) intervjudeltagaren Alicias forbattrade
intellektuella funktion efter moderns frihetsberévande, samt kanslor av hopp och nya méjligheter hos andra
intervjudeltagare.
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Denna fackplacering innebir att barnet kan anses vara av ”samma skrot och korn” som sin
foralder och forvantningarna pa barnet blir som ett resultat av detta laga (Bjorkhagen
Turesson, 2009, s. 98). Nesmith och Ruhland (2008, s. 1128) menar att det &r nédvandigt att
oka omgivningens forstaelse for barn med frihetsberdvade foraldrar for att minska stigman.
Intervjuerna tydde i en mycket hog utstrackning pa att omgivningens bristande forstaelse sags
som ett problem. Intervjudeltagaren fran Kriminalvarden beskrev omgivningen pa foljande
Vis:
Omgivningen ar inte alldeles forstaende i de hér fragorna. Det finns manga anledningar, tror jag,

och det kan bli en hemlighet. De [omgivningen, min anm.] &r en stor svarighet for barn med
frihetsberdvade foraldrar.

Barn med frihetsherdvade foraldrar talas om, bade genom intervjuerna och utifran litteratur,
som stigmatiserade och ord som beror (social) utsatthet och ofdrstaelse namndes i flera
intervjuer i relation till de konsekvenser som barn kan uppleva av en foralders
frinetsberévande. Aven kanslor av skam beskrevs under intervjuerna och i litteraturen, vilket
ar relaterat till stigman. Dessa kénslor verkade kunna variera i grad utifran vilken typ av brott
foraldern begatt. Grova valdsbrott eller forstagangsforbrytelser ar enligt Bjorkhagen Turesson
(2009, s. 239, 251) forknippat med mer skamkanslor hos barnen. Vilken miljo barnet kommer
fran ar ocksa en faktor som spelar roll for graden av skamkénslor som barnet kan uppleva. |
medelklassmiljoer (och troligtvis hogre klasser) kan skammen vara storre i relation till barn
fran lagre klasser, dar frinetsberévanden kan upplevas som mindre avvikande och ovanligt
(Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 199, 238). En intervjudeltagare fran Socialtjansten pratade
sérskilt mycket om den skam som barn med frihetsberdvade foraldrar kan uppleva:

Barnet kan kanna skam, pinsamt att inte vara som andra barn. Bor barnet i ett tuffare omrade

kan det kanske upplevas mer okej, man ar mindre utsatt. Det beror nog mycket pa vilka man har

omkring sig.
Liknande gar att finna i Bjorkhagen Turessons studie (2009, s. 189), som skriver att barnet
kan uppleva det som jobbigt eller pinsamt att beratta att foraldern &r frihetsberévad for vanner
och dvrig omgivning och darfor véljer att behalla foralderns frinetsberévande for sig sjalv. Att
barnen inte vill beratta om det for sina kamrater i skolan, om nagon alls, skriver ocksa ett
flertal anglosaxiska forfattare (Nesmith & Ruhland, 2008, Boswell, 2002) &r vanligt. Nar
frihetsberdvandet inte ar en hemlighet eller nar omgivningen anda fatt veta att barnet har en
eller bada foraldrarna frihetsberdvade kan situationen bli jobbig pa grund av den stigma som
barnet kan uppleva. Barn kan bli utsatta for mobbing eller bli retade i skolan som en f6ljd av
att de har en frihetsberdvad foralder (Murray, 2005, Nesmith & Ruhland, 2008, Boswell 2002,
Shlafer & Poehlmann, 2010).
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Bjorkhagen Turessons studie (2009), precis som Nesmith och Ruhlands (2008, s. 1123) dito,
visade att barnet kan bdérja soka sig till andra barn med frihetsberévade foraldrar, déar barnet
inte behover kanna skamkéanslor eftersom det inte &r nagot avvikande med frihetsberévade
foraldrar om de andra ocksa har det. Somliga barn kande dock inte nagon skam Gver huvud
taget. Detta forefoll gélla barn som vuxit upp med en foralder som lange haft en kriminell
livsstil (Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 239).

Barn med frihetsberévade foraldrar kan, utifran detta avsnitts resultat, sdgas vara en socialt
utsatt grupp av barn. Barnkonventionens andra artikel innehaller bestammelser om att barn
ska skyddas fran diskriminering eller bestraffning pa grund av foralderns férehavanden. Av
litteraturen framgar det att barnen trots det bade bestraffas och diskrimineras utifran deras
foréldrars handlingar. Den allra tydligaste bestraffningen och diskrimineringen kan vara just
stigman som barn kan uppleva av en foralders frihetsberévande.

5.3 Beteendekonsekvenser

Utover de personliga och sociala konsekvenser som beskrivits som vanligt férekommande av
de oavsiktliga konsekvenser som drabbar barnen, lades det i litteraturen sarskild
uppmarksamhet pa en konsekvens som ar specifik for just barn till frihetsberévade, namligen
de beteendeférandringar som foralderns frinetsberévande kan medféra. Inom detta omrade
sades inte sarskilt mycket under intervjuerna och flera deltagare sa att de inte hade nagon
uppfattning i &mnet. En intervjudeltagare hade dock tankar om det, som kommer att redovisas

i foljande avsnitt.

5.3.1 Risk for framtida brottslighet och avvikelser

Litteraturen pavisar att barn manga ganger pa olika vis anpassar sig pa ett icke-asocialt vis
efter situationen de hamnat i (Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 252, 267, Nesmith & Ruhland,
2008, s. 1127). En betydande del av litteraturen behandlar emellertid barn med
frihetsberdvade foraldrars risk for egen framtida brottslighet. Diskussionen kan sagas besta av
tva lager; pa ena sidan finns litteratur om att foralderns fangelsestraff per se paverkar risken
for att barnet ska bega brott i framtiden medan den andra och storsta sidan beskriver de
riskfaktorer som barn med forédldrar i fdngelse kan omges av som avgorande. Studier som
funnits i &mnet, i synnerhet anglosaxiska, menar oavsett standpunkt att brottslighet tenderar
att dverforas mellan generationerna®® och att barn med frihetsberévade foraldrar l6per en
hogre risk &n andra barn att utveckla egen brottslighet eller démas for brott i framtiden

! Inom kriminologin dven kallat fér ”intergenerational transmission”, se till exempel Farrington, P.D. (2011).
Families and crime. |: Wilson, Q.J & Petersilia, J. (red.) Crime and public policy. 2. ed., Oxford University Press,
Oxford, 2011.
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(Phillips, Erkanli, Keeler, Costello, Angold, 2006, Murray, 2005, Murray med flera, 2007,
Hagan & Dinovitzer, 1999, Dallaire, 2007). Detta innebéar att det oavsett lager ar viktigt att
myndigheter som Kriminalvarden och Socialtjansten uppmérksammar barn med
frihetsberévade foraldrar och aktivt arbetar for barnets basta for att forhindra en negativ
utveckling och en oOverforing av brottslighet mellan generationerna. | foljande avsnitt
redovisas de olika perspektiven.

En av studierna som diskuterar att en foralders fangelsevistelse pa ett direkt vis kan paverka
barnets framtida beteenden ar Phillips med flera (2002, s. 392), som i en studie fann att barn
med en eller bada foraldrarna i fangelse i hogre utstrackning hade beteendeproblem och
uppmarksamhetsstorningar. Forfattarna skriver att en foralders fangelsestraff ibland hade en
sjalvstandig inverkan pa effekterna for barnet, utdver de riskfaktorer som kan paverka barnet.
De riskfaktorer som nédmns dar i linje med vad som presenterats tidigare om barnens
levnadsforhallanden; deras foraldrars drogmissbruk eller den fattigdom som barnen kan leva i.
En foralders fangelsestraff ar i sa fall inte endast en markoér for andra riskfaktorer utan en
faktor som sjélv medfor vissa problem for barnet, bland annat beteendemassigt (Phillips med
flera, 2002, s. 397).

Phillips med flera (2002) skriver dock att riskfaktorerna ocksa ér av stor betydelse. En, och
troligtvis den storsta, forklaringen till att barn med foraldrar i fangelse i hogre utstrackning
utvecklar egen brottslighet ar i litteraturen att de ar riskexponerade. Detta resonemang stdds
bland annat av Murray med flera (2007) och Phillips med flera (2006). Aven Dallaire (2007)
skriver om riskfaktorernas betydelse. Den sistnamnda forfattaren fann att barn, bade vuxna
och underariga, med modrar i fangelse 16pte hogre risk att sjélva bli frihetsberévade an om det
var fadern som avtjanade ett fangelsestraff. Om modern domts till fangelse 6kade risken for
barnet eftersom riskfaktorerna i barnets miljo ofta var fler (Dallaire, 2007, s. 448).

Murray skrev i en studie ar 2005 att det inte ar klarlagt om det ar just foralderns fangelsetid
som skapat problemen for den unga eller om det &r andra faktorer som spelar in. Att det finns
en existerande faktor som forklarar utfallet, till exempel att en fordlders antisociala beteende
som fanns innan frihetsberdvandet ar forklaringen till barnets framtida brottslighet, kallas
selektionseffekt. Detta innebar att frihetsberdvandet i sig inte &r anledningen till den ungas
framtida brottslighet (Murray, 2005, s. 447-449). Det kan &ven finnas formedlingseffekter,
vilket innebér att frihetsberdvandet paverkar hur forhallandena ter sig for barnet och den
ovriga familjen (exempelvis graden av stigma), som i sin tur kan vara anledningen till barns
framtida brottslighet (Murray, 2005, s. 448, 451-452). Murray namner d&ven
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modereringseffekter som en mojlig forklaring. Dessa innefattar bland annat barnets tidigare
relation med den fangelsedomda foraldern samt alder och kon. Faktorer som dessa kan vara
en del av forklaringen till varfor vissa av barnen klarar sig béattre an andra (Murray, 2005, s.
452).

Ett par ar efter Murrays studie fran 2005 gjorde han tillsammans med kollegor en ny
undersokning i amnet. De hade genom en undersokning kommit fram till att barn med
foraldrar i fangelse i England I6pte hog risk att utveckla ett brottsligt beteende och ville se om
den kopplingen gick att finna bland svenska barn. | Sverige kunde inte en lika stark koppling
finnas, men risken var 0kad i jamforelse med barn som inte hade en forélder i fangelse
(Murray med flera, 2007, s. 134-135, 143). Forfattarna fann att flickorna i urvalet 16pte en
sérskilt stor risk att utveckla ett brottsligt beteende nér en forélder, oavsett om det var modern
eller fadern, frihetsherovats. Detta beskrivs som forvanande da forfattarna forvantat sig vad
Murray (2005) tidigare benamnt som modereringseffekter. De antog, da de flesta foraldrar i
fangelse ar fader, att soner skulle drabbas hardare, delvis pa grund av att de i storre
utstrackning identifierar sig med sina fader. Pojkar beskrivs dessutom som mer kansliga for
familjestorningar, vilket bland annat har visat sig genom att de reagerar vérre pa skilsméassor
hos foraldrarna. Ingen koppling alls fanns till vilken alder barnet var i vid frihetsberévandet,
daremot hade antalet frihetsberévanden hos foréaldern en liten betydelse for hur manga brott
barnet skulle bega i framtiden (Murray med flera, 2007, s. 140-141). Forfattarna beskriver
majliga anledningar till att kopplingen mellan en forélders fangelsestraff och barnets framtida
brottslighet var starkare i England. En av forklaringarna kan vara att Sverige generellt har
kortare strafftider, vilket gor att barnen drabbas mildare. Det kan ocksa vara relaterat till de
generdsare kommunikationsmojligheterna som de fangslade erbjuds i Sverige, en mer
omfattande social valfard och mindre allvarliga sociala konsekvenser gallande till exempel
stigman (Murray med flera, 2007, s. 145-147).

| ovan namnda studie fick Murray mojlighet att besvara fragan han stéllt sig i studien fran ar
2005, n&mligen om det var fangelsestraffen i sig som skapat barnens negativa
framtidsutsikter. Murray med flera (2007, s. 142) kom fram till att det inte var fangelsestraffet
per se, utan snarare féralderns kriminella livsstil som forklarar kopplingen mellan en féralders
fangelsestraff och barnets senare brottslighet, vilket ocksa stodjer tidigare resonemang. Denna

uppfattning aterfanns dven hos en intervjudeltagare fran Socialtjansten, som sade foljande:

Barnens foréldrar har inte haft det bra sjélva, de har vuxit upp i trasiga miljéer med missbruk
och kriminalitet. Det blir en generationsgrej.
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Selektionsforklaringarna som Murray (2005) beskrivit, tycks alltsa vara dominerande. Nagra
studier menar emellertid pa att det inte ar sarskilt forekommande att barn med frihetsberévade
foraldrar sjélva blir delaktiga i antisocialt beteende. Nesmith och Ruhland (2008, s. 1127)
fann genom sin studie att forvanansvart fa fran deras urval innehallande 34 barn hade ett
asocialt beteende; tva barn hade ett problembeteende i skolan och ett barn var delaktig i
brottslighet (Nesmith & Ruhland, 2008, s. 1127). Aven Bjorkhagen Turesson (2009, s. 246)
erholl liknande resultat; studien tydde inte pa att barn med foraldrar i anstalt sjalva paborjar en
kriminell bana, snarare var majoriteten av barnen negativt installda till tanken pa att sjélva
bega brott. De barn som emellertid paborjar ett brottsligt beteende sags av vissa forskare gora
det som en respons pa de upplevelser, till exempel kansloméassiga sadana eller
stigmatiseringen, som kan folja av en forélderns frihetsberévande (Shlafer & Poehlmann,
2010, s. 407, 410, Nesmith & Ruhland, 2008, s. 1120). Att barnet upplever sadana negativa
sociala konsekvenser av foralderns frihetsberévande kan, som ndmnts tidigare, ses som
oftrenligt med Barnkonventionens andra artikel, och dessutom leda till negativa beteenden
hos barnet. En annan forklaring som namns ar att en forélders fangelsevistelse innebér att den
tidigare balansen som fanns inom familjen foréndras, vilket kan leda till att barnets kamrater
far en storre betydelse for barnets socialisering. Barnet kan bérja umgas med andra barn med
frihetsberdvade foréldrar och socialiseras in i en miljé dar antisocialt beteende framjas
(Bjorkhagen Turesson, 2009, s. 225). Ovan ndmnda forklaringar ar vad Murray (2005)

bendmner som férmedlingseffekter.

6. Avslutande diskussion och reflektion

Syftet med denna studie var att kartlagga vad forskningen funnit om vilka barn med
frihetsberévade fordldrar ar och de konsekvenser som barnen kan uppleva efter en forélders
frihetsberdvande, dels genom intervjuer men framst genom litteratur pa omradet. Bland
konsekvenserna soktes bade positiva och negativa sadana. Jag ville utéver detta ta reda pa hur
de konsekvenser som barn med frihetsherévade foraldrar kan uppleva forhaller sig till valda
delar ur Barnkonventionen.

Genom bade litteraturen och genom intervjuerna framkom det att barnen i mangt och mycket
paminner om vad forskning funnit om fangarna sjalva;”* det ar en srbar grupp med
ofdrdelaktiga levnadsforhallanden. Det konstaterades i uppsatsen att barn kan drabbas pa en

mangd olika vis av de oavsiktliga konsekvenserna en anhorigs frihetsberévande kan medfora.

22 5e Nilsson (2005).
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De paverkas inte nodvandigtvis som Ovriga anhoriga, dar ekonomiska, sociala och
kansloméssiga konsekvenser benamnts som fdérekommande. Ekonomiska konsekvenser
beskrevs till exempel inte sérskilt mycket i just mitt urval, medan de beteenderelaterade
konsekvenserna visade sig vara nagot unikt for barn i egenskap av anhoriga och fick ett eget
avsnitt. Storst utrymme i uppsatsen fick de personliga konsekvenserna, som till stor del bestar
av kanslorelaterade foljder, helt enkelt pa grund av att det var om dessa konsekvenser jag fann

mest material genom litteratur och intervjuer.

Aven de sociala konsekvenserna av en foralders frihetsberdvande var patagliga. Jag har
genom materialet till denna uppsats tillracklig grund for att pasta att de sociala
konsekvenserna i hog grad verkar bestraffande och diskriminerande for barn med
frihetsberdvade foraldrar. De kan utsattas for omgivningens misstro och bli domda utifran en
foralders handlingar. Detta kan paverka barnet pa ett flertal vis, i uppsatsen gavs exempel pa
stigmatisering relaterad till bland annat skolan och som en férklaring till utvecklandet av egen
brottslighet, men &ven en bredare social utsatthet bland barn med frihetsberévade foraldrar
ndmndes. Under kapitel 4 redogjordes det for att det &r samhallets, déribland skola och andra
inblandade aktorer, gemensamma ansvar att se till att barnet inte far illa nar en féralder
frihetsberdvas. Artikel 2 i Barnkonventionen som uttrycker att barn inte ska diskrimineras
eller straffas pa grund av foralderns stallning eller verksamhet bor lyftas fram i detta
sammanhang. Jag uppfattar en stdrre kunskapsspridning om barn med frihetsherfvade
foraldrar som mycket centralt for att forbattra deras situation och kunna minska
stigmatiseringen. Det finns idag framfor allt en kanal for barnens roster; féreningen
Riksbryggan &r den storsta verksamheten for barn som har frihetsbergvade foraldrar och de
arbetar aktivt for att ge barnen en rost, stod och hjalp. Riksbryggan innefattar ett flertal lokala
foreningar, men det finns dven en verksamhet som arbetar lokalt, nd&mligen Solrosen i
Goteborg. Utdver dessa finns det, i min kdnnedom, ingen som arbetar for specifikt barn med

frihetsberdvade foraldrar och deras rattigheter i Sverige.?®

| det samhélleliga ansvaret for barn med frihetsberdvade foraldrar har myndigheter en
betydande roll. Tva aktorer fick sarskilt stor plats i uppsatsen; Kriminalvarden och
Socialtjansten. De bada har en skyldighet att arbeta i enighet med Barnkonventionen och kan
ha en central betydelse for barn nér en foralder frihetsberdvats. Den forstndmnda myndigheten
ska arbeta for att minska skadorna en forélders frihetsberévande kan medféra for barn.

> Motsvarande organisationer i andra delar av Europa gar att finna pa http://www.eurochips.org/where-we-
work/ Hamtad 20130520
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Kriminalvarden har sedan Barnkonventionens ratificerande pa flera vis arbetat for att uppfylla
denna. Alla konsekvenser kan inte Kriminalvarden atgarda, men de kan férhindra en del av
skadeverkningarna genom att alltid ha vad som anses vara barnets basta i centrum, enligt
artikel 3, och genom att arbeta for barnets ratt till kontakt med sin forélder, enligt artikel 9.
Barnens ratt till kontakt med sin foralder efter separationen kan bli begrdnsad av
Kriminalvarden. Det finns inte mycket utrymme for langre besok, forutom for ett mindre antal
barn genom anstalten Gruvberget som ndmnts under kapitel 4. Trots 6kningen i antal tillfallen
ar det fortfarande fa barn, vilket kan ha olika orsaker och inte behdver vara begransat till
tillfallesantalet, som far mojlighet att spendera tid pa Gruvberget i forhallande till antalet barn
som har frihetsberdvade foraldrar. Nagra markanta skillnader i antalet barn som far mojlighet
att komma dit, d&ven om det utan tvekan gatt at ratt hall, ar det alltsa inte tal om sedan 1998 da
Kriminalvardsstyrelsen och Socialstyrelsen gav ut rapporten, trots de positiva upplevelser som
beskrivits av de intagnas barn. Intervjudeltagaren fran Kriminalvarden diskuterade ocksa
besokslagenheters betydelse med mig i relation till de svarigheter de kan stota pa i arbetet
med att utveckla barnperspektivet; hur vet vi om det verkligen ar barnets basta att vara inlast
med sin foralder — och om det inte & barnets basta, hur gor vi da? Att se till att
bestdmmelserna om barnets basta och barnets ratt till kontakt efterfoljs kan ocksa vara
problematiskt i relation till sékerhetsfragor, enligt intervjudeltagaren fran Kriminalvarden; hur
kan det losas? Dessa fragor har jag genom uppsatsen inget svar pa, men det ar ett tydligt
tecken pa att det inte behdver vara alldeles enkelt att leva upp till Barnkonventionens
bestdammelser.

Nar det inte finns nagra uppenbara lésningar kan jag tanka mig att fokus laggs pa sadant som
ar enklare att atgarda. Under samtliga intervjuer, och till stor del i anvanda rapporter, lag ett
stort fokus pa besoksutrymmens och inredningens barnanpassning, vilket ar en del av arbetet
med barnets basta. Nagot som jag upplever sarskilt viktigt papekades framfor allt under en
intervju; det allra viktigaste ar kanske inte att gora beséksrummen sa barnvanliga som méjligt,
det &r inte tillrackligt for att uppfylla Barnkonventionens bestdmmelse om att se till barnets
bésta. Ett utvecklat I6pande arbete for barn med frihetsberovade fordldrar dar ett
barnperspektiv fungerar som en ledstjarna inkluderat en forbattrad myndighetssamverkan kan
anses vara viktigare, dar helheten ses till och dekorationer i besoksrum kan vara av en

underordnad betydelse.

Det framkom emellertid ocksa brister som varit kanda under lang tid géllande
myndighetssamverkan. Socialtjansten ska se till att barnet inte far illa och vid misstanke, eller
vid mottagen orosanmélan fran exempelvis Kriminalvarden, utreda drendet. Detta forutsatter
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att Socialtjansten far kannedom om oron som finns for barnet. Det framkom under intervjuer
och genom rapporter frdn myndigheter, att det pa denna punkt kan finnas brister fran de bada
aktorernas sida, vilka kan vara ett hinder for uppfyllandet av Barnkonventionens tredje artikel.
Mot bakgrund av att barnen kan komma fran bland annat missbruksférhallanden och vara
utsatta fér manga riskfaktorer ar Kriminalvardens och Socialtjanstens samverkan av stor vikt.
Det ar viktigt med utarbetandet av fungerande rutiner, exempelvis genom att Kriminalvarden
rutinméssigt genomfor orosanmalningar till Socialtjansten néar oro finns for barnen, och att
Socialtjansten i sin tur tar sin del av ansvaret.

Jag har genom arbetet med denna uppsats funnit flera omraden som kan vara lampliga for
framtida forskning. Kapitlet levnadsforhallanden blev forhallandevis kort, vilket helt enkelt
beror pa den bristande kunskap som finns i forskningen i dag pa det omradet. Vi har fran
svenska eller nordiska forhallanden ingen, i min vetskap, kartlaggning i likhet med Mumolas
amerikanska studie fran ar 2000. Inte heller har barnens levnads- eller bakgrundsforhallanden
specifikt undersokts, utan &r mer nagot som ibland kommit litegrann ”pa kopet” i studier med
andra syften. | dagslaget ar det ocksa svart att avgora om det som beskrivs som konsekvenser
av frihetsberévandet endast ar relaterat till frinetsberévandet eller om det ocksa har att gora
med barnens tidigare situation.?* En fundering &r om, och i s fall hur, konsekvenserna skulle
skilja sig at om familjerna var mer resursstarka och kom fran mindre problemfylida
forhallanden. Personliga och sociala konsekvenser skulle mest troligt finnas kvar, men nagra
av de andra oavsiktliga konsekvenserna, som de ekonomiska och, beroende pa synsitt, de
beteenderelaterade konsekvenserna, ser ut att kunna vara beroende av barnens tidigare
utsatthet.

Nagot annat som jag saknade under litteraturlasningen var forskning utifran barnens
perspektiv. Detta ar en brist, da barnens upplevelser mycket vél kan skilja sig fran de vuxnas.
Den litteratur som behandlar barnen utgar ofta fran ett vuxenperspektiv genom att studera hur
foraldrar upplever att frihetsberévandet paverkat dem sjalva och deras barn.?® Endast ett fétal
studier fran barns perspektiv hittades fran Sverige. Det finns dock nagra fler anglosaxiska
sadana; den allra storsta delen litteratur som behandlar &mnet barn med frihetsberévade
foraldrar ar anglosaxisk. Det finns kontextskillnader som kan vara relevanta i ett flertal
sammanhang genom uppsatsen. Dessa skillnader berérdes inte djupare, mer an genom ett fatal
reflektioner, pa grund av tidsbrist. Detta kan innebéra att flera uppgifter och konsekvenser inte

ar direkt overforbara pa svenska forhallanden. Att konsekvenserna forekommer i Sverige ar

** Se bland andra Nesmith och Ruhland (2008) som diskuterar detta.
% Vilket dven Nesmith och Ruthland (2008) samt Boswell (2002) papekar.
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faststéllt, men jag tanker att vissa av problemen kan se annorlunda ut, i synnerhet de
ekonomiska da vi har ett annat socialt skyddsnat, och behover inte vara applicerbara i samma
utstrackning.?® | viss utstrackning verkade dock intervjuerna som en bekraftande rost till
litteraturen géllande svenska forhallanden, men en betydligt storre studie skulle behovas for
att avgora i vilken grad konsekvenserna faktiskt ar jamforliga. En annan intressant aspekt av
amnet for framtida forskning skulle kunna vara att studera barn som har foraldrar i hakte
specifikt. En skulle kunna ténka sig att ha en fordlder i hékte kan innebara annorlunda
konsekvenser for barnet, sarskilt om haktningstiden blir lang, jamfort med om foraldern ar i
fangelse, da haktning, atminstone i Sverige, kan innebéra att till exempel besok inte tillats
(Kriminalvarden, 20130528).

Avslutningsvis vill jag aterkoppla till vad som namndes i inledningen om att
fangelsebelaggningen i Sverige 6kar och darmed antalet anhoriga. Ar fangelseutvecklingen i
Sverige pa vag att bli mer som USA dar fangantalet &r otroligt hogt, sa kommer svarigheterna
som presenterats i denna uppsats antagligen inte att minska, snarare tvartom. En stor del av
litteraturen som anvants for detta arbete harstammar fran USA, dar Barnkonventionen inte
ratificerats men undertecknats. | Sverige &r vi, som tidigare betonats, skyldiga att folja de
bestammelser som finns i konventionen och uppsatsen tyder pa att vi har en bit kvar pa vagen
innan vi har uppfyllt artikel 2, att barnen ska skyddas fran diskriminering eller bestraffning pa
grund av forélderns forehavanden, 3, att barnets bésta alltid kommer i forsta hand, och 9, att
barnets ratt till kontakt med sin foralder ses till. Att arbeta vidare for att forhindra de negativa
effekter som en forélders frihetsberévande kan ha pa barnet ar viktigt; inom rattsvasendet,
inom myndigheter och i resterande delar av samhallet sasom skola. Att inte gora detta skulle
vara att, som tidigare ndmnts av Taslitz (2011), negligera barnens utsatthet och, genom detta,
aven Barnkonventionens bestammelser.

%% Se vidare diskussion om detta av Murray med flera (2007).
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Forfattare: Joseph | barn. Selektions-, formedlings-, och

Murray modereringseffekter.

Tidskrift: The

effects of

imprisonment

Artal: 2005

Art: Kvalitativ

Peer reviewed:

Okant

Titel: Disentangling | Att studeravad | Data fran den Studien kom fram till att barn med Amerikansk

the risks: Parent som ligger longitudinella frihetsberdvade foraldrar 16per hdgre risk att

criminal justice bakom faktumet | undersékningen ”Great | sjalva bli brottsliga. Detta sdgs dock bero pa

involvement and att barn till Smoky Mountain andra faktorer &n sjélva frihetsberévandet,

children’s exposure

frihetsberdvade

Study” diir 1 420 barn i

namligen familjeforhallandena som de levde i
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to family risks
Forfattare: Susan

foraldrar i hogre
utstrackning an

aldrarna 9, 11 och 13 ar
intervjuades genom

och exponeringen for riskfaktorer.

D. Phillips, Allaattin | andra barn strukturerade

Erkanli, Gordon P. sjélva blir intervjuer. Ungefar

Keeler, E. Jane brottsliga. hélften av barnen i

Costello och Adrian urvalet hade haft en

Angold frihetsberdvad forélder

Tidskrift: eller foréldragestalt.

Criminology &

public policy

Artal: 2006

Art: Kvantitativ

Peer reviewed: Ja

Titel: Incarcerated Att undersoka Data fran “1997 Survey | Barn till fangslade médrar rapporterades I6pa | Amerikansk

Mothers and skillnader for of Inmates in State and | hdgre risk att sjalva bli fangslade 4n om det

Fathers: A barnets egen Federal Correctional var fadern som var fangslad. Om modern

Comparison of brottslighet ndr | Facilities”. 6 146 fangslats dkade risken for att barnet skulle

Risks for Children det & modern fangslade foraldrar fangslas eftersom riskfaktorerna i barnets

and Families eller fadern som | ingick. Fangarna fick miljo ofta var stdrre och barnets

Forfattare: frihetsberévats. | svara pa enkat- anknytningsprocess skadades samt risken for

Danielle H. Dallaire undersokningar. trauma hos barnet var storre.

Tidskrift: Family

Relations

Artal: 2007

Art: Kvantitativ

Peer reviewed: Ja

Titel: Crime in I en engelsk Registerdata fran barn | Sverige kunde man inte finna en lika stark Svensk

adult offspring of kohort visade (15 117 stycken) i koppling som i England, men risken var 6kad

prisoners sig en forélders | Projekt Metropolit. i jdmforelse med barn som inte hade en

Forfattare: Joseph | fangslande 6ka fangslad foralder. Inte enbart fangslandet,

Murray, Carl- risken for att utan snarare foralderns kriminella livsstil,

Gunnar Janson och | barnet skulle bli som forklarar kopplingen mellan en foralders

David P. Farrington | brottslig. | fangslande och barnets senare brottslighet.

Tidskrift: Criminal | denna studie Anledningen till att kopplingen var starkare i

Justice and undersoker England kan enligt forfattarna ha att géra med

Behavior forfattarna om att Sverige generellt har kortare strafftider,

Artal: 2007 samma koppling vilket gor att barnen drabbas mildare. Det kan

Art: Kvantitativ finns i Sverige. ocksa vara relaterat till de generdsare

Peer reviewed: Ja kommunikationsmojligheterna som fangarna
erbjuds i Sverige, en mer omfattande social
valfard och mindre allvarliga sociala
konsekvenser sasom stigma. Stigman anses
vara storre hos barn som tillhdr medel- eller
Overklass och har en fangslad forélder.
En forélders fangslande medforde storre
risker for flickorna genom att de 16pte en
hogre risk att sjalva bega brott. Barnets alder
vid foralderns fangslande hade ingen koppling
till barnets eventuella framtida brottslighet,
daremot hade antalet fangslanden en liten
betydelse for hur manga brott barnet skulle
bega i framtiden.

Titel: Children of Att ta reda pa Kvalitativa intervjuer Alla barn genomgick nagon typ av social Amerikansk

incarcerated parents:
Challenges and
resiliency,

in their own words
Forfattare: Ande
Nesmith och Ebony

barns egna
perspektiv pa att
ha en foralder i
fangelse. | detta
ingar hur
fangslandet

med 34 stycken barn i
aldern 8-17 ar med en
foralder i fangelse.

motgang kopplat till féralderns fangslande.
Barnen var mana om familjens privatliv och
beréttade ofta inte for kamrater om forélderns
fangslande. Barnen kénde sig pa s vis
isolerade och ensamma. Nastan alla barnen i
studien ville ha en kontakt med den fangslade
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Art: Kvalitativ
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paverkat deras
liv, hur de
hanterat
fangslandet och
om de fatt nagot
stod.

foraldern, aven om de var radda for, eller
sarade av, personen.

Manga av barnen i studien hade klarat sig bra
trots foralderns fangslande. De klarade sig bra
i skolan och var inte sjalva delaktiga i ndgon
form av brottslighet. Alla barnen upplevde
dock stress av att ha en forélder i fangelse.
Denna stress kunde handla om forlusten av en
delaktig fordlder, ekonomiska eller
ké&nslomassiga forluster. En del av barnen
upplevde dubbla kéanslor fér den fangslade
foraldern. Stigma. Man behdver 6ka
allménhetens medvetenhet om barnen for att
minska stigman och utdka stodet for barnen.

Majoriteten av barnen kom fran familjer som
redan innan frihetsberévadet hade en
problemfylld tillvaro, vilket gor det
problematiskt att avgéra om barnens stress &r
en foljd av fangelsedomen eller en reaktion pa
familjens tillvaro.

Titel: Mor i
fangelse — maodrar
och barn berattar.
En analys av
ungdomars
resiliensprocess
Forfattare: Annelie
Bjorkhagen
Turesson
Publicerad av:
Institutionen for
socialt arbete,
Goteborgs
universitet

Artal: 2009

Art: Kvalitativ
Peer reviewed: Nej

Att identifiera
och analysera
faktorer som
paverkar
resiliensproces-
sen hos barn
med
frihetsberdvade
modrar.

Kvalitativa intervjuer
med 11 stycken barn

med frihetsberdvade

modrar.

Alla barnen utsattes for mer eller mindre
stress i samband med moderns
frihetsherévande. Hur starkt ett barn reagerar
pa frihetsberévandet kan ha att géra med hur
relationen med féraldern sag ut innan
frihetsherévandet. Bodde barnet med
foraldern eller hade en tat kontakt kan
reaktionerna vara mer omfattande. Yngre barn
mer sarbara for separation fran foralder.

Risken for trauma och stress hdgre om
modern blir frihetsberdvad, sérskilt om ingen
kontakt med fadern finns. Barnen kan visa
liknande symptom som nér en foralder dott
eller blivit allvarligt sjuk. Frihetsberévandet
kunde vécka kanslor av ledsamhet, ilska,
rédsla, otrygghet och ensamhet hos barnen.

Grova valdsbrott eller forstagangsforbrytelser
ar forknippat med mer skamkanslor hos
barnet. I medelklassmiljoer kan skammen
vara storre &n vad den &r i lagre sociala
klasser. Mindre vanligt med skam hos barn
som vuxit upp med en foralder som lange haft
en kriminell livsstil. Barnet kan sakna positiva
forvantningar fran omgivningen, déa barnet
kan betraktas vara ”av samma skrot och korn”
som den frihetsberdvade foréldern. Balansen
i familjen forandras och
socialiseringsprocessen kan paverkas negativt
av en forélders frihetsberdvande och leda till
egen brottslighet. Majoriteten av
intervjudeltagarna var dock negativt installda
till att sjalva bega brott. For en del av barnen
medforde frihetsberdvandet en positiv
vandpunkt i deras liv, till exempel uppger
intervjudeltagare att det &r skdnt att slippa
oroa sig for fordldern. Ibland beskrivs

Svensk
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foralderns frihetsberdvande som bade jobbigt
och skont.

Titel: Attachment Att ur ett Kvalitativa intervjuer Av 29 stycken barn uttryckte 41 procent Amerikansk
and caregiving anknytnings- vid upprepade tillfallen | positiva kanslor eller saknad angaende sin
relationships in perspektiv samt sjélvrapportering | foralder i fangelse. 31 procent av dessa barn
families affected by | studera fran 57 barn med en uttryckte framst negativa kanslor angaende
parental relationen foralder i fangelse. Vid | sin foralder i fangelse, sasom ilska. 28 procent
incarceration mellan barn och | start var barnen mellan | uttryckte delade kénslor for den fangslade
Forfattare: frihetsberévad 4 och 15 ar. forédldern, det vill sdga en blandning av
Rebecca J. Shlafer och barnets positiva och negativa kénslor.

och Julie eventuella

Poehlmann beteende- Vissa av barnen blev retade i skolan som
Tidskrift: problem. kopplas till att de har en foralder i fangelse.
Attachment &

Human Av barnen som fyllt i sjalvrapportsformuléret
Development rapporterades mindre ilska och alienation mot
Artal: 2010 fordldern om de hade haft kontakt under

Art: Kvalitativ och fangelsetiden.

kvantitativ

Peer reviewed: Ja

Titel: Att undersoka Data fran National De unga som haft en frihetsberévad foréalder Amerikansk
Incarceration in the | féljderna en Longitudinal Survey of | tenderade i hogre utstrackning att ha perioder
Household: hushalls- Youth, innefattande av franvaro i skolan, men trots detta hittades
Academic medlems 226 barn med en inget samband mellan foralders

Outcomes of frihets- fangslad foralder. frihetsherévande och barnets tendens att ta en

Adolescents with an
Incarcerated
Household Member
Forfattare: Emily
Bever Nichols och
Ann Booker Loper
Tidskrift: Journal
of youth and
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Artal: 2012

Art: Kvantitativ
Peer reviewed: Ja

berévande kan
ha pa ungas
skolgang.

gymnasieexamen vilket avviker fran vad
majoriteten av den tidigare forskningen
funnit.

I Gvrigt kom forfattarna till studien ocksa
fram till att barn som hade en hushallsmedlem
frihetsberévad hade en mer problemfylld
tillvaro hemma &n unga som inte haft en
frihetsberdvad hushallsmedlem.
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Bilaga 2. Intervjuguide

Innan intervjun

* Informera om studiens syfte.

* Informera intervjudeltagaren om konfidentialitet, att materialet endast kommer anvéndas for
angivet syfte, ingen annan an jag kommer ha tillgang till materialet, samt inspelning av
intervjun och ratten att avbryta intervjun nar som helst.

* Eventuella fragor/funderingar innan intervjun?

Intervjudeltagaren
* Intervjudeltagarens bakgrund.

* Beskriv ditt arbete/din tjanst.

Er verksamhet
* Vilken innebdrd har Barnkonventionen/barnperspektivet i ditt arbete? Utveckling.

* Myndighetssamverkan.

Tankar och uppfattningar

* Beskriv dina tankar nir du hor begreppet barn med frihetsberévade forédldrar.

* Vad har du for erfarenheter av barn med frihetsberdvade foréldrar? Vilka &r de?
Levnadsforhallanden?

Konsekvenser
* Pa vilka sétt upplever du att barn kan drabbas av en fordlders frihetsberovande? (Bade
positivt och negativt)

* Upplever du ndgon av féljderna som mer framtradande?

Ovrigt
* Har du nagra andra tankar inom omradet barn med frihetsberévade foraldrar som du tycker
bor uppmarksammas?

Efter intervjun

* Négot intervjudeltagaren vill tilligga?
» Ovriga frigor?

* Tacka for intervjun.
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