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Sammanfattning

| denna studie har jag undersokt vilka genusforstallningar som konstrueras i samtal om mén som
offer for kvinnors vald i en néra relation. Studien baseras pa fyra semi-strukturerade intervjuer med
yrkesverksamma personer som har traffat man som utsatts for vald av en kvinnlig partner. Jag har
utgatt fran ett genusteoretiskt perspektiv for att studera féljande fragestallningar:
e Vilka genuskonstruktioner gors i diskussioner med yrkesverksamma personer kring mannen
som har utsatts for vald av en kvinnlig partner?
e Hur dverensstammer intervjudeltagarnas forestallningar om mannen som offer i forhallande
till ”det idealiska offret”?

For att studera genuskonstruktioner och bilden av ett offer har jag haft socialkonstruktivism,
genusteori med inriktning maskulinitetsforskning och Christies teori om “det idealiska offret” som
teoretiska utgangspunkter. Jag har dven utgatt fran bade kvantitativ och kvalitativ tidigare forskning

inom omréadet.

De fyra intervjudeltagarnas konstruktioner skiljer sig at nagot utifran kén och alder dar de aldre
intervjudeltagarna har intagit en mer aktiv roll i konstruktionen av man som offer genom att de har
pratat om sin uppfostran, och ett ”gammalt tdnk” fran deras tid ddr mannen ska vara stark och kunna
ta ett slag utan att det &r sérskilt allvarligt. Den uppfostran som de har pratat om handlar om att en
man inte ska sla en kvinna, vilket kan gora att en man som utsatts for vald av en kvinnlig partner
inte slar tillbaka. De yngre daremot har tagit upp att dessa attityder och stereotyper finns, men de

har distanserat sig genom att de inte sjalva har gjort sig aktiva i konstruktionerna av dessa.

| samtalen har olika omraden diskuterats, som vilka man som soker hjalp efter att ha utsatts for vald
av en kvinnlig partner, vilken typ av vald som anvéands, mote med rattsvasendet och utvecklingen
inom detta omrade. Intervjudeltagarna har beradttat om helt vanliga man, som inte utmarktes av
nagon speciell alder, klass eller etnicitet, som utsatts for psykiskt eller fysiskt vald av sin partner
och dar vissa inte har vagat anmala handelsen av radsla for hur de ska bemdtas av polisen.
Intervjudeltagarna har visat upp en forestallning om mannen som stark och som snarare motsvarar
en fordvare &n ett offer och som darmed inte ses som ett idealiskt offer” som kan fa offerstatus i

samhadllet, eftersom ett idealiskt offer” bland annat kdnnetecknas av att vara svag.
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1 Inledning

Vald i nara relationer &r ofta synonymt med mans vald mot kvinnor da det &r den typen av vald som
har fatt mest uppméarksamhet. Méannen ar forévarna och kvinnorna offer. Daremot &r det omvénda,
dar mannen ar offret och kvinnan forgvaren, inte lika k&nt och man som offer &r ett relativt

ouppmarksammat omrade vid vald i nara relationer.

| denna studie har jag intervjuat personer som i sin vardag moter man som har utsatts for vald av en
kvinnlig partner. Utifran deras berattelser har jag undersokt forklaringarna till om, och i sadana fall

varfor, kvinnors vald mot man inte tycks anses vara lika allvarligt som det omvanda.

1.1 Syfte och fragestallningar
| studien anvander jag ett genusteoretiskt perspektiv for att studera konstruktioner av man som offer
for vald av en kvinnlig partner utifran semi-konstruerade intervjuer med fyra yrkesverksamma
personer, som sjalva har traffat man som har utsatts for denna typ av vald. Jag anser att det ar
intressant dels for att se till vilka forestallningar om manligt och kvinnligt som har framkommit i
berattelserna, och dels for att se om detta kan vara en orsak till att man som offer for vald i en nara
relation dar ouppmarksammat i samhallsdebatten. Syftet med denna studie har darfor varit att se
vilka genusforstallningar som konstrueras i samtal om man som offer for kvinnors vald i en néara
relation. Jag har studerat hur intervjudeltagarna diskuterar den utsatte mannen och hur han
framstalls som offer. De tva fragestallningar som jag har utgatt ifran ar:
e Vilka genuskonstruktioner gors i diskussioner med yrkesverksamma personer kring en man
som har utsatts for vald av en kvinnlig partner?
e Hur dverensstammer intervjudeltagarnas forestallningar om mannen som offer i forhallande
till ”det idealiska offret™?

1.2 Avgransningar och definitioner

Pa grund av tidsramen for detta examensarbete har jag avgransat mig till att endast diskutera man
som har utsatts for vald av en kvinnlig partner, och jag har darmed valt att endast se till
heterosexuella forhallanden och uteslutit homosexuella forhallanden. Denna avgransning har gjorts
eftersom méans vald mot kvinnor ar mer omdebatterat, och jag har vant pa det for att se till
genuskonstruktionerna nér mannen ar offer i en handelse dar en kvinna ar fordvaren, for att se hur

detta paverkar mannens offerskap. Jag har dven avgransat mig till att intervjua yrkesverksamma

1 WHO 2002, s 89



personer som kommer i kontakt med de utsatta mannen innan en eventuell rattegang eftersom jag
aven vill diskutera fall dar en polisanmalan inte har upprattats. Jag har inte gjort nagon medveten
avgransning vad galler de utsatta mannen gallande klass, alder eller etnicitet, utan det har handlat
om de som intervjudeltagarna har traffat. Det handlar dock om vuxna méan och dérmed ser jag inte

till tonaringar som utsatts for denna typ av vald.

Min definition av en néra relation & en man och en kvinna som lever i ett samboforhallande, ett
sarboforhallande eller i ett aktenskap. Begreppet vald har jag valt att definiera med fysiskt vald,
som till exempel knuffar, sparkar eller slag, och psykiskt vald, s som direkta eller indirekta hot mot
partnern eller eventuellt barn®. | min definition av yrkesverksamma personer ingdr inte enbart de

med en fast anstéllning utan dven personer som jobbar ideellt i en férening har inkluderats.

For att definiera begreppet brottsoffer anvander jag mig av forsta paragrafen i FN:s definition av

offer for brott i ”Deklaration om grundldggande réttsprinciper for offer for brott och maktmissbruk”

fran 1985°:

1. “Offer” innebé&r personer som, enskilt eller gemensamt, har lidit skada, inklusive fysisk
eller psykisk skada, k&nslomassigt lidande, ekonomisk forlust eller vasentlig forsamring av
sina grundlaggande rattigheter, genom handlingar eller underlatelser som strider mot
strafflagar som géller i Medlemsstaterna, inklusive de lagar som forbjuder brottsligt
maktmissbruk®.

1.3 Bakgrund

Frén att fokus mestadels legat p& garningspersonerna® inbegreps begreppet brottsoffer mer och mer
i forskningen pa 70-talet. Ett nytt amne, viktimologi, som behandlade brottsoffer introducerades och
tva specifika grupper utsatta fér vald kunde ses, kvinnor och barn®.

En kvinna som utsatts for vald av en man i en nara relation har inte alltid fatt en offerstatus i
samhallet, bland annat p& grund av att garningspersonen &r en narstdende’. Men i och med

kvinnojourers arbete for att lyfta fram kvinnan som offer har valdet gatt fran hemmets lyckta dorrar

www.socialstyrelsen.se 26/4-2011

FN 1985

Ibid. s 3

| texten kommer jag genomgaende att anvanda begreppet garningsperson istéllet for det val forekommande
begreppet garningsman, for att tydliggéra att positionen inte ar kénsbunden.

Akerstrém och Sahlin 2001, s 8f

7 Christie 2001, s 49
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till att uppmarksammas utanfor vaggarna och ses som ett samhallsproblem?®. Kvinnojourernas arbete
inom politiken har lett till en ny lagstiftning®, grov kvinnofridskrankning, som &r en
brottsrubricering for olika Overgrepp mot en kvinna av en man i en tidigare eller nuvarande nara
relation'®. Enligt kvinnojourers teorier kan orsakerna till mans vald mot kvinnor finnas i

maktrelationen mellan man och kvinnor. De éverordnade mannen utévar makt mot kvinnorna®?.

Att vald i nara relationer ofta ar lika med mans vald mot kvinnor gar att se pa flera hall, inte minst i
WHO:s rapport fran 2002 dar de under rubriken “Violence against intimite partners” skriver att
eftersom kvinnor &r de som oftast utsatts for vald i en nara relation kommer endast kvinnors
utsatthet att diskuteras'?. Forskning har visat att kvinnor utsatts for vald av mén i hégre utstréackning
an det omvanda, men de har aven visat pd att man utsatts for vald av kvinnor*®, ndgot som inte fatt

lika stor uppmarksamhet.

Fokus pa kvinnan som offer gar dven att se i antalet stodjourer som finns i Sverige. For kvinnor
finns idag ROKS, Riksorganisationen for Kvinnojourer och Tjejjourer i Sverige, med ca 100
anslutna jourer'®. Det finns dven SKR, Sveriges kvinno- och tjejjourers riksférbund med ca 70
anslutna jourer™. Fér man finns Sveriges Mansjourers Riksférbund med 7 anslutna jourer som
arbetar for utsatta man'®. Det finns dven mansmottagningar som dock arbetar med véldsbenégna
mén, snarare 4n man som brottsoffer’’. Detta visar att man som offer har f4 stallen att vanda sig till

for att fa stod nar de har utsatts for vald.

1.4 Kriminologisk relevans

Som visats har fokus legat mestadels pd mans vald mot kvinnor nar det handlar om vald i néra
relationer. Jag anser att det ar relevant att dven fokusera pa det omvanda med kvinnors vald mot
man for att se hur genuskonstruktioner forhaller sig till forestallningar av ett offer, och om det

paverkar debatten om offer och fordvare vid vald i en nara relation.

8 Andersson och Lundberg 2001, s 63f

9 Ibid. s 66

10 www.lagboken.se — grov kvinnofridskrankning (lag 1999:845). Hamtad 16/6-2011

11 Andersson och Lundberg 2001, s 81

12 WHO 2002, s 89

13 Grady (2002, s 79) pavisar att studier sedan 70-talet visat upp bade man och kvinnor som forévare.
14 www.roks.se 26/4

15 www.kvinnojour.se 26/4

16 www.mansjouren.se 26/4

17 www.mansmottagningen.se 26/4



Det har tidigare skrivits flera uppsatser inom detta amne av studenter pd Stockholms Universitet,
bade ur ett genusteoretiskt perspektiv och utan. | en uppsats har hogskolestuderande intervjuats om
sin syn p& man och kvinnor och vald i néra relationer'® och i en annan uppsats har mén som utsatts
for detta vald intervjuats'®. Min uppsats har berdringspunkter med dessa pé det séttet att den tar upp
man som offer for vald i nara relationer, men den skiljer sig pa det vis att jag har valt att fokusera pa
den bild som ges av professionella personer som har kunskap om detta omrade utifran moten med
dessa man. Jag anser att det &r relevant att se till olika orsaker till varfor debatten inte tar upp mén

som offer, och i denna uppsats har en eventuell orsak, genusforestéliningar, undersokts.

2 Teori

Jag anvinder mig av tre teoretiska utgdngspunkter, social konstruktivism, genusteori och det

idealiska offret”.

2.1 Socialkonstruktivism

Konstruktivismen innebdr att verkligheten inte ar objektiv, det &r inte givet hur vi ska bete oss utan
den sociala verkligheten med till exempel identiteter och manligt och kvinnligt ar konstruerat. Inom
socialkonstruktivismen sker detta bland annat genom att manniskor i interaktion konstruerar till
exempel meningar och regler®’. Bilden av verkligheten kan férandras 6ver tid och rum, utifrén olika
sociala handlingar och det innebdar att socialkonstruktivismen &r antiessentiell, det vill sdga att den
sociala varlden inte har nagon tydlig karna och &r inte bestamd av yttre forhallanden eller att den ar

given pa forhand?

Socialkonstruktivismen har integrerats i denna studie for att beskriva de olika forestéliningar som
finns om hur ménniskor forvantas bete sig och att det inte ar biologiskt utan konstruerat, och inte
faststallt utan foranderligt. Synen pa vem som dar ett brottsoffer och vem som &r géarningsperson kan
skilja sig utifran olika kontexter och i olika kulturer. I denna studie ar det relevant att se till hur de
egenskaper som tillskrivs man och kvinnor utifran forestallningar om vad som ar norm paverkar
den sociala konstruktionen av offer och garningsperson och hur det i sin tur paverkar samhélls-

debatten om vald i nara relationer.

18 Alveryd 2010

19 Karbownik 2009

20 Sohlberg och Sohlberg 2000, s 248-255
21 Winther Jargensen och Philips 2010, s 12



2.2 Genus och genusteori

Kvinnor har historiskt sett lange setts som underordnade man, vilket bland annat syns pa
forestallningar om enkdns- och tvakénsmodellen dar mannen i bada fallen ses som norm. |
enkonsmodellen, som var vanlig fram till 1700-talet, sags kvinnan som en ofullstandig man dar
kvinnans vagina ansags vara en invand penis. Under 1700-talet ersattes enkonsmodellen av
tvakonsmodellen, men enkonsmodellen levde dock kvar anda in pa 1900-talet. I tvakonsmodellen
anses kvinnor och man vara tva dikotoma kategorier och dven har & mannen utgangspunkten och

kvinnan ses som en motsats till mannen. Mannen ses som norm och kvinnan som avvikande 2.

Begreppet genus vaxte fram ur den feministiska forskningen for att forklara olika sociala och
konstruerade skillnader till de maktrelationer som finns®®. Genus &r en social konstruktion som
utgar fran kroppen, och det skapas i olika interaktioner och kontexter. Genus &r ingenting man ér,
utan nagonting man goér?*. Den dikotomi som finns inom det biologiska kénet man/kvinna kan &ven
ses i genus med maskuliniteter/femininiteter. | olika kontexter, utifran olika traditioner och kulturer
forvantas man och kvinnor bete sig pa ett visst sétt och iscensatta en viss typ av maskulinitet och
femininitet. Forutom kon spelar dven andra delar in, som till exempel etnicitet, klass och alder,
vilket kan forklaras med begreppet intersektionalitet. Intersektionaliteten ser till betydelsen av flera
olika sociala kategorier for att forklara maktskillnader”. Kén ar som namnts inte den enda
avgorande skillnaden utan andra kategorier spelar in. Enligt vésterlandsk tradition &r det till
exempel den vita heterosexuella medelklassmannen som &r norm, medan en feminin normativitet

kopplas samman med "hog moral, dygd och moderskap”%.

Genusteori ar ett samlingsnamn for teorier som bland annat handlar om hur kén konstrueras socialt
och teorier som fokuserar p& maktskillnader mellan man och kvinnor?’. Jag kommer att anvanda
mig av genusteori med inriktning pa maskulinitetsforskning eftersom jag vill undersoka

konstruktioner och forestéliningar om maskuliniteter.

Genus ar ett centralt begrepp i studien da syftet har varit att studera den syn som framkommer i
berattelserna om méan och kvinnor och varfor man som forévare och kvinnor som offer & mer

omdebatterat an det omvanda. Genusteorin har tillampats for att utifran intervjuerna se vilka

22 Wendt Hojer & Ase 2001, s 15ff

23 lbid. s 18

24 Gothlin 1999, s 4

25 de Los Reyes och Mulinari 2005, s 27
26 Lander 2003, s 27, 42

27 Lander m. fl. 2003, s 7f



egenskaper som omnamns i samband med man och kvinnor och vilka normer som finns samt vilka
som o6verensstammer med bilden av ett offer. Jag har &ven sett till hur deltagarna sjalva konstruerar

genus i intervjusituationerna.

2.2.1 Maskulinitetsforskning
Maskulinitetsforskning ar en relativt ny gren inom forskningen som har uppkommit efter den
feministiska forskningen och dess diskussion kring kvinnan i samhéllet, vilket ledde till att &ven

mannens roll bérjade diskuteras®.

En framstaende representant inom maskulinitetsforskningen ar pedagogikprofessorn Connell som
hévdar att det ar viktigt att inte bara se till skillnaderna mellan maskuliniteterna utan &ven till
relationerna mellan dem och hur de omfattas av genusordningen. Flera olika faktorer, sasom klass,
sexualitet och etnicitet, spelar in nar man ser till maktrelationerna mellan maskuliniteterna®.
Connell (2008) diskuterar fyra olika maskuliniteter i relation till varandra:

e Hegemonisk maskulinitet

e Delaktighet

e Underordnande

e Marginalisering
Den hegemoniska maskuliniteten kan definieras med att vara den praktik som uppratthaller
patriarkatet, mannens dverordnande gentemot kvinnorna, och ar kopplad till makt och auktoritet.
Den hegemoniska maskuliniteten ser dock inte alltid ut pa samma sétt utan ar féranderlig 6ver tid
och rum. Det behdver inte heller vara de mest idgonfallande bararna av hegemonisk maskulinitet
som har den stérsta makten, utan det kan dven handla om ideal utifran till exempel filmkaraktarer.
Normen for en man enligt vasterlandsk tradition ar den vita heterosexuella mannen, vilket till
exempel ger en heterosexuell man ett Overtag 6ver den homosexuella mannen och det gor
homosexuella méan underordnade den hegemoniska maskuliniteten. Det &r inte enbart sexualiteten
som spelar in hér, utan underordningen omfattar a&ven andra méan som inte uppréatthaller hegemonin i
enlighet med begreppet intersektionalitet som pavisar betydelsen av olika sociala kategorier for att
forklara maktskillnader. Den hegemoniska maskuliniteten uppratthalls utifran bland annat kultur
och normer, och trots att det &r fa som iscensatter denna typ av maskulinitet &r det desto fler som
drar nytta av den bild som finns av mannens 6verlage, och dessa mé&n omn&mner Connell som

delaktiga. Marginalisering forklaras med att omfatta enskilda individer ur en underordnad grupp

28 Sarnecki 2009, s 232
29 Connell 2008, s 111f



som uppratthaller hegemonin, men som inte ger hela gruppen auktoritet. Ett exempel som Connell
namner ar vissa svarta atleter i USA som gar in under bendmningen av hegemonisk maskulinitet,

men att det inte betyder att alla svarta man omfattas av den.*

Syftet i denna studie har inte varit att jamféra man och kvinnor som offer och fordvare, utan att se
till vilka maskuliniteter som diskuteras. Denna teori har anvénts for att studera gruppen man och
inbordes ordning ur ett genusteoretiskt perspektiv och centralt for detta anser jag delvis &r den
hegemoniska maskuliniteten, som ar den som tydliggér méns évertag éver kvinnor men &ven over
andra man som inte iscensatter den hegemoniska maskuliniteten. Jag har darmed inte asyftat att
forringa kvinnors utsatthet for mans vald. Det ar dock omgjligt att inte diskutera kvinnans roll inom
ramarna for denna studie, eftersom jag har undersokt ett omrade déar just kvinnan ar férévare, men
fokus har inte legat dar utan pa mannen som offer. Att se till mannen som offer for vald i en néra

relation utesluter alltsa inte kvinnans offerroll.

2.3 ”Det idealiska offret”

I den norska kriminologen Christies (2001) teori om “det idealiska offret” diskuteras egenskaper
som gor att offret far legitim offerstatus i samhallet, vilket dock inte innebar att det ar de som oftast
utséatts for brott.

Enligt Christie handlar det idealiska offret om att:

e Offret &r svagt

e Offret gor nagonting respektabelt

e Offret ar pa en legitim plats
Christie sammanfattar dessa punkter i en beskrivning av en gammal dam som blir ranad pa vag hem
fran att ha tagit hand om sin sjuka syster®*. Detta &r en person som i samhéllet kommer att fa en
legitim offerstatus. For att kunna fa offerstatus maste offret vara svagt for att sjalv inte uppfattas
som nagot hot, men anda tillrackligt stark for att kunna beratta om handelsen.
| relation till det idealiska offret beskrivs &ven den ideala garningsmannen.

e Den idealiska géarningsmannen &r okéand

e Garningsmannen &r starkare an offret

30 Connell 2008, s 115ff
31 Det kan tydas att Christie genomgaende menar att offret 4r en kvinna d4 offret omnémns “hon”, medan
gérningsmannen omnidmns “han”.
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Forutom det idealiska offret och den ideala garningsmannen namner Christie dven ett icke-idealiskt
offer, som har svart att fa offerstatus i samhallet.

e Det ar nagon som é&r stark

e Nagon som ar lika stor som garningsmannen

o NAgon som star garningsmannen nara®.
Denna teori har jag applicerat i studien for att forklara samhéllets syn pa offer och att inte alla som
utsatts for brott far en offerstatus i samhéllet. Bilden av det idealiska offret, den idealiska
garningsmannen och det icke-idealiska offret har stallts i relation till de maskuliniteter som

framtrader i intervjuerna for att studera hur de forhaller sig till varandra.

3 Tidigare forskning

Kvinnors vald mot méan &r ett relativt outforskat omrade trots att forskningen inom Sverige och i
ovriga varlden har dkat pa senare ar. Fortfarande ar det dock ett tunt utbud av forskning inom detta
omrade och for att visa pa forekomsten av detta vald, och aven visa hur kvalitativa studier har

genomforts, har jag valt att redogora for bade svensk och utlandsk kvantitativ och kvalitativ

forskning.

3.1 Vald mot kvinnor och méan i nara relationer — Bra 2009

Brottsforebyggande radet (2009) inkluderade for forsta gangen man i sin rapport om vald i néara
relationer ar 2009, ”Vald bland kvinnor och mén i néra relationer”. Rapporten &r kvantitativ och ar
en analys av data fran Nationella Trygghetsundersokningen (NTU) ar 2006, 2007 och 2008. NTU ar
en offerundersokning dar bland annat frdgor om utsatthet for vald forekommer. Undersékningen
gors slumpvis och materialet i rapporten om “’vald mot kvinnor och mén i néra relationer” baseras
pa cirka 37500 telefonintervjuer och dven enkater i de fall da den tillfragade avhojt att delta i en
telefonintervju. Studien fokuserar pa offren for vald i néra relationer, valdets karaktdar samt
fortroendet for rattsvasendet. | studien framkommer det att 0,7 procent av urvalet har uppgett att de
har utsatts for nagot relationsvald, och av dessa ar en femtedel méan. Det visar att kvinnor uppger att

de utsatts for relationsvald i storre utstrackning &n man, men att 4ven man utsatts for sddant vald*>.

Bras rapport utgar fran offerundersokningar, vilket kan vara ett bra komplement till

kriminalstatistiken speciellt bland vald i nara relationer dar morkertalet anses vara stort. Problemet

32 Christie 2001, s 48
33 Bra, rapport 2009:12 s 24



med en offerundersokning ar dock att de svarande inte alltid minns ratt, samt att frdgorna kan
upplevas som kansliga och att de trots anonymiteten inte vagar svara arligt pa om de har utsatts for
vald*. Jag anser dock att denna studie &r relevant fér mitt arbete d& det kan ge en fingervisning om i

vilken utstrackning man uppger att de har utsatts for vald i en nara relation.

3.2 Typ av vald i en heterosexuell relation — Archer 2002

| en brittisk kvantitativ meta-analys av John Archer (2002), ”Sex differences in physically
aggressive acts between heterosexual partners: a meta-analytic review” undersoks det fysiska valdet
mellan mén och kvinnor i ett forhallande. Analysen baseras pa resultat fran ca 200 undersokningar
med Conflict Tactic Scale (CTS), som ar en matmetod for att undersdka misshandel i relationer och
bestar av bade sjalvrapportering och rapportering om partnern, och Archer har anvant sig av den del
som omfattar vald mot en partner. Materialet har kodats och delats upp i olika kategorier av
valdsutévande uppdelat pa kon. Studien visar att man i hogre utstrackning star for ett grovt vald,
men att d&ven kvinnor utdvar grovt vald med bland annat “beat up” och ”choke or strangle” mot sina

partners, eller med ett anvandande av ett tillhygge®.

Den metod som Archer grundar sina resultat pa, CTS, har blivit hart kritiserad av flera forskare. |
CTS framkommer till exempel inte kontexten av valdet och det tydliggors inte heller vem som slog
forsta slaget, om valdet skedde i sjalvforsvar eller inte®®. Archer ar dock medveten om de brister och
den kritik som finns om CTS och tar upp detta bland annat i samband med resultaten. Han finner att

% 9y

kvinnor oftare &n méin anvéander sig av vald som bland annat ”throw something”, ’kick, bite, punch”
och “slap” medan ménnen oftare an kvinnor anvénder vild som “beat up eller “choke or strangle”?’.
| de senare kategorierna var dock en tredjedel av fordvarna kvinnor. Archer diskuterar bland annat
ovannamnda brister med CTS, samt hur giltigheten i dessa resultat utifran CTS kan paverkas av att
méanniskor, men framforallt mén, tycks underrapportera sina handlingar i jamforelse med vad deras
partner sager om dem. Liksom med Brés rapport anser jag 4nd att denna studie &r relevant for att

ge en viss uppfattning om vilken typ av vald som anvands.

3.3 Unga mans gestaltningar av offererfarenheter — Burcar 2005

Burcar (2005) har i sin avhandling “Gestaltningar av offererfarenheter” studerat médn som

34 Sarnecki 2009, s 85

35 Archer 2002, s 313-351
36 Enander 2010, s 31f

37 Archer 2002, s 332f

38 1bid. s 335



brottsoffer utifran intervjuer med unga méan utsatta for brott, sasom ran och misshandel, samt
intervjuer med personer fran socialtjansten. Avhandlingen baseras aven pa en enkatstudie om réadsla

for brott gjord pa elever som gick andra &ret i gymnasiet i Ljungby kommun &r 2001%.

Burcar fokuserar pa berattelser med unga man som har utsatts for brott av andra man, men denna
avhandling ar relevant att ta upp i samband med min studie da Burcar diskuterar man som offer och
hur detta paverkas av forestallningar som finns om manlighet. Det gar dock inte att enbart anvanda
Burcars slutsatser for att forklara mina resultat da Burcar intervjuar man som utsatts for vald av

andra man, medan mannen i min studie har utsatts for vald av en kvinna.

Synen pa intervjuerna med de unga mannen ar att de ska vara lika ett samtal, och darmed ar
fragorna av den Gppna typen. Burcars analys av materialet bygger pa tolkningar och hon utgar fran
ett socialkonstruktivistiskt perspektiv dar saval offer som manlighet bygger pa sociala

konstruktioner.

Utifran intervjuerna kommer Burcar bland annat fram till att de unga mannen oftare framstaller de
manliga egenskaperna snarare &n att de identifierar sig som brottsoffer. Burcar skriver att en
brottsofferidentitet ofta forknippas med ord som svaghet, passivitet och skyddsbehov*, vilket gar
emot en bild som de unga ménnen vill uppréatthalla av sin manlighet. Darfor ar det flera av dem som
inte beskriver sig som offer, eftersom det skulle innebéra att de har en passiv roll i handelsen.
Déremot anser de att de har blivit utsatta for ett brott och genom att berdtta om omgivningens
reaktion och pa handelserna och deras sympatier tillskriver mannen sig ibland en offerstatus. De
anser darfor att de ska ses som offer eftersom de blivit utsatta for ett brott, men de identifierar sig
inte med ett offer och intar inte den roll som tycks forknippas med svaghet*’. Grovheten i valdet
tonas dven ned da flera av de unga ménnen pa olika satt beskriver sin egen roll i handelsen som

aktiv och darmed avskriver garningspersonerna rollen som enda aktor*.

3.4 Stereotyper inom brittisk polis vid vald i nara relationer — Grady 2002
Ann Grady (2002) har i kapitlet "Female-on-Male Domestic Abuse: Uncommon or Ignored?”44

studerat den stereotypa forestallningen om att vald i nara relationer ar nagonting som sker av man

39 Burcar 2005, s 25
40 lbid. 22, 32

41 lbid. s 73

42 Burcar 2005, s 80
43 1bid. s 64

44 Grady 2002, s 71-96
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mot kvinnor och hur det paverkar kriminalstatistiken. Grady diskuterar feminismens paverkan pa
dessa stereotyper genom att de har uppmérksammat kvinnan som offer och mannen som

garningsperson och hon utgar fran att dessa stereotyper konstrueras socialt.

| studien undersoker Grady hur stereotyperna paverkar poliser som aker pa larm vid vald i hemmet.
Studien baseras pa polisrapporter samt intervjuer med poliser som enligt polisrapporter har akt pa
larm dar offret visat sig vara en man och dar kvinnan har varit forévare. Grady har dven gjort
intervjuer med poliser pa en sarskild avdelning for relationsvald. Intervjuerna var strukturerade men
utan att inledningsvis ber6ra direkta frdgor om manliga offer for att Oppna upp for
intervjudeltagarnas egna forklaringar®. Avslutningsvis tar Grady i intervjun upp ett pastaende som

de intervjuade kan valja att instdmma eller inte instdamma i:

It would be fair to say that you hold a view that most of the incidents of domestic violence
you attend involve female victims. Consequently, you may have a preconceived idea that
domestic violence is comitted by men against women. It is therefore possible, especially when
it is difficult to determine who the victim is, that male victims will not be correctly identified
and slip through the system*°

Av de 17 intervjuade var det en person som inte instamde, tva stycken ansag det méjligt och de
ovriga 14 instamde helt i pastaendet. Grady diskuterar inte sjalva problematiken i pastaendet, men
det som har kommit fram under intervjuerna &r just detta, att de flesta larm inkluderar ett kvinnligt
offer, och darmed kommer pastdendet logiskt sett att fa flest instammande svar. Svaren pa
pastaendet skulle dock kunna ses som en sammanfattning av de resultat hon fatt tidigare. Studien
omfattar dven endast heterosexuella férhallanden, och inte samkonade, vilket inte heller
problematiseras. Denna studie gar darfor endast att gora kopplingar till vid vald i heterosexuella
forhallanden, eftersom stereotyperna antagligen skulle vara annorlunda nar offer och forévare &r av

samma kon.

Gradys studie visar att da offrets kon ar okéant for poliserna antar de flesta att det handlar om ett
kvinnligt offer. Vid fragor kring méan som offer malar flera av poliserna upp en bild av en tanig man
med glasogon. Dessa stereotyper kan paverka polisens bemotande och i sin tur paverka

kriminalstatistiken d en man felaktigt kan ses som en garningsperson istéllet for ett offer®’.

45 Grady 2002, s 85
46 lbid. s 94
47 Grady 2002, s 95f
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4 Metod

4.1 Val av metod

| denna studie har fokus legat pa ord och meningar med rika och fylliga beskrivningar, snarare an
siffror och kvantifiering av data och jag har darfor valt att géra en kvalitativ studie snarare dn en
kvantitativ. | en kvalitativ studie soker forskaren forstaelse inom ett visst mindre omrade och vid till
exempel intervjuer &r det deltagarnas uppfattning som eftersoks, snarare &n forskarens®®, vilket gr i
linje med mitt syfte dar jag vill studera de yrkesverksamma personernas egna konstruktioner av

méannen inom omradet man som offer for kvinnors vald.

Inom den kvalitativa forskningen finns ett antal metoder for att samla in material, till exempel
observationer, fallstudier och intervjuer. I min studie har ett aktivt deltagande kravts av personerna
och i och med att jag &r ute efter de yrkesverksamma personernas kunskap och beréttelser valde jag
att gora kvalitativa intervjuer for att samla in materialet. En kvalitativ intervju innebdr att forskaren
och en eller flera intervjudeltagare*® utbyter &sikter i ett samtal, dér forskaren med sina frdgor styr
samtalet®. Jag har valt att intervjua deltagarna en och en for att de inte ska paverkas av varandras
svar. Det finns olika typer av intervjuer inom den kvalitativa forskningen och valet kan goras utifran
den grad av frihet hos deltagaren som forskaren soker i samtalet. | den ostrukturerade intervjun har
forskaren endast ett eller ett fatal a&mnen eller fragestallningar som tas upp, vilket lamnar
intervjudeltagaren stort utrymme att prata fritt. Den strukturerade intervjun innebdr att forskaren har
ett antal tydligt strukturerade fragor som stélls, oftast i en viss ordning. Den semi-strukturerade
intervjuformen ar en halvstrukturerad intervju dar forskaren har ett antal omraden med forslag pa
fragor enligt en férkonstruerad intervjuguide®. Den typ av intervjuform som jag har anvént mig av
ar den semi-strukturerade intervjun. Jag hade redan fran borjan vissa omraden som jag var
intresserad av att ta upp med alla deltagarna, men ville inte ha ett alltfor styrt samtal som inte gav
utrymme for deltagarnas fria associationer och darfor anser jag att denna form har varit mest

relevant for min studie.

| en semi-strukturerad intervju far som tidigare namnts deltagaren en stor mojlighet att prata fritt

inom de omraden som forskaren forutbestamt, vilket dven ger mojlighet for intervjun att ta ovantade

48 Bryman 2001, s 172f

49 Utifran min kunskapssyn anser jag att den intervjuade personen ar delaktig i den kunskapen som produceras i
intervjuerna och darfor kommer jag anvénda ordet intervjudeltagare i studien istallet for intervjuperson (Skrinjar
2003, s 109).

50 Kvale och Brinkmann 2009, s 18

51 Bryman 2001, s 300f
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sidospar, vilket har intraffat i studien. Eftersom det inte finns forutbestamda fragor utan endast
forslag inom omradena har aven majligheten att komplettera intervjuguiden fran en intervju till en
annan getts vilket var nagot jag ville éppna upp for, samtidigt som omradena enligt intervjuguiden
togs upp med alla intervjudeltagarna for att intervjuerna inte skulle bli alltfor spridda. Forskningen
inom detta omrade ar liten, och jag ville ha utrymme for att integrera ny kunskap fran en intervju till
nasta for att utveckla min kunskap om kvinnors vald mot man. Som alla kvalitativa
forskningsintervjuer ar dock den semi-strukturerade kontextbunden och kan paverkas av bade
miljon och forskaren i form av makt mellan forskare och deltagare. Som forskare ar det jag som har
makten att styra intervjun i min riktning, samtidigt som intervjudeltagaren har makten att
undanhdlla information®®. Jag upplevde dock inte att detta var ndgot framtradande, d&
intervjudeltagarna detaljrikt delade med sig av sina erfarenheter. Intervjusituationen kan &ven
paverkas av genus, vilket kon forskaren och deltagaren har och vilken typ av femininitet och
maskulinitet de iscensatter. Intervjuer dar deltagaren ar en man kan vara problematisk da mannen
kan iscensatta en maskulinitet som &r stark och kontrollerande och kan paverka den kunskap som
konstrueras i samtalen®. | min studie har intervjukonstellationen dér jag som kvinna intervjuar en
man funnits, vilket kan ha paverkat resultaten. Intervjuerna paverkas &aven av forskarens
forforstaelse, da den styr omraden som tas upp och vilka foljdfragor som stalls, vilket har gjort min

roll som forskare tydlig i studien.

4.1.1 Intervjuguide
Eftersom jag valde att gora semi-strukturerade intervjuer utformades intervjuguiden utifran det
valet. Intervjuguiden, som finns med i uppsatsen som bilaga, inneholl fem olika teman som jag ville
beréra med alla intervjudeltagare, samt forslag pa fragor inom dessa omraden. Fragorna och
omradena &r utan inbordes ordning da det viktiga var att omradena tacktes, men inte i vilken
ordning®*. Utéver dessa omraden har dven andra omréaden berdrts, men de ursprungliga enligt
intervjuguiden var:

e De utsatta mannen

e De utsatta ménnens offeridentitet

e Typav vald

e Mo0te med rattsvésendet

e Utveckling

52 Kvale och Brinkmann 2009, s 48f
53 Skrinjar 2003, s 112
54 Kvale och Brinkmann 2009, s 146
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4.2 Intervjudeltagarna

For att fa tag pa intervjudeltagare kontaktade jag instanser som jag ansag var relevanta for mitt
syfte. Mitt krav var att det skulle vara officiella instanser med hemsida och kontaktnummer som alla
kan vanda sig till. Mailet skickades till instansens kontaktadress, och inte till nagon speciell person.
| mailet stalldes fragan om nagon person hade kunskap inom amnet kvinnors vald mot méan, med
fokus pd mannen som offer. Av totalt 10 skickade mail fick jag fyra jakande. De svaren foljdes
sedan upp med ett telefonsamtal eller ett mail for att boka en intervju. Darmed anvénde jag mig av
de personer som jag hade tillgang till och urvalet som gjordes ar darfor i enlighet med ett
bekvamlighetsurval®.

Totalt genomfordes fyra intervjuer och i och med anvandandet av bekvamlighetsurvalet kunde jag
inte styra vilket kon eller alder intervjudeltagaren skulle ha. Resultatet blev intervjuer med tva
kvinnor, varav en i 60-ars aldern och en i 30-ars aldern, samt tva man varav en runt 35-40 och en i
50-4rs dldern™. Intervjudeltagarna var antingen anstallda eller arbetade som volontarer och ingen av
dem kom fran samma arbetsplats. De hade alla skilda arbetsomraden, men gemensamt var att de i
sitt arbete hade haft kontakt med, eller kommer i kontakt med man som utsatts for vald av en
kvinnlig partner. Det handlar bade om fall dar en polisanmélan har gjorts men aven dar handelsen
inte har polisanmalts.

De fyra deltagarna hade olika forkunskaper och utbildningar infor sitt arbete, men en utbildning
som namndes flera ganger var psykologiutbildningar i form av enstaka kurser, eller ett helt program
med avslutande kandidatexamen. Flera av dem hade inom sitt arbete dven tagit del av tidigare
forskning och studier som har gjorts om vald i nara relationer, inkluderat forskning om mans

utsatthet for kvinnors vald i néra relationer.

Mitt syfte med dessa intervjuer var att diskutera hur intervjudeltagarna utifran sina erfarenheter
uppfattar ménnens offerskap och vad de har fér tankar och funderingar kring de situationer dar man
utsatts for vald av sin kvinnliga partner. Jag amnade darmed inte att fa veta vad organisationen eller
foreningen hade for officiella asikter utan vande mig till intervjudeltagarna utifran deras specifika

kunskap och inte som representanter for en storre organisation.

55 Bryman 2001, s 114f
56 Examinatorn har informerats narmare kring intervjudeltagare vilket av etiska skl inte gors i uppsatsen.
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4.3 Etiska stallningstaganden

Enligt Vetenskapsradet (2002) finns det fyra etiska huvudomraden som man som forskare bér ta
héansyn till. Det ar informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och nyttjandekravet.
Informationskravet innebdr att deltagarna ska informeras om syftet med forskningen, samt vad som
forvantas av deltagaren. Det ska dven framga att deltagandet ar frivilligt och att det nar som helst
gar att avbryta deltagandet. Samtyckeskravet betyder att deltagaren efter att ha tagit del av
informationen ska ldmna sitt samtycke till att delta. Det finns dock undantag for detta vid bland
annat enkatinsamlingar da en inlamnad enkét anses tyda pa samtycke. Uppgifter om deltagaren ska
forvaras sakert for att garantera deltagarens anonymitet, vilket betecknas med
konfidentialitetskravet. Nyttjandekravet innebar att uppgifterna ska anvéndas till forskningen och

ingenting annat™".

| de mail som skickades ut i sokandet efter intervjudeltagarna fanns information om &mnet, att
deltagandet var frivilligt, att materialet skulle behandlas konfidentiellt och att intervjun skulle spelas

in. 1 de jakande svar som jag fick uttrycktes samtycke till detta.

De personer som deltog i denna undersokning presenteras inte ndrmare an vad som redan har gjorts
for att tillmotesga kravet pa deras anonymitet, samt for att minska risken for att de personer som
namndes i specifika fall som togs upp inte ska kunna identifieras. Intervjuerna spelades in pa min
mobiltelefon och férdes sedan dver till en l6senordsskyddad dator i mitt hem som endast jag har
haft tillgang till. Inspelningarna togs efter det bort fran mobilen. Efter att intervjuerna transkriberats

och skrivits ut pa papper for analys har de inte tagits med fran hemmet.

| de citat som finns med i analysdelen framgar det inte vem som har sagt vad for att dven har
tillmotesgé kravet pd anonymitet enligt konfidentialitetskravet®®. Av denna anledning framgar inte
heller kon, men for att kunna se om flera citat kommer fran samma person omnamns

intervjudeltagarna med beteckningen ID 1-4.

Forutom de fyra huvudomraden som tagits upp finns det dven andra etiska aspekter att ta hansyn
till, till exempel om man inkraktar pd nagons privatliv®®. Denna fraga tog jag hansyn till i ett tidigt

stadium genom att vélja att fokusera pa en mera generell kunskap genom intervjuer med

57 Vetenskapsradet 2002
58 Ibid. s 12f
59 Bryman 2002, s 443
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yrkesverksamma personer istéllet for att intervju utsatta man. Jag anser att dven om amnet kan anses
vara kansligt, eftersom jag efterfragar diskussion kring mannen som offer, sa bor personer som

arbetar med detta ha méjligheten att diskutera detta utifran sin yrkesroll och inte som privatperson.

4.4 Genomforande av intervjuerna

Redan under en tidigare kurs i kvalitativ metod i kriminologi Ill hade jag &mnet och syftet med
denna uppsats klar for mig. En av intervjuerna har darfor utforts som en évningsintervju under ett
moment i den tidigare kursen, dock med intervjudeltagarens tillatelse att anvanda materialet i
examensarbetet i enlighet med samtyckeskravet®.

Innan intervjuerna papekade jag aterigen att deltagandet var frivilligt, att materialet skulle
avidentifieras och att intervjun skulle spelas in. Under intervjuns gang forde jag dven anteckningar
for att kunna ga tillbaka till intressanta punkter, men jag antecknade inte i sa stor utstrackning att

det storde ett fritt samtal®®.

Alla intervjuer genomférdes i lokaler som intervjudeltagaren hade tillgang till, vilket jag
valkomnade da det underlattade for ett fritt samtal utan att andra personer eller en otrygg miljo
storde. Under samtliga intervjuer intraffade dock mindre avbrott da telefoner ringde eller att nagon
annan kom in i rummet. Detta skedde mot slutet av intervjuerna da en kontakt redan hade upprattats
mellan mig och intervjudeltagaren vilket gjorde att avbrottet inte forstorde samtalets flode, utan
snarare gav mig en chans att bladdra igenom mina anteckningar for att ha méjlighet att atervanda

till ndgot som var intressant och aterigen ta upp den traden.

Den forsta intervjun som genomfordes var som tidigare namnts utifran en dvning i en tidigare kurs.
Den intervjuguide som jag hade da tillsammans med nyvunnen kunskap utifran det samtalet ledde
till en utveckling av intervjuguiden. Omradena var desamma men nya forslag pa fragor dok upp,
vilket det aven gjorde i de andra intervjuerna och for varje ny intervju integrerades kunskap fran de
tidigare. Det gjorde att den forsta och den sista intervjun skilde sig at ganska mycket pa sa satt att
den forsta intervjun handlade mycket om méns uppfostran och hur det enligt intervjudeltagaren
gjorde att man kunde acceptera ett slag av en kvinna utan att sla tillbaka, och utan att det sags som

nagot allvarligt. Detta var ndgonting som véckte mitt intresse och som integrerades i nasta intervju

60 Vetenskapsradet 2002, s 9ff
61 Kvale och Brinkmann 2009, s 195
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som fortsatte att behandla diskussionen kring uppfostran och ett gammalt synsatt som kunde ligga
till grund for dagens debatt kring vald i en nara relation dar mannen inte uppmarksammas som offer
i nagon stor utstrackning. Da intervjutillfallena var utspridda pa cirka fyra veckor hann jag lasa fler
studier och tidigare forskning ju langre arbetet fortskred. I den tredje intervjun diskuterades darfor
min tidigare information om uppfostran i jamforelse med studier inom omradet, som var nagot som
intervjudeltagaren var valdigt insatt i. Vetenskapen stalldes har i kontrast till attityderna och det lag
till grund for den fjarde intervjun dér detta togs upp och hur detta kunde paverka uppmarksamheten
kring mannen som offer, vilket dven forde oss vidare pa att prata om brott och straff. Innehallet i
intervjuerna har som visats pa breddats i takt med att jag utvecklat min kunskap inom omradet och

att jag i och med fler intervjuer har utvecklats som intervjuare.

Alla intervjuer liknade mera ett samtal an bara fraga, svar, fraga, svar, vilket var mitt syfte i och
med den valda intervjuformen. Intervjuguiden anvéandes endast for att styra samtalet i amnets
riktning och for att kunna tacka alla omraden, men sedan fanns det ett stort utrymme for
intervjudeltagaren att styra samtalet pa olika spar utifran sina egna erfarenheter. Det gav dven
utrymme for att se till hur deltagarna sjalva konstruerade genus i samtalen och hur de formulerade
sig. Detta gjorde att intervjuerna tog olika inriktningar, med bland annat en som behandlade brott
och straff och en annan dar barnens inblandning diskuterades. Bade jag som intervjuare och
intervjudeltagarna sade ifran om nagonting var oklart for att soka forstaelse och undvika
missforstand. Jag anser att alla intervjudeltagarna visade ett genuint intresse for intervjun och de
svarade utforligt och tog aven flera pauser for att tanka efter ordentligt och kunna ge ett svar, vilket
underlattade for analysen d& svaren varit omfattande®. Det uppkom &ven frdgor som
intervjudeltagaren inte kunde svara pa, vilket de inte var radda for att saga.

4.4.1 Transkribering

Alla intervjuer lyssnades igenom och skrevs ut i sin helhet. Eftersom fokus lag pa att soka
meningen i texten och inte pa att studera spraket eller anvandningen av vissa ord, fokuserade jag pa
vad som sades och inte hur det sades. Talsprak har darfor omvandlats till skriftsprak i
transkriberingen for att underlatta lasningen av citaten och aven av etiska skal da talsprak i skrift
kan se osammanhangande ut och ge ett forvirrat intryck av intervjudeltagaren®. I transkriberingen

gjordes endast markeringar sdsom: (.) paus och /inflikande/

62 Kvale och Brinkmann 2009, s 180
63 Ibid. s 204
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4.5 Forforstaelse och forskarens roll

Min roll som forskare har varit synlig i hela studien. Valet av amne gjordes utifran det jag tycker ar
intressant och intervjuguiden innehaller omraden som jag ansdg vara relevanta. Aven i val av teori
och metod samt analys och resultat var det jag som forskare som tog besluten vilket som passade
min studie bast och vilka omraden som skulle tas upp. Darfor ar det viktigt att poangtera att denna
studie &r resultatet av mina tolkningar, och att alla inte hade gjort pa samma sétt.

Aven i intervjuerna har min roll som forskare varit framtradande da jag utgatt fran en kunskapssyn
dar kunskap konstrueras i interaktion mellan intervjuare och intervjudeltagare. Enligt Kvale och
Brinkmanns epistemologiska metaforer benamner jag mig som en resenar som pa sin resa samtalar
med de lokala inv&narna for att hora deras berattelser och ta del av deras kunskap®, vilket gor att

jag som resenar dven lagger in min egen tolkning av svaren nar jag aterberéattar samtalen.

| denna studie har jag utgatt fran ett uttolkarperspektiv, vilket innebar att det ar jag som lasare som
tolkar texten oavsett vad forfattaren asyftat. Det har gjort att min tidigare kunskap i form av
forforstaelse eller fordomar spelade stor roll®®. Forforstdelsen kan leda till subjektiva tolkningar
snarare &n objektiva, men det finns &ven den reflexiva objektiviteten dar forskaren reflekterar Gver
den egna paverkan och forhaller sig objektiv i forhallande till subjektiviteten®. Den positionering
som forskaren har bor redogoras for tidigt for att underlatta for lasaren att forsta vissa tolkningar
battre. Min forforstaelse inom detta omrade var det som gjorde att jag ville skriva om detta amne,
namligen uppfattningen om att man som offer for en kvinnas vald &r ouppmarksammat och att det
kan handla om synen pa man som starka och att det inte gar ihop med att vara ett offer. I och med
denna medvetenhet anser jag att jag har kunnat forhalla mig objektiv till materialet och undvikit
subjektiva tolkningar, och istallet Iatit texten tala och jag har aven tydliggjort mina resonemang,

bland annat genom anvéndning av citat i resultatdelen.

4.6 Reliabilitet och validitet

| alla forskningsstudier bor fragor om validitet och reliabilitet genomsyra arbetet. Inom den
kvalitativa forskningen, dar fokus ligger pa att studera ett mindre omrade och soka pa djupet, kan
dessa tva begrepp 6versattas till tillforlitlighet och giltighet®’.

64 Kvale och Brinkmann 2009, s 64f
65 Bergstrdm och Boréus 2005, s 25
66 Kvale och Brinkmann 2009, s 260
67 Ibid. s 263f
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Reliabiliteten, tillforlitligheten, kan delas in i tva delar. Dels den interna reliabiliteten som handlar
om hur val forskarens egna resultat dverensstimmer med varandra, om det till exempel ar flera
forskare inblandade. Det handlar d&ven om utifall att samma forskare far samma resultat vid ett annat
tillfalle, vilket benamns med intrasubjektivitet®. Den andra delen ar den externa reliabiliteten som
handlar om ifall andra forskare kan genomfora studien pa nytt och fa ett liknande resultat som i den
forsta®. | denna studie har intervjuer med yrkesverksamma personer gjorts och jag har efterfrgat
deras egna tankar utifran egna erfarenheter. Detta gor att intervjuer med liknande fragor skulle
kunna fa resultat som liknar de i denna studie. Intervjudeltagarnas erfarenheter kan dock ha andrats
fran gang till gang med nya kunskaper och synsitt, och en ny forskares egen forforstaelse kan
komma att paverka en ny studie, vilket paverkar intersubjektiviteten, d.v.s om flera personer far
samma resultat’’. Jag utgdr dock frén socialkonstruktivismen vilket innebér att verkligheten &r
foranderlig, och det gor att ett exakt likadant resultat inte kommer att kunna fas, men for att
underlatta for en ny studie har jag tydligt redovisat genomférandet och mina utgangspunkter och
intervjuguiden bifogas for att visa pa vilka omraden och vilka typer av fragor som har stallts. |
intervjuerna har jag undvikit att stalla ledande fragor som kan paverka svaren for att tona ner min

roll som forskare'*.

Validiteten, giltigheten, kan testas genomgaende i arbetet for att se om en sann bild aterges. For att
oka validiteten i intervjuerna och verifiera svaren, stélldes bland annat tolkande fragor, som "tolkar
jag dig ratt om jag...?” eller “menar du att...?”. Giltigheten kan dven testas genom att fraga sig
vilken typ av personer som har intervjuats och vad de har for kunskap’. I min studie traffade jag
personer som sjalva mott man som utsatts for vald av sin kvinnliga partner, och validiteten hos dem
anser jag darfor vara hog, da de berattar utifran egna erfarenheter. Jag har aven gatt tillbaka till mitt
syfte och mina fragestallningar under arbetets gang for att vara noga med att jag svarar pa de fragor

som jag stéllt for att 6ka giltigheten i arbetet och jobba inom de ramar som jag har satt upp.

4.7 Analysmetod
| en kvalitativ studie kan analysen paborjas redan innan allt datamaterial samlats in genom att i till
exempel intervjuerna stalla fragor for att faststalla vad intervjudeltagaren menar™. I min analys har

jag fokuserat pa meningen och darfor stalldes sddana fragor i intervjuerna nar svaren var otydliga.

68 Bergstrom och Boréus 2010, s 36
69 Bryman 2004, s 257f

70 Bergstrom och Boréus 2010, s 36
71 Kvale och Brinkmann 2009, s 187
72 Ibid. s 267

73 Ibid. s 126
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For att fortsatta pa de omraden som togs upp i intervjuguiden och for att se vilka andra omraden
som diskuteras, samt vad som &r mest centralt, har texterna analyserats enligt en kvalitativ
innehallsanalys som ar en forgrening till den kvantitativa innehallsanalysen. Liksom i den
kvantitativa innehallsanalysen kodar och kategoriserar forskaren materialet, men i den kvalitativa
innehéllsanalysen ligger fokus aven pa forskarens tolkningar av materialet’. Jag utgér fran
Graneheim och Lundmans (2003) beskrivning av den kvalitativa innehallsanalysen, da de ger en
tydlig bild av tillvagagangssattet och forklarar hur den kvalitativa innehallsanalysen sker i flera
olika steg. Forst ska texten lasas igenom for att forskaren ska fa ett helhetsintryck och darefter
plockas meningsbarande enheter ut. Det kan vara allt fran fraser till langre meningar men
gemensamt ar att de ska aterspegla det centrala i texten. Omkringliggande text ska dven tas med sa
att meningen inte tas ur sitt sammanhang. Dessa enheter kondenseras eller sammanfattas sedan for
att gora texten mer latthanterlig men dar essensen i meningarna anda bibehalls. Det tredje steget ar
att koda meningarna med en etikett som beskriver innehdllet. Sedan delas liknande koder in i
kategorier. Kategorierna ska vara sapass avgransade att en kod inte kan hamna i flera olika
kategorier™.

En fordel med den kvalitativa innehallsanalysen &r att forskaren har mojlighet att se till bade det
manifesta och det latenta innehallet, som redogors for i form av teman som motsvarar en rod trad
som &terfinns i kategorierna’®. Darmed finns utrymme fér bade det uttalade och det outtalade i

analysen, och fragestallningarna kan vara breda.

Forskarens tolkningar spelar en stor roll i denna typ av analys da det ar forskaren som tolkar texten
och vilka delar som ar centrala utifran den valda fragestallningen. Darmed &r det latt att fokusera pa
det specifika och missa helheten utanfor fragestallningen. En problematik som aterfinns i en
kvalitativ innehallsanalys ar darfor den kring trovardighet, och det finns olika steg att tanka Gver
och redovisa for att 6ka trovardigheten. Ett satt ar att inte rycka de meningsbarande enheterna ur sitt
sammanhang och att i rapporten redovisa citat for att visa pa tankegangen och jag har darfor tagit
med citat for att visa lasaren vad som har sagts och vad jag drog mina slutsatser utifran. Det &r aven
viktigt att visa pa giltigheten och tillforlitligheten i form av t.ex. etik och metodval och deltagarnas

representativitet vilket jag tydligt har redovisat i studien.””.

74 lsaksson 2010, s 4f

75 Graneheim och Lundman 2003, s 106f
76 1bid. s 107

77 1bid. s 109f
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4.7.1 Genomférande av analysen

Efter att texterna skrivits ut laste jag igenom dem flera ganger for att fa ett intryck av helheten.
Meningsharande enheter, som har varit allt fran nagra fa ord till langre meningar, plockades ut ur
texterna. Totalt fann jag 55 meningsbarande enheter som skrevs in i en tabell for att sedan
kondenseras, sammanfattas, och kodas. Dessa koder delades sedan in i kategorier. De omraden som
jag hade i intervjuguiden och som tagits upp under alla intervjuer fick tjana som utgangspunkt, men
dven koder som inte passade in dar aterfanns i analysen. Efter att ha stallt upp tablan
sammanstalldes koderna i ett annat dokument for att fa en lattare Gverblick och for att jag skulle
kunna soka efter gemensamma namnare. Dérefter sammanfattades dessa gemensamma nadmnare i
kategorier. Totalt blev det fyra kategorier som har angetts som rubriker under analys och
resultatdelen.

Utdrag ur tabla 1

Meningsbéarande enhet Kondensering Kodning Kategori

Jag tror inte att man anmaler om Ibland anméler inte  Radsla for anmalan Mote med
man bara far lite orfilar for da tror  man for att de ar radda rattsvésendet
jag att de tanker att det kommer for ifragasattande
bli fragor om varfor gjorde du  fragor som kan stallas
ingenting at det, du &r ju storre an
henne och man &r radd for den

problematiken

Exempel pa meningsbarande enhet, kondensering kodning och kategori.

5 Resultat och analys

Resultatet presenteras under de kategorier som gjordes i analysen av materialet. Resultatet har
sammanfattats tillsammans med citat som har ansetts representativa for kategorin och har

analyserats i relation till mina teoretiska utgangspunkter samt till tidigare forskning.

5.1 De utsatta mannen

De mén som jag har tréffat har varit helt skilda i ekonomisk situation och i allt, och i valdigt
skilda aldrar. (1D 4)
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De man som har utsatts for vald av en kvinnlig partner som intervjudeltagarna har traffat skiljer sig
i aldrar, klass och etnicitet och det &r ingen grupp som tycks vara mer representerad dn nagon
annan. Vissa av deltagarna uppger att de har traffat for fa utsatta man for att kunna dra nagra
generella slutsatser, men de tror inte att det gar att satta nagon etikett pad den man som utséatts for

vald av en kvinnlig partner, det handlar om helt vanliga man.

Nagonting som har diskuterats mycket i intervjuerna ar den uppfostran som intervjudeltagarna
uppfattar att man generellt har och som gor att de inte slar tillbaka i en situation dar de blir slagna
av sin kvinnliga partner. Ménnen uppfattas ha fatt en uppfostran dér ’de ska kunna ta skit” och dar
det inte &r tillatet att sla en kvinna eftersom mannen &r den som ska vara stark och kunna ta ett slag
utan att det ar hela vérlden, vilket kan gora att de i en utsatt situation inte forsvarar sig. Att mannen
ska vara stark och kvinnan svag bendmns som det gamla tanket”, vilket visar att denna syn inte ar
nagonting som &r oféranderligt utan att det kan 4ndras 6ver tid, for om det finns ett ”gammalt téink”

borde det logiskt sett finnas ett “nytt tink™.

Mannen kan ha i sin uppfostran att inte sla en kvinna och det kan vara ett hinder for dem. De
kan forsoka varja sig for saker och ting, men inte sla tillbaks. (ID 3)

En karl klarar sig for han 6verlever om han far en small. (ID 1)

Den starka mannen som framtrader i dessa citat 6verensstammer tydligare med bilden av en
garningsperson, dn den som finns av ett offer. I och med att mannen ska vara den éverordnade, och
som inte ska anse att en small ar hela véarlden, tydliggors dven en maskulinitet som liknar Connells
(2008) benamning av den hegemoniska maskuliniteten dar mannen ska vara den dominerande och

ha auktoritet.

Huruvida mannen framstaller sig sjalv som offer eller ej skiljer sig at mellan intervjudeltagarnas
uppfattningar. De berattar bade om man som ar valdigt underlagsna i sitt upptradande, men det
vanligaste tycks vara att de inte ser sig som offer, utan att de ursaktar foérovaren i viss form vilket &r

nagonting som de namner framkommer aven dar kvinnan ar offer for en mans vald.

Man forsvarar forovaren helt enkelt. Man tar pa sig lite av skulden sjalv. Skulle jag inte ha
gjort det sa hade det inte hant och sa (ID 3).

Har handlar det om att de utsatta ménnen inte enbart ser sig sjalva som hjalplosa offer utan att de

aven inkluderar sin egen roll i hédndelsen. Det liknar de resultat som Burcar (2005) fann i sin studie

dar mannen ofta inte ville identifiera sig som offer da detta gav dem en roll som svaga och

hjéalplosa. | Burcars studie beskrev sig dock méannen som fysiskt aktiva i handelsen, vilket inte ar
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fallet har. Dessa fall skiljer sig at eftersom Burcars avhandling handlar om méan som utsatts for vald
av andra man, medan ovanstaende citat syftar pa man som utsatts for vald av en kvinnlig partner.
Det tycks dock finnas likheter mellan de tva grupperna av utsatta man, da bada delvis intar en aktiv

roll i handelsen.

Forutom att mannen ska vara stark och kunna ta ett slag diskuterar intervjudeltagarna aven hur

mannen reagerar da han har blivit utsatt fér vald och att det kan skilja sig fran kvinnors reaktioner.

Om en kvinna grater till exempel sa kanner man att nu maste vi radda, men om en man grater
da far du inte alls samma effekt. Du blir skeptisk nar mannen &r svag/..../\ad hander om en
man blir arg? Ja da upplevs han som hotfull och det blir ingen rok utan eld och att han ar
hotfull, men egentligen sa grater han ju om han hade varit kvinna (ID 2).

Detta citat visar pa hur intervjudeltagaren konstruerar genus i diskussionen kring man och kvinnors
olika satt att reagera och reaktioner pa detta i och med de olika konens tillskrivna uttryck. En man
bor inte grata, inte vara svag for da blir man skeptisk till dessa kanslouttryck som tillskrivs kvinnor
och inte mén. Istallet uppges den utsatte mannen reagera med att bli arg for att ge uttryck for sina
kanslor, ndgonting som omgivningen istéllet anser vara hotfullt. I och med dessa kansloyttranden
gar mannen hér inte in under benamningen av ett idealiskt offer, eftersom han inte ar tillrackligt

svag for att inte uppfattas som ett hot, det ar snarare tvartom.

5.2 Valdets karaktar

Intervjudeltagarna berattar att valdet som mannen har utsatts for bade handlar om fysiskt och
psykiskt vald, dar det fysiska inte alltid behover vara det varsta utan déar dven det psykiska spelar
stor roll. Den psykiska misshandeln ar den som kan vara svar att upptacka i form av hot och
krankningar. En typ av psykiskt vald kan aven vara det dar barn ar inblandade, med hot om att ta

barnet och ga om misshandeln anmaéls eller om mannen lamnar kvinnan.

Manga ganger anvands ju ocksa barnen, precis som nar kvinnor blir misshandlade, sa anvéands
ju barnen for att man inte ska anmala eller ga (1D 3).

Det ar val kanske inte slagen, det fysiska, men det &r det psykiska att nagon vill dig illa och da
kan jag ju se att de har blivit nedtrampade och da speciellt om det &r barn inblandade sa blir
det en véldigt psykisk misshandel (1D 2).

Aven olika typer av fysiskt vald diskuterades och det namndes ofta att kvinnan har haft ndgon form

av tillhygge, till exempel kniv, stekpanna eller nagot annat som funnits i narheten.
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En man hade en fru som blev arg och elak och drog till honom med en stekpanna och andra
grejer (ID 1).
Att man blir mer utsatta av vald med tillhyggen ses som relativt logiskt, d@ mannen i manga fall

uppfattas som fysiskt starkare.

Dessa citat visar att mannen utsatts for ett grovt vald vilket 6verensstammer med Archers (2002)
resultat som han fann i sin meta-analys, dar det grova valdet inte enbart utfordes i situationer dar
mannen var forovaren. | intervjudeltagarnas berattelser framstalls mannen inte som Overlégsen
kvinnan, utan snarare som underlagsen for bade det psykiska och det fysiska valdet. Den fysiska
styrkan tycks dock fortfarande definiera mannen i och med en beskrivning av de tillhyggen som
ofta har anvénts i de fall dar mannen utsatts for vald av den kvinnliga partnern, och som kan
forklara anvandningen av tillhyggen snarare dn knytnavar. Den svaghet som definierar ett idealiskt
offer, dar offret ar svagare &n garningspersonen, uteblir darmed eftersom mannen fortfarande tycks

uppfattas som den som &r fysiskt starkare.

5.3 Mote med rattsvasendet

De méan som har utsatts for vald av en kvinnlig partner och som har diskuterats i intervjuerna ar
bade de som har gjort en polisanmélan och de som inte har gjort det. Fall dar méannen har utsatts for
ett grovt vald med bland annat knivhugg har anmalts da mannen i fraga uppsokt vard vilket dven
resulterat i en anmalan. Intervjudeltagarna tror dock att det kan finnas ett stort morkertal da de inte
tror att man anmaler alls, eller anmaéler lika snabbt, om valdet inte ar sa grovt. Anledningar till det
kan vara radslan for bemétandet av polisen vid en anmélan, att kvinnors vald mot méan inte ar sa

prioriterat.

Jag tror inte att man anmaler om man bara far lite 6rfilar for da tror jag att de tanker att det
kommer bli fragor om varfor gjorde du ingenting at det, du &r ju storre an henne och man &r
radd for den problematiken (1D 4).

Det &r nog ganska pinsamt att komma till polisen och erkanna att jag blir slagen av min fru
(ID 3).

Det forekommer aven fall dar mannen har anmalt handelsen till polisen men inte blivit tagna pa

allvar.
De skrattar at honom, polisen skrattar at det (ID 2).

Denna konflikt mellan offer och manlighet ar nagonting som Burcar (2005) uppfattade i sin studie

om unga mans gestaltningar av offererfarenheter. Utifran intervjudeltagarnas berdttelser kan ett val
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uppfattas, det mellan att erkanna sin utsatthet och det att uppratthalla den syn pa hur mannen ska
vara som tycks finns i rattsvasendet.

Situationer dér polisen kommer till platsen vid ett larm har dven diskuterats och den uppfattning
som finns &r att oavsett situation ar det mannen som grips, trots att det kan vara han som &r offret. |
vissa situationer kan det bero pa att polisen har tillrackligt med bevis for att avgora att mannen &r

forovaren, men det kan aven handla om att polisen &ar fargad av tidigare erfarenheter.

Jag har traffat man som har tagit foton pa sig sjalva och sedan ringt polisen och de har
kommit med dragna vapen och tagit mannen och plockat ut honom ur lagenheten och ibland
har den har mannen tagit barnen for hon &r sa vild déarinne och stallt sig i trapphuset i bara
kalsongerna med bléja och en filt runt barnet. Det ar ett exempel och da har polisen sagt att du
kan félja med har, lamna barnet till henne darinne. Da ar han slagen och sa ska han lamna
barnet till forovaren och félja med till polisstationen. (ID 2)

Man ser inte kvinnan som nagot hot pa samma satt som man gér med en man fér mannen ser
man som ett reellt hot som kanske é&r farligt for kvinnan och darfér tar man in honom (ID 4).

Den bild som framkommer i dessa berattelser ar den av mannen som forovare och kvinnan som
offer, vilket liknar de stereotyper som Grady (2002) fann i sin studie av brittiska poliser. Mannen
gar har in under beskrivningen av det icke-idealiska offret eftersom de uppfattas som starkare &n
forovaren och att de star dem nara, vilket kan innebéra att polisen automatiskt utesluter dem som
offer och istallet placerar dem som garningsman. Detta i sin tur kan, som Grady fann, paverka
kriminalstatistiken pa det sdtt att mannen inte statistikférs som offer. Det kan aven paverka
morkertalet da dessa stereotyper tycks vara norm i samhéallet och att en man som offer och
medveten om dessa stereotyper inte vagar anmaéla, vilket i dessa berattelser tydliggors da
intervjudeltagarna tror att mannen kan vara radda for fragor som ifragasatter deras manlighet. En av
intervjudeltagarna har aven gett en bild av en situation dar polisen skrattat a en man som skulle

anmala, vilket jag tror kan paverka morkertalet om denna bild delas av flera an intervjudeltagaren.

5.4 P& vag mot en forandring

Eftersom Brottsforebyggande radet for forsta gangen tog med man som utsatts for vald i en nara
relation 1 sin rapport ”vald mot kvinnor och mén i néra relationer” (2009), stélldes i alla intervjuer
fragan om intervjudeltagaren hade markt nagon utveckling i och med detta, om fler méan som utsatts
for vald av en kvinnlig partner sokte hjélp. En intervjudeltagare hade markt en viss skillnad, medan

dvriga inte hade gjort det.

For mig personligen sa har jag sett en utveckling eftersom jag har fatt fler sddana personer, sa
da har jag ju sett en utveckling att det har gatt mot fler kvinnor som forévare, men sen kan ju
det ha varit en liten topp just har och just nu. (ID4)
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En annan utveckling som en deltagare hade maérkt var att i och med att fler studier inom detta
omrade gors blir det en konflikt mellan tidigare attityder i samhallet om mans offerskap i en nara

relation och vetenskapen, ndgot som benimndes som en “brytningspunkt”.

Det som hénder &r att det blir en strid mellan attityder, samhallsattityder, med 'det h&r sdger
alla och da &r det sant' mot vetenskapliga principer att 'det har stammer inte for vetenskapen
sager sa har' och dari ligger det nagonstans. (1D 2)

De andra intervjudeltagarna pratade dven de om attityder, och att dessa pa senare tid har &ndrats
nagot. Denna attitydforandring handlar bland annat om hur debatten utvecklats pa senaste tid i och
med ett 6kat anvandande av Internet i form av bloggar och debattartiklar dar alla kan komma till
tals. En intervjudeltagare upplever det som en andring fran att dagstidningar styrt debattklimatet

och haft en skev bild, till att alla har mgjlighet att gora sin rost hord, vilket minskar skevheten.

Det skapas ett slags sanningar vilket sakert har blivit annorlunda pa sistone med internet,
bloggar och sadar, dar alla far komma till tals. (1D 1)

Den sanning som ndmns anses vara en skev bild av just mannen som forévare och kvinnan som ett
offer och att press och media inte har sett till helhetsbilden, vilket kan paverka den allménna

uppfattningen om man som offer och gora att han har svart att fa en offerstatus.

En av intervjudeltagarna berattade om skillnaderna i mannens berattelser fran nagra ar sedan fram
till idag. Fran att ha varit ovilliga till att beratta om kéanslor kan de idag Gppet erkéanna att de mar
jatteddligt, vilket kan ha att gora med att debattklimatet har andrats. Flera av intervjudeltagarna
ansag att denna debatt ar viktig att fortsatta och att det d&ven handlar om att jobba for att personer,
oavsett kén, som utsatts for vald i en nara relation inte ska tycka att det &r nagot att skdmmas over.
Flera av dem uppfattade det som extra jobbigt for just man att erkanna sin utsatthet da det handlar

om att de misshandlats av en kvinnlig partner, men att detta kan féréndras.

Jag tanker mig en skillnad med jamstalldheten och att manniskor vagar berétta, att det inte ar
sa tabu (1D 4)

Sen ar det ju viktigt att lyfta fragan som man har lyft fram mans vald mot kvinnor, gora det
rumsrent. (1D 3)

| dessa diskussioner visar deltagarna pa vikten av att alla far gora sig horda, och att man inte fastnar
i ett visst synsatt. Detta anser jag tyder pa samhallets sociala konstruktion, dar forandringar gors i
olika interaktioner och i och med Internet, debattartiklar och bloggar har attityderna andrats. Denna

forandring bor dock &ven gora sig synlig i hela samhéllet, och inte bara hos enstaka personer.
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Delvis maste man ju fran samhallets sida se att man stéller upp pa ett annat satt da de har
killarna antligen tagit mod till sig att anmala. (ID 4)

Ett okat stod i form av mansjourer efterfragas av vissa deltagare, da det idag endast finns ett fatal
mansjourer som erbjuder stdd, och till skillnad fran kvinnojourerna kan de varken erbjuda skyddat
boende eller skyddad identitet bland annat pa grund av for liten ekonomisk erséttning fran
kommunen. Det ar inte alla deltagare som har upplevt en stor forfragan vad galler just mansjourer,
men det finns en tro pa att om de skulle finnas i stérre utstrackning och om de skulle kunna técka

fler behov, sa skulle fler soka sig dit.

Jag tror att behovet (for skyddat boende, forfattarens tillagg) finns ja. Och nu sdger vi en
sadan har akut situation. Han har inga vanner han kan flytta till tillfalligt eller liknande.
Alternativet ar ju hotell eller sa vet jag att man via soc. har erbjudit vandrarhem. Det &r inga
bra alternativ sa jag tror sakert att om det skulle finnas... Det ar ungefar som jag horde for ett
tag sedan om hur manga kommuner som erbjuder nattdagis och dar menar manga kommuner
att det inte finns nagot behov, medan andra sa fort de hade ordnat det fick jatteko. Det &r
samma sak dar. Skulle det finnas tror jag att det skulle uppenbara sig ganska stora behov. (ID
3)
Detta citat tydliggor det som tidigare diskuterats i detta avsnitt géllande attityder. Den attityd som
intervjudeltagarna tycks uppleva finns i samhallet & den dar mannen inte &r ett offer i den
bemarkelsen att han behover hjélp, utan att mannen ska klara sig sjalv och han verkar darmed ha

svart att fa en offerstatus i samhéllet.

6 Slutdiskussion

Mitt syfte med denna studie har varit att se vilka genusforstallningar som konstrueras i samtal om
man som offer for kvinnors vald i en nara relation. Ordet genus har inte namnts i intervjuerna for att
inte paverka deltagarnas forklaringar och beskrivningar, men i mitt material har jag noterat hur de
olika intervjudeltagarna gor genus och hur detta skiljer sig mellan kén och mellan aldrar. Det visar
att den inte enbart ar konet som utgor skillnader, utan andra kategorier, som till exempel alder bidrar
till detta, nagot som tidigare hanvisats till med begreppet intersektionalitet. Den aldre mannen tar i
sin berattelse en delaktig roll i konstruerandet och tar med sig sjdlv som man genom att prata om sin
uppfostran, som var typisk for hans generation och ger en bild av en man som ska vara stark. Detta
speglas i hans uttalanden och den konstruktion som han gér av den utsatte mannen. Aven den aldre
kvinnan talar om uppfostran och hur den gamla tidens synsatt paverkar mannens stillning i
samhéllet idag. Hon intar dock en lite mer distanserad roll &n den manliga intervjudeltagaren, da

hon pratar om det gamla synsattet och inte sjalv gor sig lika aktiv. Bland de yngre deltagarna
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aterspeglas en skillnad da den yngre kvinnan ar medveten om synen som idag finns pa man och
kvinnor i samhéllet och gor sig sjalv delaktig genom att ifragasétta detta och diskutera olika
anledningar till dessa synsétt. Den yngre mannen pratade om attityder, men tog dven in tidigare
forskning i intervjun. Intervjudeltagarnas svar Overensstammer i manga fall men dessa olika
utgangspunkter hos dem och olika genuskonstruktioner gor att det i svaren skiljer sig pa om de intar
en aktiv eller en distanserad roll. Detta tycks delvis vara en generationsfraga i och med att de aldre
pratar om sin egen uppfostran och ett gammalt tdnk som de &r uppvuxna med och de &r mer aktiva
och mer synliga i formuleringarna an vad de yngre personerna ar. De yngre distanserar sig snarare
pa sa satt att d&ven de pratar om gamla stereotyper och attityder och att de &r delaktiga i dessa men

att de inte varit med och konstruerat dem.

Vad galler de utsatta méannen framtrader tva forestallningar. Dels den som aterfinns i beréattelserna
om de utsatta mannen, dar det handlar om vanliga mén som soker stéd och ibland valjer att anméla
misshandeln till polisen och dels den uppfattning som finns hos intervjudeltagarna om de attityder
fran bland annat rattsvasendet och samhéllet dar mannen ska vara stark och kunna ta en sméll, och
dar han snarare uppfattas som en forévare dn som ett offer. Jag anser att dessa forestallningar
overensstammer med Connells (2008) beskrivning av den hegemoniska maskuliniteten, i och med
att mannen ses som 6verordnad kvinnan. De utsatta mannen daremot tycks inte sta i frontlinjen for
detta uppratthallande, utan kan snarare ses som delaktiga da de trots allt omfattas av denna
maskulinitet. Har blir det dock pa ett negativt satt da bilden av den Gverlagsna mannen gor att de
inte uppfattas som offer. | intervjuerna trader adven bilden av den kvinnliga férévaren fram, och hon
beskrivs som en hysterika som egentligen inte gor sa har. Medan mannens vald och aggressioner
forklaras med just det faktum att han & man, &r kvinnan inte aggressiv utan hysterisk och man
soker forklaringar till det intraffade i kvinnans bakgrund men inte i mannens, for mannen ar kort
och gott valdsbendgen. Detta kan paverka bilden av offer och garningsperson eftersom mannens
tillskrivna egenskaper dverensstimmer med bilden av en gérningsperson, och bilden av kvinnan
forhaller sig inte lika bra till bilden av en garningsperson. For att utga fran Christies (2001)
beskrivning av idealiska offer och géarningspersoner faller varken den kvinnliga forovaren eller det
manliga offret in under dessa ramar. Kvinnan dr inte stark, utan hysterisk och mannen inte svag,
utan stark. Ett idealiskt offer och en idealisk garningsperson star i relation till varandra och ju mer

idealiskt ett offer &r, desto mer idealisk ar gérningspersonen och omvént.

Mannen behover inte alltid sjalv identifiera sig som ett offer, vilket har framkommit i studien dar

mannen ursaktar forovaren och tonar ner allvaret i handelsen med att vara en man som Overlever en
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small. Detta visade sig &ven i Burcars (2005) studie om hur unga mén framstéllde sig sjalva och dar
de unga mannen inte alltid tog pa sig en offeridentitet, eftersom det forknippas med svaghet och
hjalploshet. Burcar noterar att de i sina beréttelser intar en aktiv roll for att inte visa pa denna
svaghet, vilket jag inte aterfinner i mina intervjuer om de utsatta mannen. Dessa man tar avstand
och slar inte tillbaka, vilket kan ha sin forklaring i uppfattningen om mannens fysiska 6vertag éver
kvinnan och att vara aktiv i handelsen skulle forsatta honom i rollen som forovare. Anmalningar
och ett sokande av stod tyder pa att méannen vill uppmarksamma att de har utsatts for ett brott och
att de soker en offerstatus i samhallet, men att flera handelser forblir oanmalda tyder pa att de inte
identifierar sig som offer. 1 och med de stereotyper som finns i samhallet och rattsvasendet tycks
aven en offerstatus vara svar att uppna da bilden av en man ar som en forévare nar det kommer till
vald i nara relationer. | intervjuerna efterfragar deltagarna ett storre stod fran samhéllets sida och ett
behov av dem att se till helhetsbilden och inte den snedvridning som idag tycks finnas. Att
samhaéllet visar stod genom fler mansjourer skulle kunna gora att fler man vagar anmala i och med

en storre uppmarksamhet kring det manliga offret.

Sammanfattningsvis anser jag att min studie dverensstimmer med det som Bra (2009) och Archer
(2002) kom fram till i sina studier, att d&ven man utsatts for vald i néra relationer och att detta vald
kan vara grovt. | beréttelserna med de yrkesverksamma personerna framkommer &ven att det finns
en stereotyp forestallning av mannen som stark och 6verlagsen kvinnan, och att denna bild paverkar
sdvél den utsatte mannen som rattsvasendets installning. Bilden av denna typ av man tror jag kan
leda till en ond cirkel dar samhallets och rattsvasendets syn gor att mannen som offer inte tas pa
stort allvar. Detta i sin tur kan innebara att mannen ifradga inte anméler och darmed kommer detta
vald inte synas i statistiken och samhallet och rattsvasendet har ingen anledning att fokusera pa
detta omrade da det inte finns eftersom det inte syns. Jag anser att detta visar att forestallningar om
man och kvinnor och konstruktioner av maskuliniteter paverkar synen pa man som offer for en

kvinnas vald och att detta kan vara en forklaring till att det idag inte ar sa uppmarksammat.

Denna studie har begransats av tiden for arbetet och det fatal personer som faller inom ramen for
mitt urval av intervjudeltagare. Pa grund av detta har jag bara intervjuat fyra personer och med fler
intervjudeltagare hade formodligen &ven andra genuskonstruktioner och beskrivningar kommit
fram. Jag har valt att intervjua yrkesverksamma vilket ger den begrénsningen att trots att dessa
personer har mott man utsatta for vald av en kvinnlig partner, ar det deras tolkningar av mannens
situation och upptradande som har berattats fér mig. Denna kvalitativa studie ar ddrmed beroende

av intervjudeltagarnas tolkningar och mina tolkningar av deras berattelser vilket gors utifran vara
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tidigare kunskaper. En ytterligare begransning ar att jag enbart har fokuserat pa heterosexuella
forhallanden och tagit med tidigare forskning som inbegripit detta. Skulle dven vald i en néra
homosexuell relation tas med skulle d&ven annan tidigare forskning och kompletterande teoretiska

utgangspunkter kravas.

Nagonting som har framkommit i intervjuerna, men som jag inte har valt att fokusera pa i studien
da det inte gatt i linje med mitt syfte, var brott och straff och processen efter en anmalan. Detta ar
nagonting som skulle vara intressant att studera vidare kring da en av intervjudeltagarna hade
uppfattningen om att kvinnor mer séllan doms till fangelse i och med att kvinnor dverlag har ett
storre skyddsnat runt omkring sig och har mer hjalp att tillga. En av intervjudeltagarna namnde
aven att kvinnans forsvar, oavsett som malsagare eller som tilltalad, brukar vara lagd mer at det
kanslomassiga hallet med frigor som “hur kiindes det hir’ medan mannens forsvar ir mer lagd &t
det sakliga héllet med pastdenden som “det dr sahér... for att...”. Jag tycker darfor att det skulle vara
intressant att fortsatta med ett genusteoretiskt perspektiv och se om kvinnor och man som foroévare
vid vald i nara relationer doms olika pa grund av att de ar just kvinnor eller man, och for att se om
jurister uppfattar allvaret i brottet olika beroende pa offrets kon. Risken med sadana studier ar att
man reproducerar de uppfattade skillnader som kan finnas mellan konen och att fokus pa en viss
grupp starker en dikotomi som finns. Jag anser darfor att detta ar nagonting som bor beaktas och
diskuteras i fortsatt forskning.
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8 Bilagor

Intervjuguide
Amne: Man som offer for kvinnors vald i néara relationer

Inledning

— Beratta om syftet

— Konfidentialitet

— Frivilligt deltagande

— Inspelning

33



De utsatta mannen
— Vilka man handlar det om? Alder, klass, etnicitet, utbildning, sexualitet?
— Nuvarande eller tidigare relation?

Den utsatte mannens offeridentitet

— Beskriver de sig som offer?

Typ av vald

— Vanligast med grovt vald, som till exempel slag och sparkar, eller mindre grovt vald, som orfil
eller att rivas?

— Fysiskt eller psykiskt vald?

— Kan en man avbryta da han blir misshandlad av en kvinna?

—Vald som utfors av kvinnan i sjalvforsvar eller som forsta slaget?

— Engangsforeteelse eller upprepat vald?

Mote med rattsvasendet
— Anmélningsbendgenhet hos mannen?

— Anmaler sjalva eller annan anmaler?

Utveckling
— Mer synliggérande av detta problem i och med Bras rapport: Vald mot kvinnor och mén i néra
relationer (2009), har det markts pa de kontakter som tas?

— Synliggors fler man utifran klass m.m. efter detta?

Avslut

— Ar det ndgonting som jag inte har tagit upp som du vill diskutera?

Kontakt-mail
Hej,

Jag heter Jenny Engerdahl och jag laser tredje terminen kriminologi pa grundniva pa Stockholms
Universitet.

Vi ska nu skriva en c-uppsats och mitt &mne ar kvinnors vald mot méan i en nara relation, med fokus
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pa man som offer. Jag vill intervjua personer som i sitt arbete, eller som volontar, kommer i kontakt
med man som har utsatts for sadant vald sa jag undrar om det finns nagon som jobbar hos er som
har kunskap inom detta omrade och som kan téanka sig att stalla upp pa en intervju? Intervjun
kommer att spelas in, och den berdknas paga i ca 1 timme. Alla uppgifter kommer att behandlas
konfidentiellt och deltagandet &r frivilligt, det gar nar som helst att avbryta.

Med vanlig halsning Jenny Engerdahl
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