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Sammanfattning

Det 6vergripande syftet med studien var att studera hur gymnasieelever kan uppfatta
innebdrden av begreppet valdtakt. Avsikten var dven att undersoka hur denna uppfattning
forholl sig till tidigare forskning och teoretiska perspektiv. Utgangspunkten for arbetet var
Stina Jeffners doktorsavhandling, ”Liksom valdtékt, typ” fran 1998, dar Jeffner intervjuade
skolelever om deras forstaelse for valdtakt.

Den valda metoden for arbetet var kvalitativa intervjuer. Jag ville ha méjlighet att fora en
dialog med mina intervjudeltagare, och ansag att den metoden var bast lampad for detta.
Totalt genomfordes sex intervjuer under april-maj 2011. Intervjudeltagarna var mellan 18-19
ar gamla och gick pa olika gymnasium i Sverige. For att resultatet inte skulle paverkas av
konsfordelning, utgjordes urvalet av intervjuer med tre tjejer och tre killar. Samtliga intervjuer
skedde i enrum for att undvika andra personers paverkan.

Valda teoretiska utgangspunkter for arbetet utgjordes av Nils Christies teori om ”Det
idealiska offret” och ett antal genusteorier. Valet av Christies teori gjordes pa grundval av att
jag delar Christies uppfattning om att vem som uppfattas som offer, och vem som far stod
som offer, styrs till stor del av var uppfattning om det ideala offret. Valet av genusteorier
gjordes eftersom jag anser att genus, makt och sexualitet spelar en betydande roll nér det
kommer till sexuellt vald.

Resultatet av mina intervjuer indikerade pa nagra skillnader i forhallande till Jeffners
studie. Enligt Jeffners intervjudeltagare ar en valdtakt nar nagon genomfor ett samlag med
nagon mot dennes vilja. Mina intervjudeltagare hade en vidare definition pa begreppet
valdtakt, och ansag att det var nar nagon utforde en handling som kunde uppfattas som
sexuell, utan den andre partens samtycke. En annan skillnad mellan min och Jeffners studie ar
var gransen gar for vad som anses som valdtakt. Jeffners intervjudeltagare ansag att valdtakt
ar forhandlingsbart till killens fordel. Tjejerna i min studie delade Jeffners intervjudeltagares
syn om forhandlingsutrymmet, och poédngterade betydelsen av att sdga nej pa ett tydligt satt,
annars kunde det enligt deras asikt inte betraktas som valdtakt. Killarna ansag daremot att
man bor fraga om den andra personens samtycke innan man paborjar nagonting. 1 6vrigt fanns
manga likheter mellan mina intervjudeltagares asikter och Jeffners intervjudeltagares asikter.

Avslutningsvis fann jag att bada mina teoretiska perspektiv forklarade stora delar av mina

intervjudeltagares berattelser.






Innehallsférteckning

] (=To [T o S SRPRP USRS 3
Syfte 0Ch frAGESTAIINING .....c.ocvivevetiicieeceee et 4
F Yo -0 ST a1 T - RS PS 5
SeXUAIDIOTE OCH TAGEN ......ovieecece et re e aeeaeareas 5
Forandrade attityder i samhallet, fore eller efter 1agen? .........c.covvveviive i 7
Teoretiska perspektiv och tidigare forskning..........cccocevveieiiciecce e 7
Nils Christie — Det idealiska Offret ..o 8
GENUS OCN SEXUAIITET ..o et 9
SHINA JETTNEE 1.t 10
Metod OCH MALEFTAL .......oveiiiieii bbb 11
INTEIVJUET SOM MELOU ......ecviiieeeie ettt e e e ra e resre e s beenteeneenneas 12
Vetenskapsteoretisk utgangspunkt 0ch fOrforstaelSe..........oouvmvvrvvvieeieeerieeceee e, 12
] V7 | SRS PSPPSR 13
GeNEraliSErDAINEL........ccii e nre s 14
Validitet 0Ch relaDIITEE .......cveiie e 14
Etiska StAllNINGStAgANTEN..........coiiiiiiie s 15
Y T o] L IR0 g I (0] 651 (USSR 17
(€12 0T 0 1) (0] 7= 0 o [ USRS 18
ANBIYSIMETOA ... bbbt b bbb bbbt 19
RESUITAL OCN @NAIYS ..ot 20
LC T 01U SRR TUROPRRRT 20
Definition AV VAIALAKL .........ocoovivieiiicicceccee ettt s 23
RAASIA OCN ULSALINET ..o e e 25
Det 1dealiska OFFrel ..o 28
BrottSTOreDYgOaANTE. ... ..ot 30
SIUtSAtSEr OCN ISKUSSION ... et ae e 30
Foreslagen framtida fOrskKniNg .........ccoooiioiii i 32
LitteratuUrfOrtECKNING ... ..vi et te e e e e 33
71 F=To o PSPPSR 36
Bilaga L. INTErVJUGUITE .......ooiieieiiee e bbb 36
Bilaga 2. Lagrum BrB 6:1 1998 .........cciiiiiiiiiiiiieiese ettt 38
Bilaga 3. Lagrum BrB 6:1 2011 ......ccuoioiiiieieiie ettt 38






Inledning

Stina Jeffner: Vad vill du kalla for valdtakt da?
Hasse: Jag skulle vilja typ. Ja, nar jag tanker pa valdtakt sa ar det val mer att nan hoppar
pa nan och ja.. och drar ner den (Jeffner 1998, s. 182).

Citatet ovan ar en del av den intervju som sociologen Stina Jeffner gjort med 15-ariga Hasse
infor sin doktorsavhandling. Hasse kan hér sdgas ge uttryck for ett antagande om hur andra
manniskor formodligen skulle definiera en valdtakt, ett antagande som indikerar pa att det
finns en verklighetsuppfattning om att denna handling ar normativt fel. Vidare antyder Hasse,
genom att tala om “6verfallsvaldtikt”, att det finns ett krav pa att det maste finnas ett visst
matt vald med i bilden for att handlingen ska tolkas som en valdtékt (lbid, s. 182).

| Sverige ar manniskor skyddade enligt Brottshalken fran olika sexuella 6vergrepp.
Lagrummet for valdtakt, BrB 6:1, genomgar standigt forandringar for att spegla var tids syn
pa sexualitet och jamstélldhet (SOU 2010:71, s. 507). Fére 1965 innefattade lagrummet t ex
inte valdtakt inom aktenskap, och inte forran 1984 gjordes paragrafen konsneutral (Grevholm
et al. 2005, s. 15-16). Dagens sexualbrottslagstiftning ar inte helt oproblematisk eftersom den
utgar fran att garningsmannen har anvant tvang (vald eller hot), eller har utnyttjat att
brottsoffret befinner sig i ett hjalplost tillstand (BrB 6:1). Detta innebar med andra ord ett
forutsatt krav om uppsat fran garningsmannens sida, men aven att det ar upp till aklagaren att
bevisa att samtycke inte har funnits (Pettersson 2007, s. 77 och Leander 2007, s. 205, 208). |
juli 2008 beslutade Regeringen att 2005 ars sexualbrottslagstiftning skulle utvarderas. |
utvérderingen ingick bland annat att utvardera och ta stallning till om det nuvarande kravet
om tvang skulle ersattas med ett bristande samtycke. Utredningen lamnade in sitt betankande
till justitieminister Beatrice Ask i oktober 2010 (SOU 2010:71, s. 3-4). Utredningen fann att
det fanns anledning att infora ett sarskilt krav om samtycke (Ibid, s. 232-234). | skrivande
stund har man dock inte hunnit ta stéllning till utredningen. Om forslaget skulle verkstéllas
skulle det innebéra att den juridiska definitionen skulle ga fran “allt ir en valdtikt efter ett
nej” till allt &r en valdtékt innan ett ja”.

Forskning om ungas definition av valdtakt ar begransad. Jeffners studie fran 1998 &r den
senaste studien som jag funnit inom omradet. Férhoppningen &r att min studie skulle kunna
bidra med ny kunskap for att lagstiftning, skolvasende och brottsforebyggande atgarder, ska
kunna utvecklas i samma takt som den standigt pagaende forandringen av var tids syn pa

sexualitet och jamstalldhet.



Syfte och fragestéllning

Det 6vergripande syftet med min studie &r att studera hur gymnasieelever kan uppfatta
innebdrden av begreppet valdtakt. Avsikten dr dven att undersoka hur denna uppfattning
forhaller sig till tidigare forskning och teoretiska perspektiv.

Utgangspunkten for mitt arbete ir Stina Jeffners doktorsavhandling, ~’Liksom valdtikt,
typ” fran 1998, dar Jeffner intervjuat skolelever om deras forstaelse for valdtakt (Jeffner 1998,
s. 51-52). Jeffner har bland annat sokt svar pa foljande fragor: Hur ser ungdomar pa vad som
ar en valdtakt? Hur ska tjejer vara for att inte bli valdtagna? Hur ar killar som valdtar? Vilken
typ av tjejer ar det som blir valdtagna? (lbid, s. 50-51).

Det har nu gatt drygt 13 ar sedan Jeffner skrev sin doktorsavhandling. Lagrummet for
valdtakt, BrB 6:1 kap, har sedan dess genomgatt flertalet forandringar. Dessa har delvis gjorts
p g a olika debatter i media, t ex angdende Rissnevaldtakten 2000* (Bredstrém 2001, s. 182-
186).

Jag anser att min studie bade ar beréattigad och intressant eftersom den allméanna synen i
samhaéllet pa jamstalldhet och sexualitet star under standig forandring. Vidare anser jag det
intressant att studera ungdomar och ta del av deras definition av valdtakt, eftersom de har véxt
upp under en tid da amnet debatterats livligt i medierna, och sexualbrottslagstiftningen
samtidigt genomgatt ett flertal forandringar inom detta omrade. Jag tror att deras asikter kan
vara vardefulla eftersom de dessutom ser problemet utifran en helt annan synvinkel an
politiker och andra beslutsfattare.

For att besvara fragestallningen har jag valt att gora en kvalitativ intervjustudie som bestar
av intervjuer med tre tjejer och tre killar vid en alder av 18 till 19 ar. Jag har valt att, i den
man det varit mojligt, utga ifran ungefar samma intervjufragor som Jeffner stallt till sina
elever, for att pa sa vis kunna stélla svaren mot varandra och se om det eventuellt skett nagon

attitydforandring, eller om gamla attityder och tankesatt kvarstar.

Min fragestéllning ar:
e Hur kan gymnasieelever uppfatta inneborden av begreppet valdtakt?

e Hur forhaller sig denna uppfattning till tidigare forskning?

L En ung tjej blev sexuellt utnyttjad av en grupp man. Anledningen till att brottet inte ddmdes som valdtakt var
att flickan hade druckit alkohol. Namnet “Rissnevéldtikten” kommer fran att Gvergreppet skedde i
Stockholmsférorten Rissne (Bredstrdm 2001, s. 182-186).



Avgransningar

Eftersom Jeffners studie bygger pa hennes doktorsavhandling, finner jag det viktigt att papeka
att min studie kommer att vara betydligt mindre omfattande. Tiden for min c-uppsats ar
begréansad, vilket innebar att jag inte kommer att ha mojlighet att intervjua lika manga
personer som Jeffner har gjort. Pa grund av den begransade tiden, kommer jag att begréansa
mig till att enbart att gora kvalitativa intervjuer till skillnad fran Jeffner, som gjorde bade
kvalitativa intervjuer och enkatundersokningar (Jeffner 1998, s. 52). Jag kommer &ven att
avgransa mina fragor till att inte omfatta intervjudeltagarnas egna erfarenheter,
intervjudeltagarnas vanners erfarenheter eller andra for nargangna fragor.

Vidare finner jag det viktigt att tilldgga att jag i min studie huvudsakligen kommer att
fokusera pa kvinnor som offer och heterosexuella kontakter. Jag kommer endast kortfattat ga
in pd mans ridsla for att bli utsatta under temat ”Rédsla och utsatthet”. Jag vill med detta
absolut inte negligera mans utsatthet eller samkdnade kontakter, men jag anser att denna
avgransning ar nodvandig dels pa grund av utrymmesskal, men aven pa grund av att dessa
foreteelser formodligen &r mer etiskt kansliga att intervjua om, pa grund av de normer om
genus och sexualitet som finns i samhéllet.

Slutligen kommer jag att begransa mig till att enbart intervjua elever mellan 18-19 ar och

som gar i gymnasiet i Sverige.

Sexualbrott och lagen

Antal anmélda sexualbrott har femdubblats under de senaste 30 aren (BRA 2008, s. 168).
2007 var de misstankta garningsmannen i 20 % av de anmalda fallen mellan 15-20 ar, och
mycket tyder pa att deras offer var jamngamla. Enligt Bra:s analys av polisanmalda valdtakter
mot personer 15 ar och aldre for aren 1995-2006, var narmare hélften av offren mellan 18 och
29 ar, och 16 % var i aldern 15-18 ar (Ibid, s. 175-177). For att forsta vidden av problemet
med sexualbrott, och hur denna paverkar ungdomars bild om vad som &r en valdtakt, foljer

nedan en genomgang for antal anmalda brott, morkertal och falska anmalningar.

Sexualbrottslagstiftningen aterfinns som tidigare namnts i brottsbalkens sjatte kapitel.
Begreppet sexualbrott innefattas bland annat av: valdtakt, sexuellt tvang, sexuellt utnyttjande
och sexuellt ofredande. Lagstiftningen har, sedan den inrattades 1965, genomgatt ett flertal
forandringar. Den huvudsakliga skillnaden i lagen fran Jeffners studie 1998 och idag ar

andringen som skedde 2005 (se bilaga 2 och 3). Andringen innebar att &ven personer som



befinner sig i ett hjalplost tillstand (medvetsloshet, somn, berusning, drogpaverkan eller
funktionsnedsattning) kan bli valdtagna, tidigare kunde dessa enbart bli sexuellt utnyttjade
(BRA 2008, s. 161).

Under ar 2007 anmaldes totalt cirka 12.500 sexualbrott (lbid, s. 163). De misstankta
garningsmannen var i 98 % av fallen man (lbid, s. 176). Morkertalet vad galler sexualbrott ar
mycket stort, detta kan bland annat bero pa att brotten ar av mycket integritetskrankande och
kanslig art, men aven att manga offer sjélva tar pa sig skulden for det som hant (lbid, s. 162).
Morkertalet ar sannolikt sarskilt stort bland utsatta man. Detta kan bero pa att man skams for
att tala Oppet om sin utsatthet for sexuella 6vergrepp (Ibid, s. 177). Uppgifter fran Bra:s
Nationella trygghets-undersokning (ntu) visar att polisen far kannedom om cirka 10 — 20 % av
alla sexualbrott. Detta skulle alltsa, i varsta fall, innebéra att det sker 3,5 sexualbrott var 15:e
minut (125.000 per ar) (ibid, s. 162-163). Enligt ntu-undersokningen har 1,4 % av kvinnorna
och 0,8 % av mannen blivit utsatta for typ av nagot sexuellt vald. Av de som blivit utsatta ar
offren i 87 % av handelserna kvinnor, och i 13 % av handelserna mén (lbid, s. 177). Enligt
kriminalstatistiken har antal polisanmalda sexualbrott femdubblats, fran 2.800 anmalda brott
ar 1978 till cirka 12.500 anmalda brott ar 2007. Den 6kande trenden gar att avlasa oberoende
av det okade antalet invanare. En forklaring till den 6kade anmalningsbenagenheten efter
mitten av 1980-talet var ett i samhallet 6kat fokus av denna typ av brottslighet. Det gar dven
att notera att samtliga sexualbrott 6kade kraftigt aren 1992 - 1993. Under de senaste tio aren
har allvarliga former av valdtakter mot unga kvinnor, bland annat sa kallade gruppvaldtakter,
fatt stor uppmarksambhet i den allmanna debatten. Detta var en av anledningarna till att
valdtaktsbestammelsen omarbetades och darmed fick ett bredare anvandningsomrade. Efter
lagandringarna 2005 6kade antal anmalda sexualbrott med 7 %. De anmalda valdtaktsbrotten
har dkat, medan sexuellt utnyttjande och tvang har minskat. Detta beror sannolikt pa att de
handlingar som tidigare rubricerades som sexuellt utnyttjande och tvang numera rubriceras
som valdtakt. Ovriga sexualbrott har mer an fyrdubblats under denna period, fran drygt 150
till knappt 400 anmaélda brott. Det beror bland annat pa att flera nya brottstyper tillkommit i
brottsbalkens sjéatte kapitel (Ibid, s. 168-170). Enligt kriminologen Leif GW Persson ar

andelen medvetet falska valdtaktsanmalningar ungeféar 2 % (Leander 2007, s. 216).



Forandrade attityder i samhaéllet, fore eller efter lagandring?

| takt med att samhallet forandras sker aven forandringar av lagstiftningen. Det kan till
exempel rora sig om handlingar som &r lagliga, men uppfattas som icke 6nskvarda i
allménheten, som sedan kriminaliseras. Det kan &ven vara det motsatta, att handlingar som
inte langre anses farliga eller klandervérda, avkriminaliseras (Sarnecki 2009, s. 21).

Lagstiftningen kan &ven sdgas ha normbildande karaktér och fungera indirekt
allmanpreventivt. Anser lagstiftaren att ett visst beteende &r icke dnskvart i samhaéllet, utan att
medborgarna for den delen anser det, kan lagstiftarna besluta om att kriminalisera den
oonskade handlingen. Resultatet av detta blir forhoppningsvis férandrade attityder i samhéllet,
d v s attityderna mot beteendet blir allt mer negativt och beteendet mer och mer sallsynt. Ett
exempel pa en lag som fungerat normbildande i Sverige ar trafikbrottslagen med
promillegransen pa 0,2 for att kora bil. Lagen har som syfte att fa samhallet att forsta att
alkoholkonsumtion och bilkorning inte ar kompatibla. Ett annat exempel ar barnagalagen
(Ibid, s. 429).

Nar det galler sexualbrott & min personliga asikt att forandringarna i samhéllet kommer
fore de olika kriminaliseringarna av handlingarna. Denna hypotes baserar jag bland annat pa
de olika debatter som férekommit i media, t ex som tidigare namnt angaende Rissnefallet (se
BRA 2008, s. 168).

Teoretiska perspektiv och tidigare forskning

Jag har valt att sla ihop kategorierna teoretiska perspektiv’’ och "tidigare forskning” pa grund
av att de teoretiska begreppen som anvénds &r mycket empirindra. Som teoretisk
utgangspunkt har jag valt att utga ifran Nils Christies teori om ”Det idealiska offret”. Jag har
valt denna teori eftersom jag delar Christies uppfattning om att vem som uppfattas som offer,
och vem som far stod som offer, styrs till stor del av var uppfattning om det ideala offret. Jag
har &ven valt genusteorier eftersom jag anser att genus, makt och sexualitet spelar en
betydande roll nar det kommer till sexuellt vald. Min referenslitteratur ar i huvudsak skriven
av kvinnor, vilket oundvikligt ger ett kvinnoperspektiv, men i brist pa manliga forfattare ar
det vad som finns att tillga. Det ar de fakto s, att det ar kvinnor som brinner for dessa fragor
och darfor ser underlaget ut som det gor. Nedan foljer en beskrivning av mina valda teoretiska

perspektiv och tidigare forskning.



Nils Christie — Det idealiska offret

Det idealiska offret &r en person eller en grupp som utsatts for brott, och darefter lattast far
legitim status som offer. Ett exempel pa ett idealiskt offer ar en liten gammal dam, som pa
dagen, varit hemma och tagit hand om sin sjuka syster. P& vagen hem blir hon nedslagen och
ranad av en stor och stark man, som senare anvéander pengarna till att kopa alkohol och
droger. Ett idealiskt offer ar med andra ord; svagt (exempelvis en dldre kvinna eller ett litet
barn), ar sysselsatt med nagot respektabelt, befinner sig pa en oklanderlig plats (dagtid),
garningsmannen &r stor och ond (ett “monster””) och okénd for offret. Ett icke-idealistiskt
brottsoffer ar motsatsen, t ex; en ung man som blivit nedslagen och ranad av en tjejkompis pa
en bar. Hans skador blir kanske varre och pengarna var kanske mer varda for honom &n den
gamla damen i exemplet ovan, anda &r det hon som vinner status som idealiskt offer (Christie
2001, s. 47-48). Idealiska offer forutsatter idealiska garningsman. | verkligheten finns det
dock valdigt fa idealiska garningsman. | sjalva verket ar garningsmannen ofta bekant for
offret, och ofta finns alkohol med i bilden. Detta stéller till problem eftersom gérningsmannen
maste vara ett “monster” for att offret ska fa offerstatus (Ibid, s. 54-55).

Vikten av att inneha de egenskaper som det idealiska offret bor ha, blir annu mer patagliga
vid ett valdtaktsfall. Ett idealistiskt offer i ett valdtaktsfall ir en ung ”madonna”, d v s en
nykter oskuld som &r pa vag hem fran sina slaktingar. Hon bar oklanderliga klader och blir pa
viagen hem nedslagen av ett “monster” som hoppar fram fran en buske. Hon forsoker att gora
motstand, men ger sedan upp efter manga slag fran garningsmannen. Ett icke-idealiskt offer i
ett valdtaktsfall ar t ex den erfarna kvinnan som &r pa vag hem sent pa kvallen fran en klubb,
med sig har hon en manlig bekant som hon erbjudit en plats pa soffan. Ytterligare ett exempel
pa ett icke-idealistiskt offer ar den gifta frun som kan anses ha en kontraktsbaserad relation till
sin man som handlar om en édmsesidig service. Icke-idealistiska offer kan beskyllas for att
sjalva varit delaktiga i sin egen utsatthet da de inte vidtagit tillrackliga forsiktighetsatgarder
(Ibid, s. 48-50). Detta kallas med ett annat ord for victim-blaming (se Randall 2010, s. 409).
Ett idealiskt offer bor vara tilltackligt stark for att kunna fora sin talan och havda sin
offerstatus, men maste samtidigt vara sa pass svag for att inte bli betraktat som ett hot
(Christie 2001, s. 51). Christie menar att nackdelen med att se kvinnor som idealiska offer ar
en fortsatt ojamstélldhet. Med detta menar Christie att kvinnor som valjer en offerstatus dven
valjer att se sig sjalv som svaga och underordnade ménnen (Ibid, s. 58). Christies teori om det
idealiska offret beskriver de normer vi har i samhéllet om kvinnor och man. En man &r stor,
stark och aktiv, medan en kvinna ar svag, omvardande och ett offer (Christie 2001, s. 48,
Lander 2003a, s. 10-11 och Pettersson 2003, s. 142).

8



Genus och sexualitet

For att kunna forsta mina intervjudeltagares syn pa vad som &r en valdtakt, behdver man
enligt min asikt, studera de i samhéllet gallande normerna om genus och sexualitet, och vad
som hander om man bryter mot dessa normer.

Genom att studera genus okar var forstaelse for manniskors agerande. Med genus avses ett
sétt att forklara vad som avgor mén och kvinnors sociala beteende. Genusteorier anvands for
att synliggora maktkonstruktioner mellan kvinnor och mén (Lander et al. 2003, s. 8). Kon ar
den biologiska kategoriseringen som skiljer oss manniskor; d v s det finns man och det finns
kvinnor. Genus ar en socialt skapad uppdelning av ménniskor och beskriver hur
konsskillnader konstrueras och symboliseras i samhallet, hur de praglar och uttrycks i
relationer, institutioner, lagar, texter, bilder m m. Genus skiftar dver tid och rum, mellan
kulturer och samhéllen (Gothlin 1999, s. 3-7). Vidare ar genus ett socialt agerande for att
uttrycka att nagon ar man eller kvinna. Detta beteende paverkas av etnicitet och social klass,
och styr/begransar vart handlingsutrymme utifran de normer som vi har om manligt och
kvinnligt (Pettersson 2007, s. 74-75). Skapandet av genus sker standigt och omedvetet
(Pettersson 2003, s. 139-140).

Enligt Mendel-Enk ar manlighet ndgonting som standigt satts pa prov, nagonting som alltid
maste bevisas och uppréatthallas i den sociala konstruktionen med andra manniskor (Mendel-
Enk 2004, s. 78). En man é&r inte: feg, svag, feminin, homosexuell och radd for att ta till vald.
Skapandet av genus sker genom att stélla maskulinitet och femininitet mot varandra som
dikotoma motpoler (Pettersson 2003, s. 139-141), men eftersom mannen &r normen sa
behdver han inte beskrivas, man blir en man genom att inte vara en kvinna (Mendel-Enk
2004, s. 77). Egenskaper som anses maskulina &r bl a att vara: 6verordnad, aktiv, stark,
rationell, atradd av kvinnor och ha sexuellt begar riktat mot kvinnor. Motsatsen till dessa
egenskaper anses saledes utgora femininitet: underordnad, passiv, svag, irrationell, atradd av
man och ha sexuellt begar riktat mot man (Pettersson 2003, s. 142). Man som avviker fran
hegemoniska manligheten riskerar att bli bestraffade och betraktade som en fitta”, ’bog”
eller i vérsta fall en “karring” (Mendel-Enk 2004, s. 77). Det yttersta straffet for avvikandet ar
utanforskap, vilket manga man ar radda for (ibid s. 70). Pa sa vis kan man kontrollera andra
méans manlighet (Ibid, s. 77).

Normativ femininitet innebdr att det finns historiska och kulturella forestéliningar och
forvantningar i samhallet pa hur en riktig/fin kvinna ska vara (Lander 2003b, s. 26-27). Ett
sdtt att kontrollera kvinnor &r forestdllningar om den ”goda” respektive ”déliga” kvinnan (som

tidigare ndmnt under normativ femininitet). Detta tar sig i uttryck i form av hur kvinnan bor se
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ut samt hur kvinnan bor bete sig (Lander 2003b, s. 32). En kvinna ska t ex vara omvardande
och underordna sig for att tillfredstélla andras behov (Lander 2003a, s. 10-11). Sexualitet har
historiskt sett varit férbehallen mannen, och kvinnans kropp har endast varit ett objekt for
méns ndjen (Lander 2003b, s. 34-35). Kvinnokroppen verkar i varsta fall vara att betrakta som
en handelsvara vilken mén kan godkénna och handla med. Reglementeringen, som innebar en
kontroll av kvinnors kroppar och deras sexualitet, existerade i Sverige mellan 1847-1918.
Reglementeringen motiveras bland annat med méns ratt att tillfredstalla sina sexuella behov.
Fick han dem inte tillfredstallda inom aktenskapet (den goda sexualiteten) eller var han ogift,
skulle han ha ratt till andra kvinnor (prostituerade) som kunde tillfredstélla honom (en ond
men nodvandig sexualitet) (Svanstrom 2003, s. 179-184). Ytterligare ett exempel pa hur
kvinnans kropp utgor ett objekt fér mannen ar forekomsten av valdtakter i krig. Man valdtar
kvinnor i krig bl a for att visa fienden att denne inte formatt att forsvara sin kvinna. Genom
det sexuella valdet starkts den ene mannens potens (6kad manlighet) av den andre mannens
fornedring (forminskad manlighet). Kvar lamnas kvinnan utan nagot eget varde (Edwards
2004, s. 255).

Bade Wennstam och Pettersson tar upp problematiken om att det ofta finns ett generellt
antagande fran samhallet om man som valdtaktsman, d v s att det ligger i alla mans natur att
valdta om de fick chansen. Detta anser forfattarna &r en felaktig myt om mannens sexualitet
som dessutom bade ar mans- och kvinnofientlig. Det marks framfor allt i en rad olika
domstolsuttalanden déar domstolen papekat t ex att kvinnan féljde med en man som hon inte
kande sa val for att fa skjuts hem eller kvinnan f6ljde med en man hem, som hon upplevde
som vanlig och hjalpsam, for att lana dennes telefon da hon tappat sina nycklar. I dessa
situationer gar skuldfragan 6ver pa kvinnan eftersom hon varit oforsiktigt och tagit risker, d v
s hon far skylla sig sjalv. Ansvaret for mannens sexualitet ligger med andra ord pa kvinnan i
den meningen att kvinnan maste “passa sig” s att hon inte utsitter ménnen for frestelse.
Ansvaret for kvinnans sexualitet ligger ocksa hos kvinnan eftersom att hon méste “halla pa
sig” for att inte fa ett daligt rykte (Pettersson 2007, s. 92-94 och Wennstam 2004b, s. 19).

Stina Jeffner

Min utgingspunkt i detta arbete dr Stina Jeffners avhandlingsarbete Liksom valdtékt, typ”
(1998), som handlar om ungdomars forstaelse for valdtakt. Jeffners avhandlingsarbete bygger
pa 331 st besvarade enkatundersokningar och 16 st djupintervjuer. Alla som medverkade i
undersokningen gick i arskurs nio (Jeffner 1998, s. 54-55). | intervjuerna framkom att alla

informanter haft en gemensam grundsyn om vad en valdtakt ar, d v s "allt sexuellt som sker
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med en tjej efter det att hon har sagt nej ”. De tar dven avstand fran valdtakt och ser
handlingen som fel och oacceptabel (Ibid, s. 173).

Trots den klara grundsynen pa valdtakt, framkommer att ungdomarnas bild av valdtakt ar
mycket komplex och framfor allt forhandlingsbar. Avgérande faktorer &r framfor allt: tjejens
satt att saga nej pa, om tjejen var kar i killen, om tjejen eller killen hade druckit alkohol, om
tjejen ansags vara en hora”, om killen upplevdes som en ”schysst” kille, hur tjejen madde
efterat (lbid, s. 224-225). Namnda faktorer ger killen ett utékat (for)handlingsutrymme
samtidigt som tjejens (for)handlingsutrymme minskar. Detta styrks ytterligare av den
juridiska definitionen av valdtakt da uppsat eller likgiltighetsuppsat kréavs, d v s
garningsmannen maste ha forstatt att malsagande inte ville ha sex, eller forhallit sig likgiltig
infor dennes vilja (Pettersson 2007, s. 77).

| en av intervjuerna fragar Jeffner ”Sara” vad tjejer kan gora for att skydda sig fran att bli
valdtagna. Sara svarar att det finns vissa tjejer som klar sig utmanande och haller pa och flirtar
med killarna, retar dem rent utav. | siddana fall anser Sara att ansvaret ligger pa tjejen eftersom
hon bjudit in. Jeffner stéller en féljdfraga om hur langt man kan ga innan man far skylla sig
sjalv om man blir valdtagen. Sara svarar att man inte alls kan ga sarskilt langt. Killar tror ju
att man vill ha dem bara man tittar pa dem. Dansa gar val bra, men kysser man dem och sedan
bara gar darifran, da far man skylla sig sjalv om han sen gar pa en. Jeffner tolkar detta som att
killar i situationen har tolkningsféretrédde. Det &r inte vad tjejen gér som &r avgdrande, utan
hur killen tolkat handelsen, d v s tjejer bar sjalva ansvaret for att halla sig inom ramarna for
hur en ”’fin” tjej skall vara. (Jeffner 1998, s. 202-203).

Jeffner tolkar det som att tjejer som haller sig inom ramarna for vad som anses respektabelt
i forhallande till kon och sexualitet, kan anses bli valdtagna, och tjejer som bryter mot dessa
regler, inte kan anses bli valdtagna. I sin avhandling refererar Jeffner till Anna Clark som
beskriver “myten om valdtikt”. Clark menar att valdtakt historiskt sett har ansetts som ett

straff mot kvinnor som brutit mot den férvantade kvinnligheten som ratt (lbid, s. 205).

Metod och material
Som metod i mitt arbete har jag valt att anvdnda mig av kvalitativa intervjuer. Jag ville ha
mojlighet att fora en dialog med mina intervjudeltagare, och ansag att den metoden var bést

lampad for detta. Nedan foljer en redogdrelse och diskussion for valda metoder.
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Intervjuer som metod

Att genomfora kvalitativa intervjuer innebéar att man som forskare forsoker forsta vérlden
utifran sin intervjudeltagares synvinkel. Férdelarna med kvalitativ intervju som metod ar att
forskaren har méjlighet att ta del av intervjudeltagarens erfarenheter, asikter och kanslor
(Kvale & Brinkmann 2009, s. 17). Detta ar svart att gora med exempelvis deltagande
observationer. Ytterligare en fordel med kvalitativa intervjuer ar att deltagarna har mojlighet
att rekonstruera tidigare erfarenheter (Bryman 2002, s. 319). En alternativ metod hade kunna
varit att gora, precis som Jeffner, enkatundersokningar. Nagra av fordelarna med enkater &r att
de ar relativt billiga, att de inte medfér nagon intervjuareffekt samt att de ar mindre
tidskravande (lbid, s. 146). Jag ar av den uppfattningen att man som forskare, genom att méta
sin intervjudeltagare i en kvalitativ intervju, har mojlighet att l&sa av sin intervjudeltagare och
genom detta forhoppningsvis bygga upp fortroendefull kontakt (se Skrinjar 2003, s. 122).
Fordelarna med denna kontakt &r att intervjudeltagaren férmodligen kénner sig mer motiverad
att hjalpa forskaren med att ge sa pass uttdmmande och uppriktiga svar som mgjligt. En
enkatundersokning ar mer anonym och engagerar kanske inte en intervjudeltagare pa samma
sétt. En annan fordel med en personlig kontakt med sin intervjudeltagare, ar att det finns
mojlighet att fora en dialog om nagot &r oklart. Jag vill ha magjlighet att skapa denna kontakt
med mina intervjudeltagare, och dven kunna stélla foljdfragor kopplade till
intervjudeltagarnas svar, kvalitativ intervju blir med andra ord det enda alternativet for min
studie (Bryman 2002, s. 148).

Vetenskapsteoretisk utgangspunkt och forforstaelse

Den vetenskapsteoretiska utgangspunkten for mitt arbete ar socialkonstruktivistiskt. Att se
varlden ur ett socialkonstruktivistiskt perspektiv innebér en antagande om att kunskap
produceras i mellanméanskliga kontakter. Denna produktion sker standigt, och utan nagon
given forutbestamd karaktar. Sett utifran detta perspektiv kan var omvarld aldrig vara
objektiv, utan bygger pa var egen forforstaelse. Vidare ar var syn pa omvarlden beroende av
en storre historisk och kulturell kontext. Det uppstar aven ur detta synsitt “sociala regler”,
dar vissa handlingar anses som naturliga och andra otankbara. Kritik riktat mot detta synsatt
har framfor allt bestatt av att kunskap och sociala kontakter inte alltid konstrueras av fri vilja,
utan ibland dven pa grund av tvang (Winter Jargensen & Phillips 2010, s. 11-12). Ett
socialkonstruktivistiskt synsétt ar forenligt med ett genussynsétt i den meningen att man och
kvinna existerar som biologiska kon, men att manlighet och kvinnlighet ar ndgonting som

skapas utifran den givna sociala kontexten. Det finns med andra ord inget av naturen
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forutbestamt satt for man och kvinnor att agera pa, utan detta konstrueras av mellanmanskliga
kontakter (Gothlin 1999, s. 3-7).

I enlighet med min vetenskapsteoretiska utgangspunkt, ar jag av den uppfattningen att man
alltid bemdter ny kunskap med sina tidigare erfarenheter. Enligt Borland gor vi tolkningar
med bakgrund av var egen kunskap, vara upplevelser och var forforstaelse. Detta innebér att
olika personer kan tolka en och samma handelse pa olika vis (Borland 1997, s. 329-330). Den
kanske viktigaste forforstaelsen som jag har haft for amnet ar att jag, precis som Stina Jeffner,
har arbetat pa en kvinnojour (Jeffner 1998, s. 16). Innan jag borjade arbeta pa jouren fick jag
dessutom genomga en utbildning som bestod av 11 kurstillfallen. Kursen behandlade bland
annat valdtakt och sexuellt vald, vald mot kvinnor i nara relationer, hedersrelaterat vald, barn
som lever med vald m m. Kursen och arbetet pa kvinnojouren har bl a gett mig en storre
forstaelse hur utsatta kvinnor hanterar och bearbetar handelserna, men aven medvetenhet om
hur vanligt det &r att kvinnor utsétts for olika typer av vald. Min forforstaelse har enligt min
asikt paverkat hela mitt tillvagagangssitt, i valet av fragor i intervjuerna, valet av citat i
resultatdelen och tolkningen av mina citat m m (se Karlsson & Pettersson 2006, s 60). En
forskare utan kvinnojourerfarenhet hade med andra ord troligtvis gjort en annan analys och

tolkning av resultatet.

Urval

| borjan av detta arbete hade jag svart att forestalla mig att det skulle bli ett problem att
komma i kontakt med lampliga intervjudeltagare. Jag kontaktade olika gymnasieskolor dar
jag gjorde en forfragan om att fa komma till skolan och fraga ungdomarna om det var nagon
som skulle kunna ténka sig att stalla upp pa en intervju som handlade om ungdomars attityder
till genus och sexualbrott. Intresset fran skolorna var Iagt, och jag beslutade mig darfor for att
hora mig runt i mitt egna kontaktnét. Intervjudeltagarna som jag kom i kontakt med var i de
flesta fallen syskon till mina vanners vanner. Mitt tillvagagangssatt kan saledes sagas vara ett
snobolls- eller kedjeurval (Bryman 2002, s. 313). Det finns bade fordelar och nackdelar med
att anvanda sig av bekantas bekanta. Fordelarna kan till exempel vara att intervjudeltagarna
ké&nner sig tryggare i intervjusituationen, men det skulle lika garna kunna vara tvartom. Det
kan sjalvklart dven vara sa att de inte kanner att de kan svara lika sanningsenligt, &ven om jag
som forskare garanterat dem full anonymitet. En annan aspekt kan vara att de intervjuade
kdnner sig “skyldiga” att bidra med nagonting till forskningen eftersom vi har, visserligen pa

ett langre avstand, gemensamma bekanta.
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Jag hade aldrig traffat nagon av intervjudeltagarna tidigare, jag hade heller aldrig hort talas
om dem. De krav jag hade pa mina intervjudeltagare var att de skulle ga i gymnasiet och vara
mellan 18-19 ar. Eftersom jag var tvungen att ga via kontakter for att fa intervjudeltagare,
gick samtliga av mina deltagare i olika gymnasieskolor. Det finns manga fordelar med detta.
En fordel med att eleverna inte kom fran en och samma gymnasieskola ar att de kan ha lart sig
olika attityder i olika skolor. Vissa skolor kanske har en mer 6ppen diskussion om &mnet,
andra kanske har haft fall dar sexuellt vald férekommit, medan vissa kanske inte diskuterar
amnet alls. En storre spridning pa intervjudeltagarna 6kar forhoppningsvis mojligheten att ta
del av flera olika sorters erfarenheter och tankar. En annan fordel med ett spritt urval ar att
identifieringsrisken av deltagarna minskar.

Eftersom tiden for mitt examensarbete var relativt begransad beslutade jag mig for att
enbart intervjua sex personer, tre tjejer och tre Killar. Fler intervjuer an det skulle formodligen
generera i for mycket material att bearbeta. En nackdel med att genomféra kvalitativa
intervjuer &r att de &r mycket tidskrdvande, d v s transkribering och analys av intervjuerna
(Bryman 2002 s. 311, Kvale & Brinkmann 2009, s. 196). Jag ansag att antalet intervjuer var
tillrackligt manga for min studie, da syftet inte var att utfora statistiska generaliseringar eller
att testa eventuella hypoteser. F6r manga intervjuer hade snarare forsvarat tolkningslaget av
intervjuerna (Kvale & Brinkmann 2009, s. 281-282).

Generaliserbarhet

Kvalitativa intervjuer har ofta kritiserats pa grund av att det finns for fa intervjudeltagare for
att resultatet skall vara generaliserbart. Resultatet blir saledes for litet for att vara
representativt (Kvale & Brinkmann 2009, s. 280). Mitt syfte med denna studie har inte varit
att generalisera studien pa en hel population, utan att studera hur ungdomar kan prata om

amnet.

Validitet och reliabilitet

Validitet och reliabilitet anvands for att méta en studies tillforlitlighet. Flera kvalitativa
forskare har ignorerat eller avfardat dessa begrepp med motiveringen att begreppen star i
vagen for den kvalitativa forskningen. Jag har i mitt arbete forsokt att ta hansyn till bada
sidorna. Validitet betyder giltighet och syftar i kvalitativ forskning till om man undersoker det
som man avser att undersoka. Validiteten i min studie hanfor sig till mitt metodval, d v s
kvalitativa intervjuer for att ta del av ungdomars asikter, kanslor och erfarenheter om amnet.

Som tidigare ndmnt under kapitlet ’Intervjuer som metod” anser jag att denna metod &r bast
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lampad att gora detta. Reliabilitet syftar till en studies tillforlitlighet. En studie har hog
reliabilitet om den kan upprepas vid olika tidpunkter och av olika forskare och &nda indikera
pa samma resultat. Det kan vara svart att nd samma resultat vid kvalitativa intervjuer.
Resultaten kan variera pa grund av intervjuarens forforstaelse for amnet, intervjuarens satt att
stélla frigor m m. Aven om det i en studie alltid &r 6nskvart med en hog reliabilitet, kan man i
kvalitativa intervjuer ha en viss acceptans till skillnader, eftersom en for stark fokusering pa
reliabiliteten minskar kreativiteten och variationen (Kvale & Brinkmann 2009, s. 262-264).
En kvalitativ intervjustudie som visar olika resultat vid olika tillfallen och med olika forskare,
saknar enligt min mening inte tillforlitlighet, utan visar pa hur kunskap skapas genom sociala
konstruktioner och att dessa &r foranderliga (Winter Jargensen & Phillips 2010, s. 11-12).

Jag forklarade for intervjudeltagarna att jag ville att de skulle svara det forsta som de kom
att tanka pa. Vidare tydliggjorde jag for mina intervjudeltagare att det inte fanns nagra ratta
eller felaktiga svar pd mina fragor, utan att de skulle svara precis sa som de tankte och kande
infor damnet. Jag stravade efter att inte stélla allt for ledande uppf6ljningsfragor, och bad
istallet eleverna om fortydliganden. Manga ganger forstod jag vad de syftade pa, men ville
inte sjalv lagga orden i munnen pa dem. Ledande fragor fungerar dock bra i kvalitativa
intervjuer, och behover inte nddvandigtvis forstora kunskapsproduktionen (Kvale &
Brinkmann 2009, s. 187-189).

Etiska stallningstaganden

Vid intervjustudier &r det viktigt att ta hansyn till de av Vetenskapsradet framstallda
forskningsetiska principerna. For att en forskning skall vara beréttigad, krdvs att forsknings-
och individskyddskravet ar uppfyllt. Forskningskravet innebér ett krav pa att forskning skall
utovas, inrikta sig pa viktiga omraden och vara av god kvalité. Det innebar dven att kunskaper
fordjupas och att metoder forbéttras. Individskyddskravet innebdr att intervjudeltagarna ar
berattigade ett skydd mot otillborlig insyn i t ex sina livsforhallanden. Vidare far inte
intervjudeltagarna utséttas for psykisk eller fysisk skada, forodmjukelse eller krankning
(Vetenskapsradet 2002, s. 5).

Det forstnamnda ansag jag vara uppfyllt da var syn pa sexualitet, jamstalldhet och
brottslighet standigt &r under forandring och det sannerligen &r intressant att se hur dessa
forandringar har skett de senaste aren. Kanske kan man dven pa detta vis identifiera framtida
forandringar i attityder hos ungdomar, normer i samhéllet och lagen. Det sistnamnda bestar av
fyra huvudkrav; informationskravet, samtyckeskravet, konfidentialitetskravet och
nyttjandekravet (lbid, s. 6). Eftersom studien fokuserade pa ett kansligt &mne, var det extra
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viktigt for mig att vidta beredskap utifall det vid intervjutillfallena skulle framkomma
information som tydde pa sjalvupplevda berattelser m m. Jag volontararbetar sedan en tid
tillbaka pa en kvinnojour och kom pa sa vis i kontakt med flera kvinnor som har blivit utsatta
for olika sorters dvergrepp. Jag ansag mig darfor besitta en viss kunskap for att kunna beméta
dessa beréttelser och medtog &ven vid varje intervjutillfalle information till intervjudeltagarna
om vart man kan vanda sig till for att fa hjalp. For att minska risken for att mina deltagare
skulle utsattas for nagon skada, valde jag att avgransa mina fragor till att inte omfatta
intervjudeltagarnas egna erfarenheter, intervjudeltagarnas vanners erfarenheter eller andra for
nargangna fragor. Det var viktigt for mig att bade jag som forskare och mina intervjudeltagare
skulle kénna oss trygga under intervjun. Darfor forsokte jag att, i den man det var mojligt, att
undvika etiskt kansliga fragor?.

Innan intervjun berattade jag lite kortfattat om vem jag var och vad jag studerade. Jag
informerade &ven intervjudeltagarna om att jag hade erfarenhet av att prata med utsatta
manniskor eftersom jag sjalv arbetade pa en kvinnojour. Vidare informerade jag
intervjudeltagarna om de av Vetenskapsradet framstéllda forskningsetiska principerna
(Vetenskapsradet 2002), d v s om forskningens syfte, kortfattat om vilka fragor som skulle
behandlas, att deras deltagande var frivilligt och att de nér som helst kunde valja att avbryta
sitt deltagande, att deras uppgifter kommer att behandlas med konfidentialitet och att de
uppgifter som samlats in endast kommer att anvandas i forskningssyfte (Vetenskapsradet
2002, s. 7,9, 12 och 14). Slutligen fragade jag om lov att fa spela in mina intervjuer, vilket jag
fick for samtliga informanter.

Aven om flera av mina intervjudeltagare inte ansg att det var kansligt att prata om amnet,
har de i sina intervjuer berattat om information som kan anses kanslig for nagon annan part
om den skulle kunna identifieras. Darfor ar det viktigt att mina intervjudeltagare inte kan
identifieras. FOr att garantera mina deltagares anonymitet har jag gett samtliga ett pseudonym.
Det jag daremot inte har andrat pa ar deras alder da jag inte ansag att detta skulle avsléja deras
identitet. Jag har aven valt att férvara materialet som en fil pa datorn som kréaver lésenord.
Vidare har jag gjort den avvagningen att inte bifoga transkriberingen av mitt intervjumaterial
eftersom detta eventuellt skulle kunna avsldja mina intervjudeltagares identiteter. Gallande
anonymiteten sa kan det sdgas vara en nackdel att ga via ett snoboll- eller kedjeurval eftersom

det alltid finns en sammankopplande 1ank mellan mig och min informant. Eftersom alla mina

2 Min &sikt &r att detta alltid &r subjektivt, d v s det kan aldrig uteslutas helt och hallet att en individ inte har
uppfattat en fraga som kanslig, vilket amne det an ror sig om.
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intervjudeltagare kom fran olika hall, och jag valde avidentifiera mina citat, sa ar min
uppfattning att identifieringsrisken ar mycket lag.

Forutom egen utsatthet sa var jag aven tvungen att forbereda mig mentalt pa att det i varsta
fall kunde framkomma information som indikerade pa eget garningsmannaskap. Eftersom jag
har garanterat mina intervjudeltagare full anonymitet, har jag darfor tagit den stéllningen att
jag inte kan anmala brottet, &ven om jag kanske kanner en personlig skyldighet att anmala det
jag fatt ta del av. Som forskare ar man inte juridiskt skyldig att anmala att man fatt kdnnedom
om missforhallanden eller brottslighet (Kvale & Brinkmann 2009, s. 88-89). Det framkom
dock inget som antydde pa eget garningsmannaskap under mina intervjuer.

Efter intervjun gav jag intervjudeltagarna mina kontaktuppgifter sa att de skulle kunna héra
av sig om de hade nagon fundering gallande studien. Jag bad dem &ven att hora av sig snarast
om de angrat sin medverkan. Jag beslutade mig for att Iata deltagarna ha en vecka pa sig att
angra sin medverkan, en senare andring skulle eventuellt innebara problem for mig att
genomfdéra min studie pa grund av tidsbrist. Nar jag har fatt mitt resultat pa denna kurs
kommer jag att forstora intervjumaterialet, nagot som jag aven informerade mina

intervjudeltagare om.

Min roll som forskare

Eftersom mina intervjudeltagare enbart var 5-6 ar yngre an jag, fann jag det mycket viktigt att
varna om min personliga integritet. Jag ville vinna deras fortroende genom att visa mig
nyfiken och intresserad av deras historier, samtidigt som jag inte ville att deltagarna skulle
uppfatta det som att vi blev vanner (Kvale & Brinkmann 2009, s. 90-91). Intervjuer dar
heterosexuella man blir intervjuade av en kvinna kan ibland missuppfattas som
dejtingsituationer. Manga man ser den intresserade forskaren som lyssnar, visar intresse,
forstaelse och empati som en potentiell flickvan (Skrinjar 2003, s. 122). Detta &r mer eller
mindre oundvikligt (Ibid, s. 130), och nagonting som jag, i den man det ar mojligt, forsokt att
kringga genom att t ex inte halla intervjun pa ett café eller liknande. Pa grund av @mnets
kénsliga karaktér kan det dven vara bra gora intervjuerna avskilt.

Att forskaren skiljer pa privat och arbete &r viktigt eftersom detta annars kan paverka
studiens kvalité och hallbarhet. Blir forskaren van med exempelvis intervjudeltagarna eller
finansidrerna av ett projekt, riskerar resultatet att bli paverkat av forskarens goda vilja.
Forskaren blir med andra ord inte helt opartisk (Kvale & Brinkmann 2009, s. 90-91).
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Genomfdrande

Efter att ha last Stina Jeffners avhandling, Liksom valdtakt, typ (1998), utformades en
intervjuguide med teman och ett antal fragor. Jag hade vissa fasta fragor, men lat mina
foljdfragor vaxa fram under intervjun. Fragorna utformades med utgangspunkt fran Jeffners
intervjufragor (se Jeffner 1998, s. 50-51). Aven om jag inte hade en fast ordningsfoljd for
mina fragor, hade jag en forbestamd ordning fér mina teman. Mina intervjuer kan saledes
ségas vara semi-strukturerade. Fordelen med semi-strukturerade intervjuer ar flexibiliteten,
som dock dven kan vara en nackdel p g a att resultaten blir svarare att jamfora och analysera
(Bryman 2002, s. 301-302). Jag valde att utga ifran mer 6ppna fragor och poangterade for
intervjudeltagarna att det inte fanns nagra ratta eller felaktiga svar, utan att de skulle svara det
forsta som de kom att tanka pa.

Som tidigare ndmnts valde jag att gora sex intervjuer med tre tjejer och tre killar vid en
alder av 18 till19 &r. Intervjuerna agde rum i april-maj 2011. Samtliga intervjuer skedde i
enrum for att undvika andra personers paverkan. Intervjuerna tog i genomsnitt 30-40 minuter,
dar intervjuerna med killarna gick nagot snabbare an intervjuerna med tjejerna. Tjejerna
upplevdes som valdigt sociala och éppenhjartliga, medan killarna som mer eftertdanksamma
och lugna. Vidare svarade killarna valdigt precist pa det jag fragat efter, medan tjejerna hade
en tendens att svava bort fran fragan. Jag tog mig tid och tillat tjejerna gora detta, dels pa
grund av respekt, men dven for att jag gick till intervjuerna med ett 6ppet sinne och sag all
kunskap som vérdefull.

Under intervjuerna forsokte jag skapa en fortroendefull kontakt med intervjudeltagarna.
Detta gjorde jag genom att visa mitt intresse fOr intervjudeltagarnas beréttelser genom att
lyssna uppmérksamt, visa forstaelse, empati och respekt (Skrinjar 2003, s. 122). Jag upplevde
samtliga intervjuer som avslappnade dar deltagarna gjorde sitt yttersta for att bidra med
information. Jag uppfattade det som att jag i intervjusituationerna hade ett visst maktovertag,
dels p g a min forskarroll men dven p g a att jag var nagra ar aldre an intervjudeltagarna.
Genom att uttrycka mig pa samma satt som mina intervjupersoner, forsokte jag dock jamna ut
denna niva och forsokte strava efter en mer jambaérdig maktsymmetri med mina
intervjudeltagare (Kvale & Brinkmann 2009, s. 48-50). Anledningen till att jag forsokte
efterstréva detta ar att jag ar av den tron att intervjudeltagare k&nner sig mer bekvama om det
ar ett mindre maktdvertag, och att detta i sin tur skulle leda till mer och béattre material.

Efter intervjun fragade jag samtliga intervjudeltagare om de ansag att jag missat att fraga
om nagonting sarskilt, om det fanns nagot som de ville tillagga eller om de hade nagon &vrig
fraga angaende studien. Jag uppfattade det som att intervjudeltagarna uppskattade denna
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fraga, dock ansag de flesta av deltagarna att jag hade tackt ett mycket brett omrade, och
endast nagon enstaka ville gora ett ytterligare fortydligande.

Samtliga intervjuer spelades in efter godkannande av intervjudeltagarna. Jag upplevde det
inte som att detta var nagonting som storde intervjudeltagarna. Inspelningen skedde pa min
mobiltelefon, vilket kan ha lett till att de unga intervjudeltagarna knappt reflekterat dver att
inspelningsapparaten var dar. Att ha mojligheten att spela in och sedan transkribera materialet
underlattar och mojliggér en noggrannare analys av resultatet (Bryman 2002, s. 310). Fér mig
var det en forutséattning att intervjudeltagarna var villiga att vara med under en bandinspelad

intervju, eftersom jag ville ha mojligheten att anvanda mig av citat i min resultatdel.

Analysmetod

Det material som har analyserats kommer fran samtliga intervjuer med mina
intervjudeltagare. For att fa ett noggrannare resultat, samt att for inte missa nagon viktig
aspekt, valde jag att transkribera alla intervjuer i sin helhet (Bryman 2002, s. 310). Efter att ha
transkriberat samtliga intervjuer, valdes citat som jag pa nagot sétt ansag relevanta for studien.
Jag valde citat som jag ansag mer uttdmmande och hade ett for studien intressant innehall,
svar som var mer allmangiltiga utelamnades darmed. Jag som forskare kan med andra ord
ségas ha ett tolkningsmonopol, eftersom det ar jag som har valt ut och synliggjort vissa citat.
Vidare bygger analysen i uppsatsen pa mina tolkningar av resultaten (Kvale & Brinkmann
2009, s. 49). For att 6ka studiens genomskinlighet, samt ge lasaren en egen mojlighet bedéma
tillforlitligheten i arbetet, har jag forsokt att presentera forskningen pa ett lattforstaeligt satt
dar jag forsokt att visa mina tillvagagangssatt steg for steg. Vidare har jag, genom att
presentera citat fran intervjuerna, méjliggjort for lasaren att ta stallning till mina tolkningar av
resultatet (Bryman 2002, s. 271 och Karlsson & Pettersson 2006, s. 62). Jag har atergett mina
citat i en skriftspraklig form (se Kvale & Brinkmann 2009, s. 301) dér jag, i den man det varit
mojligt, forsokt att bibehalla intervjudeltagarnas ordalag och uttrycksatt. For att underlatta
strukturen och gora resultatet och analysen mer latthanterlig, har jag valt géra tematiseringar

av mina resultat (se Karlsson & Pettersson 2006, s. 74).

19



Resultat och analys

Jag har i min studie intervjuat sex gymnasieelever som vid intervjutillfallet var mellan 18 till
19 ar. Intervjudeltagarna var; “Daniel” 19 ar, ”Christoffer” 19 &r, ”Anton” 18 &r, “Ellen” 18
ar, "Molly” 18 &r och “Isabelle” 18 &r. Resultaten presenteras utifran foljande teman: genus,

definition av valdtakt, radsla och utsatthet, det idealiska offret och brottsforebyggande.

Genus

| mitt forsta tema, genus, presenteras citat och mina tolkningar pa ungdomarnas
konsforstaelse, d v s hur ungdomarna ser pa skillnader och likheter mellan konen. Jag
kommer framfor allt att belysa olikheter mellan kénen. Samtliga intervjudeltagare ansag att
det fanns markanta skillnader mellan kénen. Skillnaderna kunde preciseras battre och mer

utfylligt &n likheterna. En av de intervjudeltagare som uppfattat dessa skillnader ar Ellen:

Forskare — Anser du att det finns skillnader mellan tjejer och killar?

Ellen — Jaa...

F — Hur tror du att de kan se ut?

E —Jamen i skolan, jag tycker killar maste ta lite mer plats for att visa att de ar coola
och macho, annars ar de liksom nérdiga och tontiga. Killar ska ocksa halla pa och héras
mycket i skolan. Tjejer ar ju ocksa lite s& som ska ha uppmarksamhet och sa, men
liksom, inte alls lika mycket som killar. Killar & mer aggressiva. Tjejer gillar att sminka
sig och klader och sa. Killar hamnar ofta i brak, ar valdsamma och slass.

Ellen konstaterar i citatet ovan att det finns skillnader mellan tjejer och killar. Nar hon
beskriver sina forestallningar om killar, talar hon i termer om hur hon anser att Killar tror sig
bor vara och hur killar &r. Det finns ett antagande i hennes uttalande om att killar som inte tar
plats ar tontiga. Jag tolkar det som att hon menar att killar maste vara lite stokiga och brakiga
for att bevisa att de inte ar mesiga. Ellen uppfattar att tjejer ocksa forsoker att fa
uppmaérksamhet, men inte i samma utstrackning som killar. Vidare beskriver Ellen tjejer
utifran intressen som har med utseendet att gora, och killar utifran olika satt att vara pa. Detta
kan tolkas enligt genusteorier, dar Ellen kan ségas beskriva de normer som rader i samhallet
for tjejer och killar. Tjejer ska vara snélla, sota, stillsamma och lydiga, medan killar ska vara
coola, harda och ta plats. En tjej som ar hogljudd och tar plats i skolan blir betraktad som
pojkaktig och uppmanas att ddmpa sig, medan en kille som gér samma sak starker sin rang
mellan andra killar (Lander 2003b, s. 32 och Pettersson 2003, s. 142). Ett annat sétt att tolka
killarnas stokighet pa kan vara utifran ett maktperspektiv, d v s om vi utgar ifran att den som
ar stokig och brakig tar ett stort utrymme som innebar en viss makt (Jeffner 1998, s.73). Detta
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skulle i sadana fall innebara att killar redan i tidig alder lar sig hur de far makt och hur de kan
styra (framtida ledarskap), genom att i skolan vara brakiga och ta plats. Dessa skillnader
mellan killar och tjejer verkar ha levt kvar de senaste 13 aren, da Jeffners intervjudeltagare
Frida ger en liknande beskrivning pa samma fraga. Frida beskriver killarna som mer brakiga
an tjejerna, och att det ar just de brakiga och harda killarna som anses som coola. Precis som
Ellen beskriver Frida killarna utifran ett sétt att vara pa, medan tjejerna utifran hur de ska se ut
(Ibid, s. 69-71).

Pa fragan om vilka forvantningar som fanns pa killar och tjejer, skilde sig svaren at mellan
konen. Samtliga tjejer tyckte sig ha hogre krav pa sig sjalva nar det gallde studierna, an vad
killarna verkade ha, detta upplevde tjejerna som jobbigt. Killarna tolkade daremot fragan som
att den syftade till utseendeméssiga forvantningar.

F — Vilka forvantningar finns det pa tjejer respektive killar i din alder?

Christoffer — Ja alltsa det klassiska &r vél Barbie- och Kendockor. En kvinna ska se ut sa
och bete sig sa och en kille ska se ut sa och bete sig sa liksom. Killar ska vara liksom
stora och starka. Tjejer ska sminka sig och vara fina och du vet det dér. Det ar vél den
stereotypbilden jag kan tdnka mig.

F — Vad hander om man bryter mot det da tror du?

C — Ja da hamnar man val liksom utanfor normerna. Man sticker val ut lite mer da. Det
kan man ju marka pa hur manniskor uppfattar dem och hur de for sig och sa.

F — Vad tror du att det kan fa for nagra konsekvenser?

C — Ja det borde ju inte bli negativa. Alla ar ju olika liksom, men jag tror att det ar
vanligt att det blir sa. Sa om det ar en kille som ar homosexuell och beter sig valdigt
feminint sa kan ju folk titta ner pa honom och tycka illa om honom pa grund av det.

Christoffer ger, precis som Ellen, uttryck for de i samhéllet radande normerna for killar och
tjejer. Killar ska vara stora, starka och ha ett sexuellt begér riktat mot tjejer, tjejer ska vara
fina att titta pa (Pettersson 2003, s. 142 och Lander 2003b, s. 32). Att illustrera detta med
exempel som Barbie- och Kendockor, sétter dessa forestallningar pa sin yttersta spets. Kan
man inte leva upp till dessa forvantningar riskerar man utanférskap. Enligt Christoffer borde
en homosexuell man som beter sig feminint inte bli behandlad samre &n nagon annan, &nda
kommer han formodligen att bli ifragasatt av omgivningen (se Mendel-Enk 2004, s. 77). Jag
tolkar detta som en oro for att inte uppfylla manlighetskraven, som sékert slagit de flesta killar
nagon gang under uppvaxten. Min teori ar att inte tjejer i samma utstrackning som killar,
reflekterar dver feminina homosexuella man. En forklaring till att killar reflekterar 6ver
homosexuella méan, skulle kunna bero pa att manga man ségs bara pa nagon form av
homofobi (Tiby 2006, s. 88).
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Pa fragan om det radde jamstalldhet mellan tjejer och killar i intervjudeltagarnas egen alder
var det ingen av intervjudeltagarna som svarade nej. De flesta ansag att det var “ingenting

som man reflekterade dver, s& d4 maste det ju vara jimstallt”.

F — Tycker du att det ar jamstallt mellan tjejer och killar i din alder?

Molly — Bland mina kompisar tycker jag att det ar sa. | skolan ar det nog annorlunda,
men jag tycker inte att jag marker det sa jattemycket. Vissa grejer ar mer accepterat att
g6ra om man ar kille.

F — Har tjejer och killar lika mycket rétt till allting?

M — Ja visst, det tycker jag, men vissa grejer ar ju mer accepterat om man &r kille &n om
man &r tjej. Amen du vet, en Kille kan ju ligga runt med en massa tjejer, men om en tjej
gor det sa ar hon en slampa.

Molly uttrycker i ovanndmnda citat att hon anser att det ar jamstallt mellan hennes kompisar.
Anda tycker hon inte att tjejer och killar har samma handlingsutrymme nar det kommer till
sexualitet. En kille far ligga runt med en massa tjejer utan att bli ifragasatt, medan en tjej som
gor samma handling blir betraktad som en slampa. Mollys uttalande vinner stod i tidigare
forskning av genus och sexualitet. Sexualitet har, som tidigare namnts, historiskt sett varit
forbehallen mannen, och kvinnans kropp har endast varit ett objekt for mans néjen (Lander
2003Db, s. 34-35). Reglementeringen som existerade fram till 1918 innebar en réatt for staten att
kontrollera kvinnors kroppar i syfte som en handelsvara for att tillfredstalla méans sexuella
behov (Svanstrom 2003, s. 179-184). Aven om denna bestimmelse upphorde 1918, finns idag
i samhallet fortfarande olika satt att kontrollera kvinnors sexualitet pa, t ex forestallningar om
den ”fina” kvinnan (madonnan) och den ”smutsiga” kvinnan (horan). Dessa forestallningar,
som dels innefattar utseendemassiga krav men éven personlighetsméssiga krav, forminskar
kvinnors handlinsutrymme (Lander 2003b, s. 32, 39-42 och Pettersson 2003, s. 148). Jag
tolkar det underforstatt i Mollys uttalande att en kille som har sex med manga tjejer blir
betraktad som en charmor d v s hans vérde stiger, medan en tjej som gor samma sak blir
betraktad som en hora utan nagot varde alls. Dessa forestallningar finns dven bland Jeffners
intervjudeltagare som anser att det &r tjejernas egen uppgift att halla sig inom gréansen for hur
en ~fin” tjej ska vara. Tjejer som ar kladda och sminkade pa ett utmanande sétt, ar stoddiga
och flirtar mycket blir betraktade som lésslappta och horor. Killar som gér detsamma anses

som coola och populéra (Jeffner 1998, s. 200-203).
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Definition av valdtakt

Mitt andra tema handlar om hur ungdomar uppfattar innebérden av valdtakt. Samtliga
intervjudeltagare tog avstand fran handlingen och sag valdtakt som avskyvéart och som endast
en sjuk manniska kan vara kapabel att utféra. Eftersom att definition av valdtékt &r en central

del i detta arbete, foljer nedan tre skilda citat:

F — Vad anser du ar en valdtakt?

Ellen — Det &r nar en kille gér nagonting sexuellt mot en tjej som hon inte accepterar
eller vill vara med pa. Det tycker jag ar en valdtakt, alltsa om hon verkligen inte vill,
och han inte lyssnar. Det dr jatteviktigt att tjejen sager nej, for annars vet ju inte han att
hon inte vill. Om man pabdrjar nagonting, och sa sager hon ingenting, da vet ju inte han
att hon inte ar med pa det. Det &r viktigt ocksa att hon sager nej, &ven om han inte
fragar.

Christoffer — Det kan ju vara allt fran att du bara tar fel pa nagon liksom. Det behdver ju
inte vara att du klar av henne helt naken liksom och tvingar pa dig sex. Det & manga
som séger att man inte kan valdta nagon i ett forhallande, men det &r ju samma sak dar.
En valdtakt &r ju en valdtakt, om du gor det mot hans eller hennes vilja.

Anton — Det ar vél nar... Assa om tjejen sager att hon inte vill da ar det val valdtakt.
Och om man inte séger nagot alls ocksa. Alltsd om man inte sagt att det &r okej sa ar det
val en valdtakt kanske. Jaa.

Ellen och Christoffer har till borjan en likvardig forstaelse av valdtakt. Ingen av dem talar om
samlag som en yttersta grans for vad som ar att betrakta som en valdtakt. Bada menar istallet
att gransen kan vara mycket vidare an sa, d v s allt som kan uppfattas som sexuellt och i
situationen fel, kan vara att betrakta som en valdtakt. Detta indikerar pa en forandring av
ungdomars attityder och definition av valdtakt sedan Jeffners studie, eftersom hennes
intervjudeltagare huvudsakligen definierade valdtakt som ett samlag mot nagons vilja (Jeffner
1998, s. 171). Detta kan vara ett tecken pa att var definition av sexualitet och jamstalldhet har
forandras i den meningen att vi idag har en lagre toleransgrans. Efter denna definition skiljer
sig Ellens och Christoffers syn pa vad en valdtéakt ar. Ellen papekar betydelsen av att tjejen
sager nej. Enligt henne racker det inte med att tjejen inte vill, hon maste dven muntligt
formedla detta i form av ett nej. Ansvaret ligger saledes pa tjejen, nagonting som stammer
overens med Jeffners intervjudeltagares asikter om att “en valdtikt 4r det som sker efter ett
nej” (Ibid, s. 232). Jag tolkar det som att Christoffer och Anton ar av en annan uppfattning.
Christoffer anser att man kan bli valdtagen i ett forhallande. Underforstatt i det pastaendet &r
att man formodligen har haft sex med sin partner vid ett eller flera tillfallen. Jag tolkar det

som att Christoffer menar att detta i sin tur inte nddvandigtvis behdver innebéra att man for
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den skull alltid ar villig att stalla upp. Att man en gang sagt ja till att ha sex med sin partner
vid ett tillfalle, behdver med andra ord inte betyda att man alltid skulle s&ga ja. Detta synsétt
anser jag hanger ihop med Antons tankar kring valdtakt. Jag tolkar det som att det forsta
Anton kommer att tanka pa i sitt forsok att definiera valdtakt ar just det Ellen sagt i sitt citat,
nar en tjej sagt nej och killen inte lyssnat. Efter att han sagt detta kommer han pa att det
kanske inte alls ar sa han tycker, och andrar sig till att valdtakt dven bor innefatta om man inte
sagt nagonting alls, d v s varken sagt ett ja eller ett nej. Denna definition av valdtakt ar enligt
min mening att jimstilla med “allt som sker fore ett ja dr en valdtikt”, och gar tvart emot
Jeffners intervjudeltagares uppfattningar. Detta forutsatter saledes en fraga om samtycke,
vilket Anton ar inne pa nar han pratar om var gransen gar for vad som ska raknas som en
valdtakt.

F — Var anser du grénsen gar for vad som ska raknas som en valdtékt?

Anton — Ett ja ar vél ett ja. Jag tycker man ska fraga innan om man inte vet helt sakert
anda. Jag menar, tjejen kanske kanner att det aldrig finns nagot lage att sdga nej. Sa jag
menar... jag tycker att det ar upp till killen att kolla.

Daniel — Den gar ju nar den ena personen inte vill tycker jag. Alltsa nar man Gvertygar
en person sa &r inte det heller ratt tycker jag, utan da har man gjort fel dar ocksa nastan.
Det &r ju fortfarande det dar med mot den ena personens vilja. Om min grundtanke fran
borjan &r att vi inte ska ligga med varandra och sa far den har personen mig till att géra
det, da har jag blivit dvertalad och det &r minst lika fel.

Isabelle — Alltsa om killen tjatar och tjejen till slut sager ja, da gar hon ju anda med pa
det sjélv. Jag tycker gransen gar vid typ om hon blir hotad. Jag tycker att hon maste vara
tydlig och sdga att hon inte vill, hon kan ju inte bara ténka att ’nej jag vill verkligen
inte, men far vél gd med pa det &nd&”. Hon méste ju framfora till honom att hon inte
vill, och &r det ett ”nej” da dr det inte okej. D4 spelar det ingen roll om man ér gifta,
eller tillsammans eller inte tillsammans. Om hon vid tjat gar med pa det, da tycker jag
inte att det dr en véldtikt, s ja, grdnsen gr vid det sista “nej:et”.

Till min forvaning hade alla killarna en helt annan syn pa valdtakt an tjejerna. Christoffer
ansag att man kunde bli valdtagen i ett forhallande, Daniel ansag att det var minst lika fel att
overtala nagon till sex som att tvinga nagon till det och Anton ansag att man alltid ska fraga
om samtycke innan. Samtliga tjejer papekade istallet vikten av att saga ett tydligt nej, annars
kunde inte killen veta att man inte ville. Vidare ansag tjejerna att om man inte sager nej, kan
det aldrig raknas som en valdtakt &ven om man hade sex mot sin vilja. Da far man med andra
ord skylla sig sjalv. Tjejernas asikter synes vara likvardiga med Jeffners intervjudeltagare. Jag
tolkar det som att tjejerna i mina intervjuer ger uttryck for det Jeffner kallar for
tolkningsforetrade. Om en tjej inte sager att hon inte vill, da har killen tolkningsforetrade och
kan pa sa vis anta att hon vill (Jeffner 1998, s. 203). Killarna verkar daremot ha en
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’modernare” syn pa samma fraga, och det Anton uttrycker i sitt citat ar dessutom forenligt
med forslaget om samtycke (SOU 2010:71). En forklaring till tjejernas och killarnas skilda
svar kan vara att tjejerna uppfostras till att man alltid maste vara tydlig med att saga nej. Den
senaste debatten om att en kvinna i princip ska kunna ga naken utan att bli valdtagen ar
relativt ny och nagonting som sékert har gjort ett visst avtryck. Dock &r jag av den
uppfattningen att det finns ett grundantagande om att det &r tjejens ansvar att saga nej, som
gar langt tillbaka och formodligt sitter djupt inprantat i dagens kvinnor. Detta antagande &r
forenligt med de forestallningar som finns om att en kvinna ska “halla pa sig” (Lander 2003b,
S. 42). Antagandet om ett “nej” gar med andra ord langt tillbaka, medan debatten om ett “’ja”
ar relativ ny. Ytterligare en forklaring till mina intervjudeltagares svar kan vara att killarna
faktiskt ar radda for att bli anklagade for att vara potentiella valdtaktsman, och att de darfor
blivit allt mer forsiktiga i sitt handlande. De kanske funderar mer pa vad konsekvenserna kan

bli om man inte &r tydlig.

Ré&dsla och utsatthet

Syftet med detta avsnitt ar att skildra hur killar och tjejer talar om sin radsla for att bli utsatta
for valdtakt. Samtliga intervjudeltagare upplevde att tjejer levde med en standig oro for att bli
utsatta. Denna oro har resulterat i att tjejerna dagligen vidtar olika forsiktighetsatgéarder, som t
ex att alltid prata med nagon i telefonen nar de gar hem, alltid ga hem tillsammans med nagon
kompis, att &ka taxi istallet for att gd m m. Aven Killarna upplevde en radsla for att bli utsatta,
men da framst av nagon annan kille. Nedan foljer ett citat dar Molly berattar om sin radsla for
att bli utsatt:

F — Tror du att tjejer ar radda for att bli valdtagna? D v s, tror du att de vidtar
forsiktighetsatgarder?

Molly — Jaa, jag har borjat ta taxi hem ndr jag ar ute, for att jag vill inte riskera...
Bussen stannar en bit bort ifran dar vi bor, den gar hela natten och sa, men den stannar
fortfarande nagra kvarter bort. Jag kanner mig inte alls saker i omradet som jag bor i,
och dé gor jag sa att jag tar taxi istallet, d& kanner man sig trygg. Anda s kanner man
att det kanns konstigt att aka taxi hem sjalv med nan man som man inte kanner. Senast
jag akte taxi da var det anda en tjej som korde, och hon sa att man kan bestéalla att det ar
en tjej som kor. Och anda sitter jag dar och aker taxi och slipper ta bussen och sa, men
man kanner sig fortfarande osaker. Alltsa sa ska det ju inte behdva vara. Sen vet jag att
det ar manga tjejer som har 6verfallsalarm, och typ du vet san dar spray som man kan
ha. Jag tror de flesta tjejer tanker att det alltid kan handa nagonting.
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Molly uttrycker en radsla for att bli utsatt som &r sa pass stor att den medfor att hon alltid tar
taxi hem nar hon har varit ute pa kvallen. Bussen gar visserligen hela natten, men hon vill inte
riskera att nagonting ska handa strackan mellan busshallsplatsen och hemmet. Trots att Molly
tar taxi hela viagen hem, ar hon anda radd for att ndgonting ska hinda. Ar taxichaufféren en
man, finns det en oro hos henne for att bli utsatt for 6vergrepp av honom. En radsla som hon
onskar att hon kunde slippa. Vidare beréattar hon att hon vet att manga tjejer har dverfallsalarm
och spray for att skydda sig mot ett eventuellt 6verfall. Hon tror att de flesta tjejer standigt ar
oroade for vad som kan handa. Jag kopplar denna radsla till det som Wennstam och
Pettersson har beskrivit, d v s att det finns ett antagande fran samhéllet om att alla méan ar
potentiella valdtaktsman och att det &r kvinnans eget ansvar att skydda sig fran att bli utsatta
for detta. Denna bild av mans sexualitet, bygger forfattarna pa olika domstolsutlatanden, dar
domstolen bl a ifragasatt kvinnan for att hon “foljde med en ytligt bekant man som erbjcd
henne skjuts hem” eller ”f6ljde med en man hem som hon upplevde som hjdlpsam for att lana
dennes telefon for att ringa efter en taxi”. | dessa situationer har skuldfragan gatt dver pa
kvinnan eftersom hon har varit oforsiktig och tagit risker (Pettersson 2007, s. 92-94 och
Wennstam 2004b, s. 19). Denna typ av debatt i domstol och media far troligtvis konsekvenser
och gor att kvinnor idag reflekterar mer over sitt handlande och ar mindre benégna att ta
risker. Enligt Nils Christie skulle Molly i sin ndmnda situation ha svart for att fa legitim status
som offer, eftersom hon inte faller in i mallen for det idealiska offret. Hon ar pa vag hem sent
pa natten fran en kvall ute pa krogen inne i stan och hon har druckit alkohol (Christie 2001, s.
47-48). Hon kan darfor ségas ha varit delaktig i sin egen utsatthet (Ibid, s. 48-50).

Det &r inte bara tjejer som vidtar forsiktighetsatgarder i syfte att skydda sig sjalva. Att bli
utsatt ar dven nagonting som Killar ar oroliga éver. Ellen tror att det ar en killes storsta radsla
att bli valdtagen, eftersom detta formodligen skulle ta ifran dem deras manlighet. Christoffer

ar av en liknande asikt:

F — Tror du att det finns nagon motsvarande radsla hos killar?

Christoffer — Jag tror att killar &r valdigt radda for att bli valdtagna av en kille. Det var
en kompis som var pa Soédermalm da, sa var det nan valdtaktssnubbe som.. ja han
valdtog liksom killar da. Da gick min kompis med nycklarna som knogjarn liksom
utifall han skulle komma. Jag tror att det ar.. for en kille att bli valdtagen av en annan
kille ar nog valdigt jobbigt tror jag.

F — Pa vilket satt skulle det vara jobbigt?

C — Nej men att de skulle kanna sig valdigt omaskulina eller natt sant dar pa nagot sétt.
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Christoffer uttrycker i ovannamnda citat att det finns en radsla hos killar for att bli valdtagna
av en annan kille. Han beskriver hur hans kompis vidtog forsiktighetsatgarder nar han gick
hem sjalv en sen kvall fran krogen. Vidare forklarar Christoffer att han tror att det skulle vara
valdigt jobbigt for en kille att bli valdtagen av en annan kille. Detta pa grund av att en killes
manlighet skulle férminskas om de skulle bli utsatta for ett sadant angrepp. Jag upplever
Christoffer som valdigt verbal som kan sétta ord pa vad radslan innebér. Eftersom manlighet
ar foranderligt och nagonting som standigt maste uppratthallas, kan den precis som
Christoffer antyder forminskas av en annan mans angrepp mot den (Mendel-Enk 2004, s. 78).
Att bli atradd av en kille, att vara radd, svag och passiv ar egenskaper som inte anses som
manliga och som formodligen tillfaller en kille som blir utsatt for en valdtakt (Pettersson
2003, s. 139-142). En kille som blivit valdtagen av en annan kille riskerar formodligen att bli
betraktad som en fitta”, ”’bog” eller en “kérring” i andra méans 6gon (Mendel-Enk 2004, s.
77), och att detta i varsta fall kan innebara att de utesluts fran andra méans sallskap (ibid s. 70).
Forutom ett genusperspektiv kan Christoffers uttalande analyseras utifran Nils Christies teori
om det idealiska offret. En kille har svart att fa legitim status som offer i ett valdtaktsfall
eftersom det finns ett antagande om honom som stor och stark och att han borde ha kunnat
forsvara sig (Christie 2001, s. 47-48). En kille kan vara sa pass stark for att kunna fora sin
talan, men ar formodligen inte sa pass svag for att inte bli betraktat som ett hot (Christie 2001,
s. 51).

Att bli utsatt for en valdtakt tror manga av intervjudeltagarna ar nagot av det vérsta som
kan handa en manniska. Intervjudeltagarna beskriver en valdtiakt som nagonting som
formodligen lamnar stora arr som &r svara att fa bort, att man far ett stort hal inom sig och att

en del av ens liv ar forstort. Isabelle instimmer med féljande beskrivning:

F — Hur tror du att det k&nns for den som blivit utsatt?

Isabelle — Forjavligt, hemskt. Jag tror att de har svart att ga vidare, man kan ju inte bara
lassas om som att ingenting har hant. De har ju sakert mardrommar och vagar vél inte
ga ut igen pa ett tag. De har ju nastan fatt livet forstort, de kommer ju alltid ha men for
livet liksom. Aven om det gar en valdigt 1ang tid s3 kommer de ju alltid att ha det i
atanke, att det har hant, och det ar liksom ingenting som man kan komma ifran. Det ar
ju jattehemskt liksom.

Denna beskrivning kan nog de flesta manniskor halla med om. Att bli valdtagen pa nagot satt,
innebér en kréankning for varje manniska. Men det som jag sjélv reflekterat 6ver efter
intervjuerna, ar att det verkar som om konsekvenserna av valdtakt, ar olika beroende pa om

det ar en man eller en kvinna som blivit utsatt. En kille som blivit valdtagen av en annan kille
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riskerar att fa sin manlighet ifragasatt (se Mendel-Enk 2004, s. 77-78 och Pettersson 2003, s.
139-142). En kvinna som blivit valdtagen, l6per stor risk for att bli ifragasatt for sitt
handlande, men kan &ven ségas forlora sitt varde/heder (se Wennstam 2004b, s. 19 och
Edwards 2004, s. 255). | bagge fallen ar detta synsatt bade ur offrens och ur omgivningens

perspektiv.

Det idealiska offret

Aven om samtliga intervjudeltagare sag valdtakt som en forkastlig handling, ansag alla
tjejerna att det kan finnas omstandigheter da tjejen far skylla sig sjalv om hon blir utsatt, d v s
om hon inte hade varit tydlig med att s&ga nej. De hade dven en forestallning om vilka tjejer
som blir utsatta. Detta var det ingen av killarna som héll med om. Nagonting som bade
tjejerna och killarna var 6verens om var att en person som valdtar maste vara sjuk pa nagot

sétt. Nedan foljer en beskrivning om hur ungdomarna uppfattade offret och géarningsmannen:

F — Tror du att valdtakt lattare drabbar ndgon speciell typ av tjejer?

Isabelle — Ja men det ar klart. Assa, det beror helt pa hur man beter sig, om man liksom

klar sig jatteutmanande och ar sadir. .. alltsd det finns ju ett satt man kan vara pa sa man
alltsa bjuder in till det. Och kanske om en kille tafsar pa en att man bara skrattar istéllet

for att sdga sédhér “men sluta”. Till exempel sdnt triggar ju dem, och ja da far man ju lite
skylla sig sjalv.

Ellen — Egentligen tror jag val att det kan drabba vem som helst, men jag tror ofta ocksa
att det kan va’ lite sd att killar kan skylla lite pd att hon ség lite slampig ut och sa. Men
aven att man lockar dem for mycket, att man antyder att de har en chans och sa sen
sdger man anda nej. Da blir de nog irriterade och arga. Man far liksom inte “teasa” dem
eller vad man ska saga. Typ fa dem att tro att de har en chans, och sa har de inte det.

Jag tolkar det som att Isabelle och Ellen &r av den uppfattningen att det finns en kategori av
tjejer som bjuder in till valdtakt. Denna uppfattning kan tolkas utifran det Jeffner kallar
“horan som omsténdighet”. Det finns enligt Jeffners intervjudeltagare tjejer som har ett rykte
som l6sslappta, d v s tjejer som ar kladda och sminkade pa ett utmanande satt och som tycker
om att flirta. Dessa attribut ger signaler om att man &r “villig”. Ar man pa detta satt far man
skylla sig sjdlv om killen sen “gar pd en”. Killarna har med andra ord tolkningsforetrdade, och
det ar tjejernas eget ansvar precis som Ellen beskriver inte “teasa” killarna. Tjejer som &r
flirtiga, tar plats och &r orddda bryter mot gallande genusnormer for hur en kvinna bor vara.
En valdtakt mot dessa tjejer kan vara ett satt att straffa dem for att de brutit mot de radande
normerna (Jeffner 1998, s. 200-205).

28



Samtliga intervjudeltagare hade en tydlig bild av vilken typ av killar som &r valdtéaktsman.
Intervjudeltagarna var alla éverens om att dessa killar r sjuka” pa nagot sétt och “inte ar
funtade som vanliga manniskor”. ”Sjukdomen” som en valdtaktsman bar pa, tror

intervjudeltagarna ar ett resultat av nagot slags trauma i barndomen.

F — Tror du att det &r nagon speciell typ av killar som valdtar?

Molly — Alltsa natt fel maste det ju d&nda vara... nagonting i deras uppvéaxt som har
paverkat deras personlighet. Kanske en pappa som slagit dem, eller en mamma som
supit. Alltsa nagonting daligt i sin uppvaxt. Kanske blivit utsatt for sexuella dvergrepp
av en familjemedlem. Sa nanting &r det ju, jag tror inte att en fullt frisk person gar runt
och valdtar. Det ar nanting fel, férmodligen i uppvaxten.

Enligt Molly ar det nagot fel pa en valdtaktsman, ett fel som mest troligt har uppkommit som
ett resultat av nagot slags trauma i barndomen. Dessa forestallningar om valdtaktsman ar
formodligen latta att ta till sig, och dven forenliga med Jeffners intervjudeltagares asikter
(Jeffner 1998, s. 213). Enligt Jeffners intervjudeltagare &r en valdtaktsman inte normal. Detta
inneb&r med andra ord att en kille som uppfattas som en normal och trevlig kille inte kan vara
en valdtaktsman (Ibid, s. 278-279). Dessa forestallningar ar férenliga med Christies teori om
det idealiska offret. Det idealiska offret kraver en idealisk garningsman. En ung, snygg,
populéar kille som kan fa vilken tjej han vill kan inte sagas utgora en idealisk garningsman. En
idealisk garningsman &r avvikande och liknar mer ett monster” som lurar i buskarna.
Katarina Wennstam vill i boken ”En riktig valdtiktsman™ (2004a) sla hal pa myten om den
avvikande valdtaktsmannen. Hon menar att det finns ett en forestallning i samhallet om att
vissa man inte ar valdtaktsman. Att kvinnor dagligen utsatts for dvergrepp av snalla och blyga
killar, populéra arbetskamrater, kandisar, respekterade chefer &r inget vi vill veta, vi vill inte
att det ska vara sa (Wennstam 20044, s. 241). Det ar med andra ord inte sérskilt konstigt att
Molly &r av den uppfattningen. Vi vill inte se vara egna killar som potentiella valdtaktsman,
vara killkompisar, vara pojkvanner och vara pappor &r snélla killar, da ar det lattare att
beskylla tjejen for att ha varit I6saktig eller att hon innerst inne har varit med pa det. Ett

exempel pa detta ar Bjasta-fallet® (Uppdrag Granskning 2010-03-24).

% 14-8riga Linnea véldtogs inne pé en skoltoalett av en jamnérig skolkamrat. Aven fast hon anmalt killen som
valdtog henne och han dessutom erkant, var det ingen som trodde pa henne. Hela samhallet i Bjasta vinde henne
ryggen och de elaka ryktena florerade om henne (Uppdrag Granskning 2010-03-24).
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Brottsforebyggande

Samtliga intervjudeltagare uppgav att valdtakt, genus och sexualitet inte ar nagonting som de
brukar diskutera vare sig i skolan eller vanner emellan. Ungdomarnas forslag pa hur man
skulle kunna arbeta brottsforebyggande lag framst pa atgarder riktade mot kvinnan och inte

garningsmannen, en asikt som Ellen delar:

F — Har du nagra idéer om hur man skulle kunna motverka att en valdtakt sker?
Ellen — Vara mer forsiktig. Som jag sa forut, inte ga hem ensam sent pa natterna. Alltid
ha telefonkontakt med nagon.

Foreslagna brottsforebyggandeatgarder var bl a: att lara ut sjalvforsvar i skolan t ex Krav
Maga, att man som tjej ar mer forsiktig och inte gar ensam sent pa natterna, att man alltid har
telefonkontakt med nagon pa vag hem t ex polisens journummer, att det inrattas stodgrupper
for unga tjejer och killar, att fler poliser ar ute och patrullerar pa kvallarna, fler nattvandrare

och sterilisering av aterfallsférbrytare.

Slutsatser och diskussion

Enligt Jeffners intervjudeltagare ar en valdtakt nar nagon har samlag med nagon mot dennes
vilja. Mina intervjudeltagare hade en vidare definition pa valdtakt, och ansag att det var nar
nagon utférde en handling som kunde uppfattas som sexuell, utan den andre partens
samtycke. Vissa ansag att enbart berdring pa fel satt kan vara att betrakta som en valdtakt.

En annan skillnad mellan min och Jeffners studie &r var gransen gar fér vad som anses som
valdtakt. Jeffners intervjudeltagare ansag att valdtakt ar forhandlingsbart till killens fordel.
Tjejerna i min studie delade Jeffners intervjudeltagares syn om férhandlingsutrymmet, och
poangterade betydelsen av att sdga nej pa ett tydligt satt, annars kunde det enligt deras asikt
inte betraktas som valdtakt. Killarna ansag daremot att man bor fraga om den andra personens
samtycke innan man pabdrjar nagonting. Detta innebér att tjejerna ger en reaktion pa
nagonting som hant, om de inte &r med pa noterna. Med andra ord, en valdtakt ar det som sker
efter ett nej. Killarna var daremot av den uppfattningen att man maste fraga tjejen innan nagot
hant, eftersom tjejen kanske inte tyckte att det var l&gligt att sdga nej. Med andra ord, en
valdtakt ar det som sker innan ett ja.

Detta skulle kunna ge en indikation pa att det har skett en viss attitydforandring sedan
Jeffners studie fran 1998. Om denna forandring som mina intervjudeltagare ger en bild av

skulle galla for en storre grupp, skulle det kunna vara en indikation pa att den allméanna
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definitionen i samhéllet av sexualitet och jamstélldhet har forandrats i en positiv riktning, i
den meningen att vi idag har en lagre toleransgrans pa vad som betraktas som en valdtéakt och
att man idag ar mer lyhorda for kvinnors vilja.

Jag uppfattade av mina intervjudeltagare som att det fanns normer for hur killar och tjejer
skulle vara. For mina och Jeffners intervjuade tonarstjejer ar det utseendeméssiga av storst
betydelse, medan for tonarskillarna ar det attityden som &r det viktigaste. Jag upplevde att
mina intervjudeltagare fann att de normer och férvantningar som finns pa dem, ar jobbiga att
leva upp till. Jag finner det intressant att se hur genus skapas i vardagliga situationer, och hur
dessa forestallningar som vi bar med oss paverkar oss i vara dagliga val. Jag tror att en Gppen
debatt, dar man pa tydligt sétt pekar pa vad som ar biologiskt och vad som &r socialt, skulle
minska de normer som finns for man och kvinnor och pa sa vis inte begransa manniskor pa
samma satt.

Mina intervjudeltagare delar Jeffners intervjudeltagares bild av en valdtaktsman. En
valdtaktsman ar, enligt intervjudeltagarna, en person som blivit ”sjuk” p& grund av nagot slags
trauma i sin barndom. En kille som betraktas som ’normal” kan med andra ord inte betraktas
som en valdtaktsman. Kopplat till att eleverna inte diskuterar detta amne i skolan, sa ar risken
stor att de far denna bild fran media, dar garningsmannen ofta utmalas som ett “monster”.
Problem uppstar nar garningsmannen har uppfattats som en populéar och omtyckt person,
eftersom vi inte vill tro sddant om “véra killar”. Da ligger det narmare till hands att lagga 6ver
skuldfragan pa tjejen; hon kanske var kar i killen, hon kanske ansags som I6saktig, hon
kanske inte sagt nej pa ett tydligt satt och hon kanske inte upptradde som omgivningen
forvantat sig efter valdtakten. For att forandra denna felaktiga bild om valdtaktsman, kan man
kanske i skolan pa ett tidigt stadium fora en diskussion om hur de vanligaste valdtakterna ser
ut, en bild som inte alls staimmer Overens med “’buskvaldtikterna”. En forandrad bild av
valdtaktsmannen kan eventuellt leda till fler fallande domar till offrets fordel.

For att komma at problemen runt sexualbrott, anser jag att det kan vara klokt att fora en
dialog med ungdomarna, om deras syn pa hur man eventuellt skulle kunna motverka att en
valdtakt sker. Jag tror att deras asikter kan vara vardefulla eftersom de ser problemet utifran
en helt annan synvinkel an politiker och andra beslutsfattare. Kanske skulle en 6ppen dialog
mellan elever och larare dar sexualitet, genus och relationer blev en del i utbildningen pa
grundskolan och gymnasiet, kunna resultera i 6kade insikter och darmed en 6kad jamstélldhet.

Avslutningsvis kan jag konstatera att mina intervjudeltagare var av en annan uppfattning
an Jeffners intervjudeltagare vad galler definition av begreppet valdtakt. Mina
intervjudeltagare definierade begreppet som en handling som kunde uppfattas som sexuell,
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utan den andre partens samtycke. Ytterligare en skillnad mellan min studie och Jeffners &r att
killarna som jag intervjuat anser att man bor fraga om samtycke istéllet for att forutsatta detta.
| vrigt var mina intervjudeltagares asikter forenliga med Jeffners intervjudeltagare, d v s vad
géller genus och sexualitet, det idealiska offret och den idealiska garningsmannen. Vidare
fann jag att bada mina teoretiska perspektiv forklarade stora delar av mina intervjudeltagares
beréttelser. De skillnader som jag avlast mellan min och Jeffners studie kan vara en liten
indikation pa forandringar i ratt riktning for jamstalldheten.

Foreslagen framtida forskning

Jag kan konstatera att forskning om ungas definition av valdtakt ar begransad. Jeffners studie
fran 1998 ar den senaste studien som jag funnit inom omradet. Jag anser det darfor finnas ett
visst varde i att genomfora liknande studier pa ett bredare underlag dar man undersoker
ungdomars attityder till och definition av sexualitet, jamstéalldhet och genus. Jag &r av den
uppfattningen att man boér studera och forsoka identifiera eventuella framtida forandringar i
attityder hos ungdomar, for att pa sa vis kunna dra nytta av denna kunskap for att lagstiftning,
skolvasende och brottsforebyggande atgarder ska kunna utvecklas i samma takt som den

standigt pagaende forandringen av var tids syn pa sexualitet och jamstalldhet.
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Bilagor

Bilaga 1. Intervjuguide

Innan intervjun

e Kort presentation om mig sjalv
- Mitt namn, vad jag studerar, min bakgrund hos kvinnojour

e Kort om syftet med intervjun

e Informera ID om att deltagandet ar frivilligt och denne nar som helst har mojlighet att
avbryta sitt deltagande

e Fraga ID om samtycke att spela in intervjun

e Konfidentialitet, inga namn eller annan information som kan avsldja en deltagares
identitet kommer att framga i rapporten — jag garanterar anonymitet

e Informera ID om att studien endast kommer att anvandas i forskningsandamal

e Fragor?

Intervjufragor
Genus
e Vad tycker du att det innebadr att vara tjej/kille?
e Anser du att det finns skillnader mellan tjejer och killar?
- Vilka?
e Anser du att det finns likheter mellan tjejer och killar?
- Vilka?
e Vilka forvantningar finns det pa tjejer respektive killar?
e Anser du att det rader jamstalldhet mellan tjejer och killar?

e Vad ar bra respektive daligt med att vara tjej/kille?

Definition av valdtakt
e Vad anser du &r en valdtakt?
e Var anser du gransen gar for vad som raknas som en valdtakt?
e Vad anser du ir skillnaden mellan att sjdlv tro att man bor “stélla upp”, tjat, tvang, hot

om vald och vald?
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R&dsla och utsatthet
e Tror du att tjejer radda for att bli valdtagna? D v s vidtar forsiktighetsatgarder.
e Tror du att det finns ndgon motsvarande radsla hos killar?

e Hur tror du att det kdnns for den som blivit utsatt?

Det idealiska offret
e Tror du att valdtakt lattare drabbar nagon speciell typ av tjejer?
e Tror du att det ar nagon speciell typ av killar som valdtar?
e Tror du att det finns nagot satt att skydda sig mot att bli valdtagen?
e Tycker du att det kan finnas omstandigheter da det kan vara tjejens eget fel att hon blir

utsatt?

Brottsforebyggande
e Har du nagra idéer om hur man skulle kunna motverka att en valdtakt sker?
e Brukar ni diskutera fragan?
- I skolan?

- Vénner emellan?

e Ar det ndgonting som du tycker att jag har missat att fraga om som du skulle vilja
berétta om?

e Utveckla/berédtta mer om arbetets syfte och upplagg

e Informera ID om vad som kommer att handa nu

e Fragor?

e Ge ID mina kontaktuppgifter och informera om att denne garna far hora av sig om det

uppkommer ytterligare fragor kring arbetet

Tack for din medverkan!
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Bilaga 2. Lagrum BrB 6:1 1998

1 8 Den som tvingar annan till samlag eller darmed jamforligt sexuellt umgange
genom vald eller genom hot som innebér eller for den hotade framstar som trangande
fara, doms for valdtakt till fangelse, lagst tva och hogst sex ar. Lika med vald anses att
forsatta ndgon i vanmakt eller annat sadant tillstand.

Ar brottet med hansyn till valdets eller hotets art och omstindigheterna i dvrigt att
anse som mindre allvarligt, déms till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brottet grovt, doms for grov valdtakt till fangelse, lagst fyra och hogst tio ar. Vid
bedémande av om brottet ar grovt skall sarskilt beaktas, om valdet var livsfarligt eller
om den som har begatt garningen tillfogat allvarlig skada eller allvarlig sjukdom eller,
med hansyn till tillvagagangssattet eller offrets Iaga alder eller annars, visat sérskild
hansynsloshet eller rahet. Lag (1992:147).

Bilaga 3. Lagrum BrB 6:1 2011

1 § Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig
garning tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell
handling som med héansyn till krénkningens art och omstandigheterna i vrigt ar
jamforlig med samlag, doms for valdtakt till fangelse i lagst tva och hogst sex ar.

Detsamma géller den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell
handling som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otillborligt
utnyttja att personen pa grund av medvetsldshet, smn, berusning eller annan
drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk storning eller annars med hansyn
till omstandigheterna befinner sig i ett hjalplost tillstand.

Ar ett brott som avses i forsta eller andra stycket med hansyn till omstandigheterna
vid brottet att anse som mindre grovt, doms for valdtakt till fangelse i hogst fyra ar.

Ar brott som avses i forsta eller andra stycket att anse som grovt, déms for grov
valdtakt till fangelse i lagst fyra och hogst tio ar. Vid bedémande av om brottet ar grovt
skall sarskilt beaktas, om valdet eller hotet varit av sarskilt allvarlig art eller om fler an
en forgripit sig pa offret eller pa annat satt deltagit i 6vergreppet eller om
garningsmannen med hansyn till tillvagagangssattet eller annars visat sarskild
hansynsloshet eller rahet. Lag (2005:90).
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