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Sammanfattning

Syftet med studien var att undersdka om maskuliniteten som norm kan understddja kvinnors sexuella
utsatthet och tanja pa granserna mellan sexuella praktiker och sexualbrott. Studien utgick fran en
kvalitativ design dar tre stycken parintervjuer 4gde rum med totalt sex unga kvinnor mellan 18-21 ar,
bosatta i Stockholms lan. Det insamlade materialet analyserades utifran ett genusteoretiskt
maktperspektiv, dér maskuliniteten bedémdes vara hdgst i genushierarkin och darmed norm.
Materialet transkriberades och analyserades sedan via meningskoncentrering som redovisades med
hjalp av teman. Resultatet visade att maskuliniteten framstod som Overordnad samt att
maktasymmetrin sannolikt kan paverka unga kvinnors sexuella praktiker pa skilda satt. Vidare
framkom att maskuliniteten tycks fungera som normsattare, hos vilken femininiteten soker
godkannande. Forestéallningarna kring den underordnade femininiteten visade att kvinnor tenderar att
stalla upp pa vissa sexuella praktiker for att framstd som den ideala kvinnan. Aven att maskuliniteten
som norm understodjer mannens ratt att tjata sig till sex samt legitimt 6vertala kvinnor till specifika
sexuella akter. Maskuliniteten som norm bedéms saledes kunna patvinga kvinnan en paradoxal roll,
da femininiteten bade tycks strava efter sexuell frigérelse samt en acceptans av samhéllet och den

overordnade hierarkin.



"Medan jag tycker att det ar ett brott sa tycker inte han att det &ar ett brott liksom. Sa star man dar.
Jag tror att ofta sa kanske man tar sida med tjejen liksom. Fast &nda inte. Det ar ju det jag menar,
jag kan inte saga saker for jag tycker det ar pa bada satten. Ibland sa har man ju hort om helt sjuka
fall, att folk tycker att tjejen ar helt dum i huvudet och att killen ar jatterespekterad och ar jattesnall
och popular liksom. Aldrig att han skulle gora nanting sant och sa blir tjejen den som ar utstott och

typ mobbad for det. Det har man ju sett manga fall av, ddr det dr helt sjukt.”
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1. Inledning

Forestallningar och normer om sexualitet ser olika ut da de konstrueras i samklang med samhallets
tidsanda och kontext. Det som forr i tiden ansags vara extremt, promiskuost eller till och med
kriminellt, kan idag uppfattas som vardagliga sexuella praktiker (Ambjornsson 2003:14 & Laskar
2005). Uppfattningar och attityder kring sexuella handlingar bildas tidigt i en manniskas liv och
mycket pekar mot en sexuell frigorelse i Sverige, vilket sannolikt sammanfaller med en expanderande
populédrkultur bortanfor den prydliga censuren. Studier visar att ungdomar dels har sin sexuella debut
allt 1agre ner i aldrarna och dels paverkas av den medialt vaxande sexualiseringen (Jonsson 2015:10).
Genom exempelvis texter och dialoger inom musik, film och TV influeras ungdomen till hur dagens

sexuella praktiker kan se ut (Mattebo 2014:12). Den tidigare sexuella synden tycks ha blivit till en
dygd.

Siffror visar att nastan 90 procent av Sveriges elvaaringar anvander internet dagligen samt att i princip
alla svenska barn har tillgang till internet via sina smartphones (Mattebo 2014:16). Med internet som
véaxande scen tillkommer en dramatisk 6kning av pornografiskt tillgangligt material,

dar dven folk som inte soker efter pornografi exponeras for den (Wallmyr & Welin 2006:290). De
facto att svenska ungdomar uppger pornografi som en kalla till att lara sig om sexualitet och
relationer, kan vara bekymmersamt eftersom kvinnan ofta framstalls som underléagsen och recessiv i
den pornografiska vérlden (Mattebo 2014:11). Den pornografiska kvinnan kan dessutom portratteras
som extremt promiskuds vilket forstiarker den sa kallade “valdtaktsmyten”; att kvinnor skulle njuta
av att bli sexuellt trakasserade eller valdtagna (Hald m.fl. 2010:15). Detta bor ses som orovéckande
da pornografin har anklagats for vara en sexuell normséattare (Johansson & Hammarén 2007:64),
vilket gor att paverkan av denna typ av material saledes bor problematiseras. Det debatteras dven om
att manga vasterlandska samhallen har drabbats av en pornofikation; dar reklamvarlden anvéander
pornografin som influens till att skapa kampanjer som bygger pa nakenhet och sexualisering av

kvinnokroppen (Ibid:58).

2. Problemformulering

Med internet som obevakad arena, blir den lattillgangliga pornografin beskadad av unga. Da studier
visar att majoriteten av alla unga man i Sverige ser pa pornografi och dessutom anser att pornografi
bade ar upphetsade samt till viss del nedvarderande (Johansson & Hammarén 2007:62), kan tankar
uppsta kring hur detta paverkar ungdomars forestallningar om sex. Om pornografin bedéms vara
normsattande for vilka sexuella praktiker som rader i ett samhélle och till storsta del beskadas av méan

med positiva attityder, kan fragor vackas om hur detta paverkar synen kring kvinnors sexuella praktik.



Vilka sexuella handlingar forvantas en kvinna stéilla upp pa idag? Som utbildad socionom ser jag
sociologin som betydelsefull for en ménniskas utveckling, dar omgivningen uppfostrar och lar
individen vilka handlingar och varderingar som ar accepterade. Denna studie befinner sig darmed pa
en arena dar sociologi och kriminologi ofrankomligt mots. Forforstaelsen till studien &r att den
lattillgangliga pornografin torde ha skapat en mer frigjord och tolerant sexsyn, dar allt grévre inslag
av bade valdstoner och sexuella experiment inryms. Om sadant &r fallet, hur resonerar unga kvinnor

kring olika sexuella praktiker och vad hander om grénserna Gvertrads?

2.1. Syfte och fragestallningar
Syftet med studien dr att ta undersdéka om maskuliniteten som norm kan understddja kvinnors sexuella
utsatthet och tanja pa granserna mellan sexuella praktiker och sexualbrott. Syftet har besvarats
utifran féljande fragestallningar:
e Vilka heteronormativa forestallningar forekommer om kvinnors respektive mans sexualitet?
e Hur interagerar pornografin med de vasterlandska sexuella normerna?

e Vilka gréansdragningar gors mellan medgivet sex och sexualbrott?

Studiens tva forsta fragestallningar bedoms vara av avsevard vikt for att pa ett uttdmmande och
omsorgsfullt satt kunna besvara den tredje fragestallningen och darmed aven syftet, som utforskar
granslandet kring sexualbrott. Den sociologiska sfaren anses saledes vara en avgorande faktor till att
forsta hur samhallets genusstrukturer och normkulturer &r uppbyggda. Genom en &msesidig

vaxelverkan antas kriminologin och sociologin tillsammans kunna belysa helhetsproblematiken.

3. Vad sager lagen?

Inom svensk lagstiftning atskiljs olika typer av sexualbrott, som i studien behandlas som en och
samma kategori. Detta da grad av sexualbrott anses sekundart, da fokus istallet ligger pa kvinnors
sexuella utsatthet pa ett mer 6vergripande plan. Enligt svensk forfattarsamling (SFS) bedéms valdtakt
vara det allvarligaste brottet pa skalan och definieras pa foljande vis (Brb 6 kap. 1 8):

“Den som genom misshandel eller annars med vald eller genom hot om brottslig garning
tvingar en person till samlag eller till att foreta eller tala en annan sexuell handling som
med hdnsyn till krdnkningens allvar dr jamforlig med samlag, doms for valdtikt [...]
Detsamma géller den som med en person genomfor ett samlag eller en sexuell handling
som enligt forsta stycket ar jamforlig med samlag genom att otillborligt utnyttja att
personen pa grund av medvetsloshet, somn, allvarlig radsla, berusning eller annan
drogpaverkan, sjukdom, kroppsskada eller psykisk stérning eller annars med hansyn till
omstandigheterna befinner sig i en sarskilt utsatt situation” Lag (2013:365).

Lagen framlyfter i forsta hand det direkta tvanget eller hot om brottslig handling som grunden for ett

sexualbrott. | andra hand beddms huruvida ett brottsoffer &r sarskilt utsatt” eller ej. Vad menas
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egentligen med “en sarskilt utsatt situation”? Vem har rétten att faststélla den? Behover en uttalad
hotbild sta till grund for att bidra till en individs sarskilda utsatthet eller kan det finnas allméant
godtagna sexuella praktiker som individer forvantas delta i? Kan det finnas en diskrepans i det socialt

konstruerade, mellan det individen férvantas gora och det individen egentligen vill géra?

4. Teoretiskt ramverk

4.1. Genusteori

Pia Laskar (2005) beskriver hur kén, sexualitet och njutningsnormer har sett ut i Sverige ur ett
historiskt perspektiv, dar forestallningar om kvinnans sexualitet har varierat och utvecklats genom
decenniernas gang. Den historiska kontexten bor ses som relevant da den bedéms utgéra grunden for
vissa nutida sexuella normer, trots den expanderande kvinnoemancipationen. Forr i tiden betraktades
den kvinnliga sexualiteten som vasentligt mindre frigjord an idag, déar blodsvall och rodnad
forknippades med lust och begar, vilket kvinnan borde forséka undvika att signalera (Laskar
2005:96). Den perfekta” kvinnan skulle ej vara svartsjuk och behandla mannen med kérlek och
foglighet, annars kunde hon riskera att bli lamnad (Ibid.). Det var dven signifikant att kvinnan skulle
vara “’kvinnlig” eftersom hennes utseende ansags vara viktigare an mannens; i gengald antogs hon
endast behova ett redigt brost att luta sig mot (Ibid:99). Genom aktenskapet blev kvinnan underordnad

mannen och som &kta fru skulle hon vara fysiskt mindre, svagare och beroende (Ibid.).

Att kvinnans sexuella njutning blev en intressant och uppmarksammad aspekt under borjan pa 1800-
talet berodde framst pa att hennes njutning anséags vara en forutséttning for att befruktning skulle
kunna ske (Laskar 2005:172). Kvinnans forhandlingsutrymme var inte sérskilt stort nar lusten foll pa
for hennes akta halft; om kvinnan sjalv inte kdnde nagon atra borde hon forsoka forestalla sig denna,
for att pa sa vis forhindra mannen att forsvinna i armarna pa nagon annan (Ibid:178). Initiativtagandet
ansags ligga pa mannens bord, dar kvinnan istéllet borde inta en blygsam och passiv position for att
visa sin respekt, och skulle hon visa en térstande mersmak kunde mannens maskulinitet bli krankt
(Ibid:201). I slutet av 1800-talet gick dock de sexuella normerna mot en mer kroppslig och sjélslig
jamlikhet, grundad pa en karleksfull relation, i vilket kvinnans position upphdjdes nagot i den
genusstrukturerade maktordningen (lbid:218). Trots forestallningen om en Omsesidig sexuell
njutning ansags mannen vara hierarkiskt 6verordnad och norm, dar en asymmetri gick att utlasa; att
mannen ofta var dldre &n kvinnan, karridrsdriven och sexuellt erfaren innan aktenskapet (Ibid:230),
vilket var kvalitéer som ej passade kvinnan. Aven darwinismens utvecklingslara sag sexualiteten som
nagot hierarkisk mellan kénen, dar mannen bedomdes ha en 6verflodig sexualdrift jamfort med
kvinnan, vars synsitt legitimerade mannen att vara uppvaktande, pastridig och till och med valdsam
(Laskar 2005:237).



Genus ar sedan 1980-talet ett véletablerat begrepp inom svensk forskning och anvands for att beskriva
forestélIningar och skillnader mellan kvinnor och man (Ambj6érnsson 2003:11). Genom att sarskilja
biologin fran kulturen skapas moéjligheten att se pa kon som nagot socialt och kulturellt konstruerat
(Ibid.). Tillskillnad fran konsroller bér genus och genusnormer ej ses som statiska fran fodseln, utan
som en oavbruten pagaende process (Ambjornsson 2003:13). Ambjérnsson beskriver hur omvarlden
drivs av en heteronormativ ordning med vilken menas att vissa relationer och satt att agera ar mer
acceptabla an andra, som dessutom &r sammanvéavda med ideal och forestéliningar som &r kopplade
till sexualitet (Ibid.). Denna heteronormativitet star aven till grund for vilka institutioner, lagar,
relationer och handlingar som uppratthaller att heterosexualiteten framstar som nagot enhetligt,
universellt och naturligt (Ibid:15). Med andra ord kan den heteronormativa ordningen ses som
normséttande for vad som bor uppfattas som normalt och riktigt — dven inom sexuella sammanhang.
Som Judith Butler havdar; att kvinnor och man forvéantas bete sig pa olika sétt for att skapa en
konskontrast som dessutom ska attrahera, som foresprakar att vissa sexuella begar, relationer och
monster blir mer 6nskvérda an andra (Butler 1990:16). Denna reproducerande genusstruktur satter
darmed ramarna for vad som bor anses vara normativt, som darutéver fungerar reglerande. Saledes
bildas en maktrelation mellan vad som uppfattas som det typiskt” maskulina och typiskt” feminina,
dar fortryck av det underordnade konet ofta sker via omedvetna beteendemonster i méten med

medmanniskor i vardagen (Ambjornsson 2003:21).

Det som da anses vara typiskt maskulint eller feminint gar hand i hand med vissa tillskrivna
genusattribut; att mannen foérknippas med ord som exempelvis 6éverordnad, aktiv och stark,
tillskillnad fran kvinnan som beskrivs med de motsatta orden underordnad, passiv och svag
(Pettersson 2003:142). Begreppen “’kvinna” och "man” kan séledes ses som en dikotomi dir kvinnan
tilldelas icke dnskvarda egenskaper som bidrar till mannens strukturella makt, dar innebérden av att
vara kvinna ar likstéallt med att vara icke-man (Lander, Pettersson & Tiby 2003:11). Det som uppfattas
som maskulint eller feminint sitter alltsa inte i hur vara kroppar ar utformad rent fysiskt, utan snarare
i vara tillskriva egenskaper, varderingar och ageranden (Lander 2003:30). Utifran detta resonemang
fods vi som konlosa kroppar som darefter bekodnas utefter sociala och kulturella forvantningar
(Ibid:32). Generella antaganden om kvinnans sexualitet dr att hon dels tros ha en svagare sexualdrift
an mannen, och dels ska behaga hans njutning, vilket medfor att den dikotoma maktasymmetrin

endast ifragasatter kvinnans sexuella agerande, da mannens sexualitet ses som norm (Ibid:34-35).

Skapandet av dessa genusnormer ter sig saledes inom bade det maskulina och feminina konet, och
uppratthalls darefter. Att definiera sig som man eller kvinna innebar att en mangd olika

substantivbestamningar interagerar med varandra, som tillsammans konstruerar genus. For att kunna



definiera kroppen som exempelvis man kravs alltsd en mangd kumulativa handlingar som anses
“manliga” i det sociala livet (Lander, Ravn & Jon 2014:5). For att forsta konstruktionen av genus
ytterligare bor klargoras att maskulinitet och femininitet kan framstallas i plural. Det finns saledes
inte en maskulinitet eller en femininitet, utan detta genusskapande genererar variationer av
maskuliniteter och femininiteter. Inom livsloppskriminologin &r olika typer av maskulinitet bundna
till olika tidpunkter i livet, d&r det anses vara statusgenererande for den unga mannen att ha sex med
manga partners, tillskillnad fran den vuxna mannen som férvantas vara monogam och gift (Pettersson
& Karlsson 2014:234). Maskulinitet ar alltid bundet till sexualitet, vilket kan fluktuera genom
individens liv; den unga mannen tillats darmed ha ett mer losaktigt liv utan att behdva avvika fran
normen. F&r den unga kvinnan tycks laget vara mer komplicerat da hon kan tampas med en kluvenhet
till sin sexuella frigorelse. Att vara sexuellt aktiv som ung kvinna kan anses vara avvikande, da det
overensstammer battre med det maskulina agerandet. Detta gor att den unga kvinnan tvingas framsta
som ’skotsamt frigjord” for att slippa den stigmatiserande slampstdmpeln (Tanenbaum 2015:7). Om
den unga kvinnan helt valjer att avsta fran sexuellt umgange med unga man samt klar sig i icke-
atsittande klader, riskerar hon istéllet att bli ignorerad som kvinna, vilket kan medfora att unga

kvinnor har orsak att forhalla sig till paradoxala normer (lbid:8).

Da denna studie ar genomgaende teoridriven, har det utvalda teoretiska ramverket huvudsakligen
anvants for att tolka och analysera resultatets maktaspekter, genom att se till den heteronormativa
genusordningen. Framst for att se hur femininiteter forhaller sig till maskulinitetsnormer. Att den
genusteoretiska anblicken funnits med fran start, har medfért ett genomsyrat genustank studien
igenom. Detta har tagits i beaktning vid skapandet av intervjuguiden, under materialinférskaffandet
samt vid tolkning av resultatet. De teoretiska aspekterna har &ven nyttjats for att uppmarksamma vad

som framstatt som normativt samt avvikande inom konstruktionen av genus.

4. 2. Epistemologisk inriktning

Studiens genomférande och insamlade material ar analyserat utifrdn en konstruktionistisk
vetenskapsteoretisk ansats, dar kon ses och tolkas som socialt konstruerat och ej biologiskt givet
(Sohlberg & Sohlberg 2013:267). Denna ansats bar pa forestallningar om att den sociala verkligheten
innehaller kraftfulla inslag av olika konskonstruktioner, vilka har brutits ner och dekonstruerats av
mig som forskare i analysen. Fragor som varit i beaktning for denna process har varit vad som
konstrueras, vem som gor och hur detta sker (Ibid:268). Konstruktioner skapas ofta i sociala
sammanhang, vilket aven innefattar uppbyggnaden av vara sociala identiteter, sa som exempelvis
konstillhérighet (Ibid.). Inom konstruktionismen ses tiden och historien som viktiga

konstruktdrskomponenter som medfor att saker och ting formas av det forflutna, samt att sociala
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konstruktioner skapas med hjélp av storre samhéllskrafter (Sohlberg & Sohlberg 2013:270). | varje
samhaélle rader generella normer och sociala regler som inférlivas hos manniskan, vilket bildar en

socialiseringsprocess dér individen skapar sin sociala identitet (Ibid. 270-271).

5. Tidigare forskning

5.1. Vetenskapliga avgransningar

For att kunna besvara studiens syfte och fragestallningar har tidigare forskning sokts inom tva
huvudteman; artiklar om sexuella attityder samt rapporter om pornografi och sexism. Da dessa tva
teman gav ett relativt brett sokresultat har materialet avgransats till forskning fran ar 2000 och framat,
bortsett fran en studie fran 1997 som bedémdes vara sarskilt relevant. Ett annat kriterium har varit att
valja vetenskapliga studier som framst bedrivits i Sverige eller Norden. Detta for att fokusera pa
nutida lage och darmed dven undvika att relatera till forskning som uppkom innan internet hann breda
ut sig i de svenska hemmen. Det bor dven ndmnas att studien uteslutande granskat de vasterlandska
sexuella normerna och darmed exkluderat sexualitet i 6vriga kulturer. Avgransningar har ocksa gjorts
géllande typ av sexualitet dar enbart heterosexualitet har tagits i beaktning. Sokorden har varit:

E2IS3)

“sexual attitudes”, "youth”, “teenager”, “pornography”, "porn”, "masculinity”’, “sexual norms”,

EZES Y]

“sexual behaviour”, “sexual assault”, ’sexism”.

5.2. Sexuella attityder

Forskning av Elmerstig (m.fl. 2008, 2012 & 2014) visar att unga individer paverkas av sociala normer
och krav, bade fran sig sjalv och fran sin umgéangeskrets. | en rapport som utforskar unga kvinnors
ideala sexuella situation, &r ett uttalat problem att kvinnan ofta uppfattas som ett objekt utan egen
vilja, som bidrar till att man tror att de kan gora vad de vill med henne (Ibid:132). Unga kvinnor
onskar att den ideala sexuella situationen ska vara jamlik, dér ett ’nej” ska tas som ett ’nej> nar nagon
av parterna inte vill (Ibid.). Nagot som inte anses vara onskvart ar nar mannen “kor sitt eget race”
med totalt fokus pa sig sjalv, dar kvinnans kropp &r det enda som uppmarksammas och dar kvinnan
som individ forblir osynlig (Ibid.). De unga kvinnorna menar dven att kvinnor och man portratteras

olika i filmer och tidningar, dar mannens njutning ses som det centrala (Ibid.).

I en annan rapport undersoker Elmerstig (m.fl.) varfér unga kvinnor fortsatter ha samlag trots att de
upplever vaginal smarta, och redovisar att kvinnan hellre uppoffrar sitt eget valbehag och har
smartsamt sex an att avsta, for att framstd som den ideala kvinnan (Elmerstig m.fl. 2008:360).
Smartan som kvinnan kéanner kan saledes komma att bli associerad med hennes sjalvbild, dar hon

riskerar att kanna skuldkéanslor eftersom den ideala kvinnan inte anses ha nagra sexuella svarigheter



(Elmerstig m.fl. 2008:360). Forestallningar om den ideala kvinnan innebdr att hon &r villig att ha
samlag med sin partner, ar lyhord for sin partners behov samt kan tillfredsstélla dessa (Ibid:361). 1
motsatts till den ideala kvinnan framstélls mannen ofta som maskulin, dominant, aktiv och kravande.
Elmerstig (m.fl.) menar att dessa forestallningar kan paverka utvecklandet av mannens identitet och
sexualitet, sett ur ett genusskapande perspektiv (Elmerstig m.fl. 2014:149). Daremot havdar
Elmerstig att vastvarlden langsamt borjar ga mot en maskulinitetskultur som tillater man att bade vara
romantiska och “macho” i sexuella situationer (Ibid:150), vilket kan tyda pa att de stereotypa sexuella
konsrollerna &r i en forandringsprocess. | en studie om unga méns ideala sexuella situation beskrivs
det ideala sexet som en balans mellan emotionell och fysisk njutning, dar mannen har en 6nskan om
att prestera val (Elmerstig m.fl. 2014:151). De unga mannen tenderar att sarskilja sexuella situationer
tillsammans med en partner och med ett “one-nigth-stand”, dér det senare ses som en situation da
sexet kan vara mer sjalviskt samt innehaller uppfattningar om att mannen ska ta kommando
(Ibid:152).

Stina Jeffner (1997) skriver i sin avhandling om ungdomars forstaelse for sexualitet och valdtékt och
problematiserar sin forskning utifran den genushierarkiska maktstrukturen. | artikeln framkommer
attityder om att tjejer ska vara préaktiga och skotsamma, samt att tjejer maste kunna tolka killars
forvantningar for att leva upp till de hegemoniska normerna (Ibid:77). Vidare att en tjej som uppvisar
’fel” sorts femininitet, tenderar att likstallas med en kille (1bid:88). Jeffner redovisar dven for myten
om mdédomshinnan och menar att majoriteten av informanterna jamfor detta med ett bevis for oskuld
(Ibid:135). Denna omspunna myt kan saledes fungera som en skramseltaktik for att fa kvinnor att
leva i kyskhet, dér blodet garantimarker den unga kvinnans avhallsamhet. Jeffner belyser dven hur
sexuella Overgrepp kan vara ett medel for maskuliniteten att kompensera for kénslor av

otillracklighet, dar en valdtakt iscensatter den ultimata erévringen (Ibid:201-204).

5.3. Pornografi och sexism

For att koppla an till vetenskapliga studier kring pornografi bor inledningsvis ségas att fler &n 800
000 svenskar uppskattas surfa efter pornografiskt material pa natet (Haggstrom-Nordin m.fl.
2006:386). Kopplingar kan goras mellan graden av pornografisk konsumtion samt erfarenheter av
oral- och analsex bland unga (Johansson & Hammarén 2007:65), dar uttrycket ”barn gor inte som
vuxna sdger, utan som vuxna gor” tycks vara talande. Unga vuxna beskriver pornografin som en
radande sexuell norm som nastintill & oméjlig att undvika eftersom den finns “6verallt” (Higgstrom-
Nordin m.fl. 2006:389). Det férekommer &ven forestallningar om att pornografin kan skapa
forvantningar och krav rérande sexuella monster och beteenden, dér individer som influeras av

pornografiskt material sjalva vill testa dessa sexuella praktiker i verkliga livet (Haggstrom-Nordin
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m.fl. 2006:389). Radande attityder kring pornografin &r att den tycks forstarka de konsstereotypa
rollerna, dar kvinnan forvantas tillfredsstalla mannen pa vissa sétt och att mannen legitimeras till att
tjata sig till att prova nya saker (lbid.). Vidare kan annorlunda idéer uppkomma fran pornografin som

individen kanske aldrig hade tankt pa annars (1bid:390).

| en kvantitativ enkatstudie besvarad av unga kvinnor och man i Sverige (15-25 ar) uppgav narmare
99 procent av mannen och 74 procent av kvinnorna att de nagon gang sett en pornografisk film
(Wallmyr & Welin 2006:291). Majoriteten av kvinnorna (61%) uppgav att de hade en negativ attityd
kring pornografi medan ménnen uppgav en évervagande positiv syn, och beskrev pornografin som
cool, stimulerande och framforallt upphetsande (1bid:292). Hos kvinnorna tycktes attityderna dock
forandras med aldern, da de yngsta gav uttryck for att vara mest kritiska (Ibid:294). Paradoxalt nog
visar studien att de yngsta mannen &r de som konsumerar mest pornografi, vilket skapar en oro om
huruvida unga man riskerar att forma orealistiska sexuella forvantningar (Ibid.). Aven Johansson och
Hammarén (2007) undersoker hur pornografin paverkar maskuliniteten och staller sig fragande till
hur unga manniskor relaterar till detta. FOrfattarna menar att internet har bidragit till en dramatisk
okning av pornografiskt material, samt att det sexuella experimenterandet vaxer sig stérre samt startar
allt lagre ner i aldrarna (lbid.). Johansson och Hammarén menar att den stereotypa
pornografikonsumenten upplever pornografin som dvervagande upphetsande men till viss del dven

nedvérderande (Ibid:62). Férminskning av kvinnor kan darmed vara eggande.

Da kvinnor inom pornografin utmalas som & ena sidan underordnade, & andra sidan promiskudsa,
finns det risk att bilden av den heterosexuella kvinnan blir en dikotomi av madonna-eller-hora-
komplexet” (Hald m.fl. 2010:15). Studier visar att det finns en koppling mellan pornografisk
konsumtion och attityder som stodjer vald mot kvinnor, samt bidrar till sexistiska attityder och
forestallningar om ojamlikhet bland kénen (Hald m.fl. 2010 & Hald m.fl. 2013). Dock hévdar dessa
studier att valdshejakande och sexistiska attityder forstarks om fler riskfaktorer ar inblandade; sa som
andra aggressionsproblem eller avsaknad av empati och medménsklighet (Hald m.fl 2010). Med det

sagt ar det langt ifran alla man som riskerar att bega sexuella valdshandlingar mot kvinnor.

Pettersson redovisar for huruvida kvinnor som utsatts for sexualbrott bedéms vara trovardiga eller ej
i rattssalen; dar den sexuella krankningen tenderar att granskas utifran om den utsatta kvinnan har
haft en tidigare sexuell relation med den manliga forovaren (Pettersson 2003). Fragan om uppsat kan
vara ytterst svarbedomt i de fall garningsmannen pastar att han inte forstatt att kvinnan ej gett sitt
medgivande till sex (Ibid:325). Pettersson menar att det foreligger en storre risk att denna typ av
sexualbrottsundersdkning l1dggs ner, dar 60 procent av anmalningarna leder till ogillande i de fall
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kvinnan och mannen haft en tidigare sexuell relation (Pettersson 2003:328). Att bevisa
garningsmannens uppsat tycks saledes ligga kvinnan i fatet, da jurdiken tar sarskilt hansyn till hur
hon gjorde motstand, om mannen forstod hennes kanslor, samt om hon hade utfort handlingen under
andra omstandigheter (Ibid:330). Pettersson menar att det finns en underliggande maktstruktur i
samhéllet som definierar kvinnan som underordnad samt att mannen tycks ha dganderatt till kvinnans
kropp vid en sexuell relation (1bid:336-338).

Den tidigare forskningen har framst anvénts for att uppméarksamma skillnader och likheter med
studiens insamlade material, dar genusforestallningar har kunnat framtréada och understddja argument
I analysen av resultatet. Termer som exempelvis den ideala kvinnan” och “madonna-eller-hora-
komplexet” har nyttjats for att skildra olika typer av femininiteter. Den tidigare forskningen har &ven
anvants for att synliggora olika forestallningar kring kvinnans och mannens sexualitet, for att pa sa

vis belysa de asymmetriska maktaspekterna.

6. Metod

6.1. Metodologiska avgransningar

Studien &r utformad efter en kvalitativ design vars insamlade material enbart bestar av kvinnordster.
Detta for att redogdra for den “svagare ldnkens” forestdllningar om sexuell utsatthet och
forhallningssatt till maskulinitetsnormerna. Urvalsramen aldersavgransades till informanter mellan
18-21 &r, bosatta i Stockholms l4n. Aldersavgransningen nedét grundade sig pé att intervjupersonerna
skulle vara myndiga av framforallt etiska skél, dd amnesvalet kan upplevas som kansligt, samt uppat
av den anledningen att intervjupersonerna fortfarande anségs unga men samtidigt samlat pa sig en
viss livserfarenhet. Svensk brottsstatistik visar dessutom att kvinnor mellan 16-24 ar ar den mest
utsatta gruppen for sexualbrott i Sverige (BRA 2014), vilket gér det extra angelaget att undersoka

unga kvinnors forestallningar kring sexuella normer.

6.2. Val av intervjupersoner

Da urvalsramen for studien i princip innefattade varenda kvinna i Stockholms lan mellan 18-21 ar,
har urvalsprocessen skett genom ett sa kallat bekvamlighetsurval. Det innebér att urvalet ar baserat
pa individer som varit tillgangliga for forskaren i fraga (Bryman 2008:194). Nackdelen med att
anvanda sig av bekvamlighetsurval &r att metoden kan kritiseras for att sallan medfora ett sarskilt
generaliserbart eller tillforlitligt resultat, da intervjupersonerna har nagon form av koppling till
forskaren, vilket kan paverka utfallet (Ibid.). Dock bedémdes bekvamlighetsurvalet vara det mest

tidseffektiva och smidiga alternativet da jag snabbt kunde komma i kontakt med specifika personer
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som stamde in pa urvalsramen. Det foreladg dven idéer om att den gemensamma kopplingen kunde
bidra till att intervjupersonerna kénde att de ”hamnade i goda hinder”, och dérfor ville medverka
samt vara aktivt engagerade. Med hénsyn till individskyddskravet om skyddande av individ mot
otillborlig insyn (Vetenskapsradet 2002), har specifika detaljer utelamnats om hur dessa personer
valdes ut och soktes upp. Information som kan delges om detta &r att det rérde sig om antingen
bekanta eller bekantas bekanta, vilket forhoppningsvis bor racka for att kunna pavisa nagot om
urvalsprocessens transparens och samtidigt hemlighalla kvinnornas identiteter.

6.3. Val av metod

Med tanke pa amnets kanslighet och risk for att eventuell stelhet eller pinsamhet skulle uppsta, valdes
kvalitativa parintervjuer som intervjumetod i kontrast till individuella intervjuer eller
fokusgruppsintervjuer, vilka &r desto vanligare. Detta i férhoppning om att deltagarna skulle kunna
samtala och diskutera oppet kring fragestallningarna tillsammans. Pargruppsintervjun som koncept
medforde aven forhoppningar om att minska risken att intervjupersonerna skulle utga fran sina egna
erfarenheter, da det istallet var kvinnornas forestallningar studien @mnat utforska. Den kvalitativa
forskningsintervjun tycktes darmed Idmpa sig bra eftersom den avser undersoka intervjupersonernas
inre varldar genom deras synpunkter och asikter (Kvale & Brinkmann 2014:17-19). Att anvanda
gruppintervjuer som intervjuform kan dock innebéra att forskarens egen kontroll 6ver samtalet
minskar och att dialogen darmed riskerar att hamna pa villovagar (lbid:191). Férdelen med att slappa
pa kontrollen var att deltagarna sjalva kunde presentera vilka fragestallningar de ansag vara av vikt
(Bryman 2008:448), vilket aven bidrog till att studien kunde hélla god reflexivitet. Under parintervjun
kunde aven deltagarna undersoka varandras skal om varfor de hade en viss asikt eller forestallning,
som mdojliggjorde till en djupare forstaelse kring varfor en individ tyckte som den gjorde (Ibid.).
Gruppintervjuer kan daven gynna maktobalansen som ofta uppstar i dynamiken mellan forskare och
intervjupersoner, eftersom deltagarna tillats “dga” en viss del av forskningsprocessen genom att de
facto ar mer styrande (Ibid:463). En annan svaghet med denna intervjuform ar att det kan uppsta en
ojamn fordelning i hur mycket parterna kommer till tals (Ibid:464). Att vissa av deltagarna upplevdes
som mer expressiva och andra som mer avvaktande, resulterade sannolikt i att nagra av informanterna
stod for majoriteten av det som sades. Darav lades stor vikt pa att lata samtliga intervjupersoner

komma till tals inom varje fragestéllning, genom att aktivt fanga upp de mer avvaktande deltagarna.

Mot bakgrund av den kanslighet som kan uppsta kring sex- och samlevnadsforskning & manga
studier istallet grundade pa kvantitativa metoder, vilket ocksa har sina for- och nackdelar. En fordel
med exempelvis enkater ar att undersokningspersonerna uppskattas vara mer arliga, i motsats till den

kvalitativa forskningen, dar informanterna tenderar att paverkas av den sa kallade sociala
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onskvardheten (Bryman 2008:229). Detta innebér att materialet kan fa en skevhet genom att
intervjupersonerna forsoker skapa en entydig positiv bild av sig sjalva, infor forskaren (lbid.). Da
denna studie ej &mnat uppvisa kvantitativa matbarheter har siffror och volym inte varit av nagot storre
varde. Istéllet har ordens anvandning och betydelse legat i fokus, for att kunna granska vad som doéljer
sig i intervjupersonernas inre varldar (Kvale & Brinkmann 2014:47). Vid den kvalitativa intervjun
ségs kunskap konstrueras i interaktionen mellan méanniskorna, dér intervjupersonen och forskaren
paverkar varandra (Ibid:49). Det var med andra ord inte den universella och méatbara “sanningen”
som lag i fokus for studien, utan snarare ett forsok till att forsta nyanser, skillnader och paradoxer i

kvinnornas uttalanden, vilket utmérker den kvalitativa metodens styrka (1bid:259).

6.4. Planering och genomférande

Kontakten med kvinnorna uppstod via direkt kontakt eller kontakt genom bekanta, dar tre unga
kvinnor muntligt tillfrigades om medverkan till intervjun, varav samtliga visade intresse. | samband
med forfragan fick intervjupersonerna i uppgift att kontakta en “tjejkompis” pa egen hand och
ansvarade darmed sjalva for den processen. Efter att intervjupersonerna fatt bekraftelse av sin
tilltankta van skickades en formell forfragan ut pa mail, dar deltagarna upplystes om att medverkan
var frivillig samt att anonymitet garanterades (se Vetenskapsradet 2002). Detta gjordes av primart
etiska skal utifall att nagon av kvinnorna skulle ha angrat sitt medgivande till medverkan. | mailet
fick kvinnorna veta att &mnet som skulle avhandlas var “unga kvinnors forestdllningar kring sex- och
samlevnadsnormer”, och informerades dérmed inte om studiens kompletta syfte som &ven
innefattade genusforestallningar och granserna kring sexualbrott. Detta angreppssatt utgar fran en
tratteknik vilket kan anvéndas for att undersoka kulturella attityder, genom att inledningsvis stélla
overgripande och allméanna fragor, for att sedan ga in pa mer specifika avgransningar (Kvale &
Brinkmann 2014:172). Tanken var att informanterna inte skulle fargas av amnesomradet i forvag,
och istéllet kunna ha en 6ppen installning till olika typer av fragor som kunde ténkas dyka upp.

Rdrande sex i allmanhet, genusaspekter och sexualbrott.

Darefter genomfordes tre parintervjuer med sammanlagt sex roster, alltsa i par om tva och tva.
Kvinnorna i alla tre paren uppgav att de var mycket goda vanner i respektive par, samt att de kant
varandra i flera ar. Kvinnornas vanskapsrelation ansags betydelsefull av framst tva anledningar; dels
som forutsattning att skapa en trygg och harmonisk stdamning dar intervjupersonerna kunde kénna sig
tillrackligt bekvama for att ge fylliga och informativa svar, vilket ar onskvart i den kvalitativa
forskningen (Bryman 2008:413), och dels for att gruppintervjun — i detta fall parintervjun — intresserar
sig for hur medlemmarna i en grupp reagerar och bygger vidare pa varandras resonemang (Bryman

2008:413). Dessutom kan gruppintervjuer te sig lampliga om studien ror tabubelagda &mnen,

14



eftersom interaktionen med andra kan underlatta att uttrycka asikter som annars upplevs svara att
tillkdnnage (Kvale & Brinkmann 2014:191).

I borjan av respektive intervjutillfalle informerades deltagarna om huvudkraven gallande de
forskningsetiska principerna; att medverkan sker pa frivillig basis och kan avbrytas nar helst under
pabdrjad intervju, att alla personliga uppgifter kommer att hanteras med stérsta mojliga forsiktighet,
samt att det insamlade materialet inte kommer anvandas utanfor studiens ramar (Vetenskapsradet
2002). For att besvara studiens syfte pa ett adekvat satt gjordes en egenkonstruerad intervjuguide
uppbyggd pa tematiseringar utifran studiens tre fragestéllningar; om genusaspekter, pornografi och
sexualbrott (se Kvale & Brinkmann 2014:147). Intervjuerna genomfardes utifran en semistrukturerad
intervjumodell, dar fragorna i intervjuguiden fungerade som en grundlaggande mall. Foérdelen med
en semistrukturerad intervju byggd pa teman ar att den tillater intervjupersonerna stor frihet att
utforma sina egna svar och tolkningar, samt ger forskaren flexibilitet att stilla spontana foljdfragor
och eventuellt ga in pa nya intressanta spar (Bryman 2008:415). Semistrukturerade intervjuer anses
dessutom vara effektiva vid feministisk forskning da intervjusituationen kan bidra till ett tillstand av
stor tillit kvinnor emellan, fortroende mellan intervjuperson och forskare, samt en icke-hierarkisk
ordning (Ibid:437-438).

Genomfoérandet av intervjuerna tog mellan 60 och 75 minuter, samt skedde pa den plats som
intervjupersonerna sjalva hade valt utifran foljande alternativ; hemma hos mig, hemma hos nagon av
dem, eller pd arbete/skola. Vid de tillfallen da informanterna tyckte att ndgon fraga var svar eller
dréjde med att svara, utnyttjades tystnaden i hopp om att driva diskussionen framat (Kvale &
Brinkmann 2014:177). Pa sa satt gavs mojligheten att synliggora nyanser och pa ett mer djupgaende
satt forsoka forstd kvinnornas betraktelser. Utover de fragor som stilldes i intervjuguiden,
konstruerades tvé “case” som handlade om en uppdiktad relation mellan de pahittade figurerna Adam
och Eva. Casen problematiserades genom att beskriva tva olika tveksamma och svartolkade sexuella
situationer (se bifogade bilagor), kring vilka intervjupersonerna sedan fick spekulera. Att anvénda sig
av casen medforde att deltagarna gavs mojlighet att prata och reflektera kring komplicerade sexuella
sakldgen, utan att behova ga in pa egna erfarenheter eller upplevelser, vilket bedémdes vara en etisk
angelagenhet. I slutet av respektive intervju informerades deltagarna om studiens faktiska syfte, vilket
samtliga par gav uttryck for att det k&ndes viktigt. Darefter transkriberades det insamlade materialet
utan patagliga problem. Under transkriberingen dokumenterades ej otydliga eller upprepande ord
samt betanktetidsljud, for att underlatta tolkning av meningarnas innehall. | samband med detta kom

intervjupersonerna att forklas med fiktiva namn utefter den alfabetiska ordningen. | resultat- och
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analysdelen kommer darmed citat att presenteras fran de fiktiva karaktarerna Anna, Belinda, Cecilia,

Daniela, Emilia och Fredrika.

6.5. Analysmetod

Studiens insamlade material analyserades sedan utifran sa kallad meningskoncentrering, vilket
innebar att olika meningsenheter valjs ut fran materialet som helhet, grundat pa intervjupersonernas
uttalanden (Kvale & Brinkmann 2014:247). Dérefter skapades teman av det som upplevdes vara de
mest dominanta asikterna, vilka har kommit att presenteras som underrubriker till studiens tre
fragestallningar i resultat- och analysdelen. De utplockade citaten som framkommer i studien har i

vissa fall redigerats till ett mer korrekt sprakbruk, detta for att gora citaten mer lattlasliga.

6.6. Etiska hansynstaganden

Da forskning inom den humanitara sfaren alltid kommer med stort ansvar, 6vervagdes de etiska
aspekterna noga genom processens gang. Detta gjordes med sarskilt beaktning till &mnesomradet,
eftersom intervjupersonerna delade med sig av information som kan betraktas som ytterst privat. Jag
som forskare besitter ddrmed en tudelad roll; att delvis fora den vetenskapliga kunskapen framat och
samtidigt mana om de manskliga intressena (Kvale & Brinkmann 2014:98). Att undersoka
kvinnornas forestallningar istallet for erfarenheter var en medveten strategi, genom vilken
intervjupersonerna kunde skapa en distans till sig sjalva. Aven att samtala om generella synsatt och
uppfattningar kring sexualitet och genusnormer, gav intervjupersonerna en mojlighet att valja graden
av sitt privata engagemang. Vidare kan de unga kvinnorna i studien mojligtvis ha upplevt en viss
ambivalens i framstéllningen av sig sjdlva. Att dels vilja vara den ’goda intervjupersonen” genom att
exempelvis visa sig vara samarbetsvillig och valtalig (1bid:207), och dels behdva prata om privata
och kanske snuskiga” forestdllningar om sex. Jag antar att det kan finnas en ideal bild, likt bilden av
den ideala kvinnan (Elmerstig m.fl. 2008:360), som bestar av att intervjupersonerna endast vill beratta
”lagom mycket” snusk for att bibehélla sin respektabilitet. Att prata om forestéllningar kring sexuella
normer medfor att informanterna tvingas visa en slags nakenhet, som mojligtvis kan ha bidragit till
att kvinnorna uttryckte sig mer politiskt korrekt dn de vanligtvis gér med sina vanner. Aven da jag
forsokte fiska efter vad som lag bakom dessa politiskt korrekta uttalanden, gjordes detta med stor
forsiktighet. Genom att stalla 6ppna foljdfragor som exempelvis “hur menar du da?” eller “varfor
tror du att det dr sa?”, kunde dialogen forhoppningsvis fordjupas utan att situationen for den delen

upplevdes som kréankande (Kvale & Brinkmann 2014:98).
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Visserligen uppkom tillfallen under intervjuerna da nagra av de unga kvinnorna sjalvmant borjade
prata om egenupplevda handelser, vilket givetvis inte ignorerades men ej heller uppmuntrades. Da
intervjumomentet kan anses vara forforiskt, kan det i stundens hetta innebéra att intervjupersonerna
avslojar mer dn vad de egentligen hade tankt (Kvale & Brinkmann 2014:110). Trots att en pataglig
nyfikenhet blossade upp fran min sida vid dessa tillfallen, valde jag att inte stalla nagra foljdfragor
till kvinnorna om deras egna upplevda utsagor. Istallet anvandes fragor eller aterkopplande
kommentarer med inspiration fran intervjuguiden, for att leda tillbaka samtalet inom de uttankta
ramarna. Kvalitativa intervjuer medfor dock alltid en risk att dialogen kan komma in pa ovantade och
eventuellt kansliga omraden, vilket gor att jag som forskare bor ha en viss grad av flexibilitet for att
kunna hantera 6mtaliga situationer pa basta satt (Ibid.). Under ett intervjutillfalle hande det att en av
kvinnorna borjade prata om den andra kvinnans sexuella erfarenheter. Detta gjorde att atmosféren
kandes nagot krystad, da mer information majligtvis framkom &n vad den andra kvinnan sjalv hade
tankt formedla. Dock uppfattade jag inte att kvinnan i fraga kidnde sig “uthingd” eftersom fokus
snabbt forflyttades tillbaka till intervjuguiden. | samband med detta lades stor vikt pa att visa
kvinnorna varme och medhall, dven da amnesfokus justerades. Daremot har jag funderat 6ver varfor
detta intraffade? Kanske upplevdes stamningen som uppstod oss tre emellan, som véldigt vanskaplig
och naturlig? Den grad av engagemang och kanslighet en forskare visar kan ocksa bli problematisk
ur ett maktperspektiv; att intimiteten och empatin forefaller som en konstlad vénskap, for att utvinna
information (Ibid:112). Den kvalitativa forskningen kraver darfor en god balansgang mellan det
personliga och privata, samt att det finns en distans till deltagarnas intimitetszon (lbid:113). Mitt
primara etiska anseende har darmed varit att skapa en sa pass trygg och behaglig situation for de unga
kvinnorna, och genom vénlighet, kanslighet och 6ppenhet forsokt halla en god hantverkarskicklighet
(Ibid:208-209).

7. Vetenskaplig kvalitet

7.1. Tillforlitlighet, 6verforbarhet och ékthet

Nar det géller forskning av kvalitativ design, kan det vara problematiskt att pavisa huruvida studien
haller god vetenskaplig kvalitet eller ej (Kvale & Brinkmann 2014:295). Ut6ver att méata reliabilitet
och validitet, kan en kvalitativ studie verifieras genom att beddma om forskarens hantverk och
observationer anses trovardiga, samt om intervjupersonernas argument anses vara palitliga (Ibid.). |
denna studie kunde intervjupersonernas uttalanden bedomas som svartolkade i vissa avseenden. Det
hénde vid upprepade tillfallen att personen som framforde ett argument helt plotsligt andrade
standpunkt och bytte riktigt pa asiktsflodet, vilket kan ifragasatta sprakbrukets validitet. Ett argument
som haller god validitet bor vara hallbart, vélgrundat och Overtygande (Ibid:296). Till
intervjupersonernas forsvar bor sagas att studiens syfte att delvis undersdka det sexualbrottsliga
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granslandet och dess genusaspekter, sjalvklart inte férvantades besvaras med perfektion och klarhet.
Att undersoka gransdragningar eller omedvetna genusforestallningar utan att motas av tveksamheter,

skattades déarmed vara hdgst osannolikt.

Det bor aven beaktas att jag som bekant eller bekants bekant, kan ha paverkat i vilken utstrackning
kvinnorna ville vara &rliga och informativa. Aven da anonymitet hade garanterats, kan detta ha
influerat kvinnorna att modifiera svaren pé olika sétt. A ena sidan uppskattades det sammanlagda
intrycket av intervjupersonerna vara att de uppvisade en god trovérdighet och palitlighet under
majoriteten av fragorna, vilket bor starka den validerade tillforlitligheten (Bryman 2008:354). A
andra sidan framkom &ven en stor ambivalens kring vissa asikter och varderingar, vilket forekom
under alla tre intervjuer. Detta gallde framst fragor om genusforestallningar déar attityder om hur det
ar och hur det borde vara tenderade att krocka. Da forestéllningar som beror genus i forvag bedomdes
vara ett svarangripligt amne, var detta som sagt inget som forvanade. Sammantaget har
intervjupersonernas uttalanden varderats som évergripande tillforlitliga och akta. Jergensen redovisar
for en studies relationella praktik och menar att det delvis ar kvaliteten pa relationen mellan forskaren
och intervjupersonerna som ar under bedémning for att uppna en god validitet (Jgrgensen 2008:356).
| detta avseende bor darmed validiteten bedomas som god, da mycket utrymme lamnades till

intervjupersonerna att aktivt medverka i projektet.

Att halla god validitet innebar dven att forskaren har en hog trovéardighet och ansvarar for produktens
goda kvalitet, vilket gjordes genom att forsoka pavisa tydlighet, kanslighet, samt inta en kritisk
hallning (se Kvale & Brinkmann 2014:53 & 208-209). Detta holls i beaktning under bade
intervjutillfallena och i samband med tolkning av materialet. Att alla tre intervjuer utgick fran samma
intervjuguide som bas, bor tala for att starka bade validiteten och reliabiliteten. En svarighet var dock
att intervjupersonerna svarade olika pa vissa fragor eftersom de associerade till skilda saker, vilket
gjorde att den aktuella fragan intog en viss “riktning”. Att manniskor associerar olika nér det kommer
till fragestallningar &r givetvis helt naturligt, daremot sattes riktningen ofta av den person i paret som
uttalade sig forst. Den andra intervjupersonen fick darmed ett redan givet spar att spinna vidare pa,
som mahéanda inte hade varit sjalvvalt. Detta forsokte 16sas genom att uppmuntra den andra parten att
anda svara pa fragan i de fallen hon pastod att hon “hdll med”. Pa sa vis kunde alla parters synpunkter
synliggoras. Malet med att gora partintervjuer var alltsd inte att intervjuparen skulle uppna
samforstand, utan att istallet kunna ge uttryck for sina personliga asikter. Darmed var det upp till mig
som forskare att skapa en atmosfar som tillat argumentativa olikheter (se Kvale & Brinkmann

2014:191), vilket tycktes framkomma ju langre intervjuerna framskred.
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7.2. Generaliserbarhet

Avsikten med att bedriva en kvalitativ studie har alltsa primart varit att belysa intervjupersonernas
inre varldar genom deras synpunkter och asikter (Kvale & Brinkmann 2014:17-19). Darmed har
ambitionen att skapa ett generaliserbart resultat ej varit det fundamentala, da kvalitativ forskning i
viss man ar bunden till den kontext dar forskningen producerats (Bryman 2008:369). De personer
som medverkat i denna studie anses darmed inte vara representativa for exempelvis hela Stockholms
population. Det som déremot kan framkomma i kvalitativa studier ar “mattliga” generaliseringar, som
kan utmarka identifierbara karaktarsdrag i en undersokning (lbid.). Dessa mattliga generaliseringar
som framkommit i studien antas darmed kunna belysa vissa gemensamma uppfattningar och tankar
som unga kvinnor delar, sannolikt dven utanfor studiens ramar. Att studiens mattliga generaliseringar
dessutom finner stod i den tidigare forskningen, talar for att den teoretiska generaliserbarheten torde

vara god.

7.3. Reflexivitet

Kvalitativa undersokningar kan ibland &ven kritiseras for att resultatet &r en produkt av forskarens
egen subjektivitet; att forskningen helt och hallet styrs av det som forskaren sjalv anser &r
betydelsefullt och signifikant (Bryman 2008:368). Det blir sdledes en fraga om graden av studiens
reflexivitet. Philips och Earle redogor for begreppet ”The insider position”, och antyder att endast de
som befinner sig inom en specifik statusgrupp, kan ha forstaelse fér de kulturella normerna som rader
dari (Philips & Earle 2010:361). All kvalitativ forskning medfér darmed en reflexiv sarbarhet, da
forskarens intresse for undersokningsfragan ofta kan ha utmynnat i en vedertagen forforstaelse om
hur laget ligger till. Det &r darmed av vikt att forskaren skapar distans till sin egen varldsbild, sa att
studien inte blir alltfor narcissistisk (Ibid:362). | denna studie har darfor en kraftanstrangning gjorts i
forsok till att halla ett Oppet sinne, bade i konstruktionen av intervjuguiden, samt i dialogen med
intervjupersonerna. Aven fast jag och intervjupersonerna vid forsta anblick kan tyckas befinna oss
inom samma statusgrupp (da aven jag uppfattar mig som en relativt ung kvinna) finns det signifikanta
olikheter som ej bor ignoreras. De dryga tio ar som skiljer oss at kan innebara markanta atskillnader
for hur exempelvis synen pa kvinnan och hennes sexuella spelrum ser ut idag. Min forforstaelse till
studien skulle darmed kunna vara helt egal. Det blir i forlangningen aven en fraga om hur kunskap
konstrueras; om vem som har ratt att definiera vad som sant och riktigt. Om vilka undermedvetna
forestaliningar som finns dolda i min varld, som jag vill att intervjupersonerna ska verifiera (Liebling
2001:473). Min ambition har darfor varit att rensa sinnet fran mina inprogrammerade férestallningar
och i storsta mojliga man lamnat 6ver talan till informanterna. Detta for att studien ska kunna uppna

en god reflexivitet samt halla hog vetenskaplig kvalitet.
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8. Resultat och analys

Nedan presenteras studiens resultat med citat som ar hamtade fran utsagor av Anna, Belinda, Cecilia,
Daniela, Emilia och Fredrika. Samtliga kvinnor &r mellan 18-21 ar varav fem av dem ar uppvuxna i
Stockholms lan, dar alla bor idag. Individuella bakgrundsfragor om socio-ekonomisk klass eller
etnicitet har ej berérts och har darmed inte tagits i beaktning. Tre av kvinnorna uppgav att de lever i
en relation, tva beskrev sig sjalva som singlar och en kvinna var osaker. Resultatet presenteras genom

studiens tre fragestallningar, dar nya teman har introducerats som underrubriker.

8.1. Vilka heteronormativa forestallningar forekommer om kvinnors respektive mans
sexualitet?

8.1.1. Kvinnans emotionella trygghet och mannens standiga lust

Alla sex intervjupersoner beskriver pa olika satt hur mannens sexualitet framstar som mer
dominerande an kvinnans. Att maskulinitet snarare drivs av det fysiska begaret, tillskillnad fran
femininitet som forefaller mer emotionell. Belinda beréattar sa har om skillnaderna:

”Jag vet inte, det kinns som att det dr littare for en Kille kanske. Alltsa att det
krévs mer av oss, att allting maste stamma. Alltsa en kille ar val lite mer “alltid redo”.”

Intervjupersonerna belyser ocksa vikten av trygghet vid en sexuell situation, som dven ses synonymt
med att kdnna sig avslappnad. Anna séger:

“Sen tror jag att det har med att kanna trygghet ar ganska viktigt. Aven om det &r ett
one-night-stand eller om man ar i ett forhallande — det ar vilket som — s tror jag att man
behover kdnna trygghet for att kunna kdnna sig avslappnad liksom.”

Belindas forestéllning om att mén “alltid &r redo”, talar for att hon upplever mannens sexuella lust
som konstant. Att alltid vara redo kan antas bottna i den historiska maskulinitetssynen; dar mannen
besitter egenskaper av att vara drivande och aktiv (Laskar 2005). Lander skildrar hur kvinnans
sexualitet istéllet har en tendens att associeras med emotionell laddning snarare &n erotik; att den
normativa femininiteten tvartom klds av omsorg och empatiska kanslor (Lander 2003:40 & Laskar
2005). Detta stodjer konstruktionen av den heteronormativa maktordningen, dar en starkt framhavd
sexualitet &r bundet till maskulinitet och ddrmed makt (Pettersson & Karlsson 2014:234). Att samtliga
intervjupersoner talar om vikten av trygghet kan ur ett genusteoretiskt perspektiv tolkas som att
trygghet skapas utifran mannens agerande, da han ses som den ledande parten. Jeffner beskriver hur
maskuliniteter kan kategoriseras till antingen fina killar” eller "dumma killar”, dir den fina varianten
beskrivs med detta attribut eftersom han antas élska och respektera kvinnan (Jeffner 1997:123). Om

mannen som aktiv part lyckas formedla en bade romantisk och machokulturell bild till sin partner (se
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Elmerstig m.fl. 2014:149), skulle lagom mycket maskulinitet kunna ses som en bidragande faktor till

en trygg sexuell situation.

8.1.2. Den forkroppsligande maskuliniteten
Nar kvinnorna i studien pratar om vilka forvantningar som kan uppstd vid sexuella situationer,
framkommer &sikter som bistdr de maskulina normerna. Aterigen beskrivs mannen som
initiativtagare, dar en man som varit med manga sexpartners kan tillskrivas epiteteter sa som “kung”;
att det & mannen som ofta dominerar under den sexuella akten samt stundvis beskylls for att vara
alltfor ego. Fredrika berattar om en héndelse:

"Vi var pad en fodelsedagsmiddag och jag vet inte hur samtalsdmnet hamnade dar, men det
en kille som béorjade sciga "ah men jag kan pumpa en tjej i upp till 30-40 minuter. Sa lange
kan jag hdlla ut, sa jag dr bra i singen”. Och sd var det en annan tjej som satt ddar som sa
“Tror du verkligen att det dar ar skont for en tjej? Gor du det for din skull eller gor du det
for henne? ”. Sa att jag tror nog att forestdillningen dr helt olika hos tjejer och killar om vad
som dr bra och vad som dr daligt.”

Intervjupersonerna beskriver den radande maskuliniteten till viss del som éverordnad. Ibland genom
undermedvetna framstallningar, andra ganger med rent klarsprak. Emilia beskriver mannens sexuella
utrymme:

"Mdn har ju alltid tagit plats. Det dr vdl nan sorts makt att en man kan gora det han vill
med sin kropp, medan det for kvinnor har varit tabubelagt. Och det &r &n idag tror jag, aven
i vara samhallen, beroende pa umgangeskrets. ”

Fredrikas forestalining om mannens skrytsamma uttalande vid middagsbordet, kan tolkas som ett
forsok till att skapa en stark maskulinitet. Lander (2003) menar att det som definierar en manniska
som maskulin sitter i individens tillskrivna egenskaper, varderingar och ageranden. Att stoltsera med
sin uthallighet och sammankoppla detta med att vara en god sexpartner, kan vara ett satt att visa sitt
hierarkiska Gvertag. Aven att berétta om sina sexuella erfarenheter kan ses som en strategi for mannen
att visa sin status bland andra unga man (Elmerstig m.fl. 2014:150). Genom att mannen ifraga pastar
sig kunna bestimma dver tiden och den sexuella aktens langd, framstalls kvinnan som passiv och
underordnad, da hon enligt femininitetens alla regler antas foga sig efter mannens agerande (Laskar
2005). Att Fredrika véljer att beratta om handelsen tolkas som att hon ifragasatter maskulinitetens
handlingsutrymme. Genom uttalandet blir mannen néstintill idiotforklarad, da hans forestallning om
kvinnans njutning inte tycks overensstimma med hennes egen. Istallet for att premiera mannens
njutning och efterlikna den ideala kvinnan och lydiga partnern (Elmerstig 2012 & Lander 2003),
motsétter hon sig denna underordnade maktstruktur. Fredrikas mothugg till mannens kommentar kan

darmed ses som ett forsok till att rucka pa maktasymmetrin.
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Intervjupersonerna ger &ven uttryck for att mannens sexualitet framstalls som mer frigjord an
kvinnans, samt att mannens sexuella agerande inte tycks domas lika hart. Pettersson havdar att
dominansutévande kan vara effektivt nar det kommer till uppratthallande av hierarkier (Pettersson
2003:145), dar dominansen kan vidmakthalla den heteronormativa ordningen. Dessutom anser Emilia
att mannen har stérre bestammanderatt 6ver sin kropp, vilket kvinnan ej tycks aga ratten om i samma
utstrackning. Det kan forekomma en rédsla att bli uppfattad som I6saktig om kvinnans kroppsliga
signaler strider emot den normativa femininiteten (om kvinnan exempelvis blir alltfor drivande och
initiativtagande), dar risken att uppfattas som promiskuds kan gora att kvinnan istallet valjer att halla

sig i skinnet (Lander 2003:41). Hellre en tyglad kropp, an ett I6saktig rykte.

8.1.3. Godkanda och avvikande femininiteter

Nar intervjupersonerna tillfragas om forestallningar kring den feminina sexuella praktiken, uppstar
en sorts ambivalens i hur fritt kvinnans sexuella spelrum egentligen &r. Dels forekommer revolterande
uttalanden som stddjer kvinnans ratt att besluta 6ver sin egen kropp och lustar, och dels framtrader
en bild av att samhallet (fortfarande) tycks ha en kritisk syn till kvinnans sexuella frigorelse. Daniela
beréttar att hon 6nskar se en genusneutral sexuell frihet:

"Vissa killar siiger "ah hon var [itt att fd i siing”, fast han var ju lika latt att fa i sang. Eller
sa sager han att hon har varit med manga, men det har ju han ocksa varit. Sa det &r same
shit, alltsd det ar samma sak! Jag kan bli arg nar killar men ocksa tjejer, pratar
nedvarderande om folk som har sex i allmanhet. Da kan jag sdga till, "Varfor kallar du nan
slampa? Vad far du ut av att sciga det?” Han eller hon tycker vdl det dr kul och njuter av att
gora det, sa varfor lagga méarke till det? Sa lange du sjalv inte skadas eller mar daligt av
det.”

Fredrika belyser samma problematik men menar att manga kvinnor anda tanker pa hur de uppfattas
av omgivningen:

“En tjej blir snabbare... Hon blir ju slampig, hon ligger runt liksom. Jag tror inte att det
uppméarksammas pa samma vis nar en kille gor det. Det &r mer okej, man tittar mellan
fingrarna /...7 Jag tror att det ar darfor tjejer som vill ligga runt, gér det med folk de inte
kanner, med folk som inte kdnner dem hon kdnner. Ser man pd facebook “okej nej, vi har
gemensamma vanner ”, da blir det inget med honom /... men &ven att tjejer trycker ner andra
tjejer for att dem kanske véljer att ligga runt och sa.”

Ambjornsson (2003) hévdar att tanken bakom den heteronormativa makten &r att den konstruerar en
forestalining om vad som &r avvikande och vad som &r normalt. Att maskuliniteten ar forknippad
med ett aktivt och dominerande sexuellt beteende, innebar saledes att femininiteten ej ar det, da dessa
bestar av dikotoma motpoler (Lander, Pettersson & Tiby 2003:11). Jeffner menar att unga kvinnor
kan iscensatta femininitet pa olika vis, dar vissa beteenden kan gora att kvinnan uppfattas som “tjej
pa fel sétt”, och dar det felaktigt feminina blir lika med maskulint (Jeffner 1997:88). Det kan déarfor

ligga i den heteronormativa ordningens intresse att kontrollera det feminina genom att tillrattavisa
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icke Onskvarda beteenden, da dessa riskerar att konkurrera med maskulinitetens varderingar och
darmed dven om makt. Detta kan goras via exempelvis krankningar, vilket kan ha en statusférhéjande
effekt for den parten som kranker (Pettersson 2003:145). Att mannen bendmner den frisexuella
femininiteten som nedvarderande eller “slampig”, torde saledes fa ett statusgenererande varde for
hierarkins vidmakthallande. Ett ”lyckat™ tillrattavisande kan dven medfora en intern paverkan inom
gruppen som utsatts for krankningen, dar kvinnor i detta fall hellre valjer att upptrada feminint korrekt
an att klassificeras som promiskutsa och darmed uppfattas som avvikande (Tanenbaum 2015:7).
Konstruktionen av det som upplevs som en accepterad femininitet, uppratthalls saledes i mangt och
mycket av kvinnor sjalva (Lander 2003:42), vilket Fredrika belyser genom att séga att vissa kvinnor
valjer att trycka ner andra kvinnor, som har ett mer utsvavat sexliv. For att uppréatthalla en skenhelig
skotsamhet kan attack vara basta forsvar.

8.2. Hur interagerar pornografin med de vasterlandska sexuella normerna?

8.2.1. Ingen vill vara med en dod fisk

Samtliga kvinnor i studien uppger att de tror att pornografi kan paverka bilden av bade synen pa sex
och synen pa kvinnokroppen, samt skapa forvantningar om den sexuella praktiken. Ett flertal av
kvinnorna gav uttryck for att pornografin troligtvis kan medftra idéer om hur kvinnan bor agera
sexuellt. Aven att det finns en skevhet i pornografin eftersom den forvranger bilden av det som
uppfattas som “verkligt” sex. Anna beréttar:

”Jag tror att killar har vissa forvantningar pa vad de vill att vi ska stalla upp pa /..
Generellt — fast nu ska jag inte dra alla 6ver en kant — tror jag att betydligt fler killar tittar
pa porr till exempel. Dom far upp en bild av hur en sexakt ska vara. Vad som kravs av
kvinnan och vad hon bor gora for att det ska bli perfekt. ”

Intervjupersonerna menar att de forvantningar som kan finnas pa en kvinna under den sexuella akten,
paverkar bade kvinnans eget agerande samt vissa sexuella tillvagagangssatt. Emilia forklarar sin syn
pa det hela:

”Jag tror att det ar mest ar inlevelse de (killar) vill ha. Att man verkligen ska feel it typ.
Mycket liksom. Att man inte ligger dar som en dod fisk, det vill val ingen /...7 Att det &r liksom
“yeah uh, ta mig!” typ. Mycket porr liksom [...] Men att det ska va ut med rumpan, ta pa
brosten. Att det ska va porrigt! Inte bara sex och att det &r nice. Jag har inga problem med
min pojkvan om det blir porrigt sd, men man ska inte behdva kénna att det blir en teater
liksom!”

Hald (m.fl.) pastar att icke-valdsam pornografi har en tendens att konstruera den pornografiska
kvinnan till att vara extremt sexuellt frigjord och promiskuds (Hald m.fl. 2010:15). Darmed &r det
inte helt osannolikt att detta rollspel &ven iscensatts utanfor den pornografiska varlden. Spannande

nog anses den promiskudsa kvinnan &ven vara atravéard (Johansson & Hammarén 2007), vilket ar
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smatt rafflande da hon faktiskt strider emot den normativa femininiteten (Laskar 2005). Annas
uttalande om att kvinnan ska skapa perfektion” i den sexuella akten, kan aterspegla den stravan att
vilja framsta som en ideal kvinna; dar kvinnan primart anstranger sig for att tillgodose mannens
sexuella behov (EImerstig 2008:361). I Annas perfektion tycks dven vissa sexuella praktiker vara mer
onskvarda an andra och att dessa har snappas upp av mannen som pornografikonsument. Perfektion
kan i detta fall ocksa sta for en idealisk balanserad sexuell frigjordhet. Detta kan saledes te sig
problematiskt eftersom den promiskudsa kvinnan riskerar att likstallas med en ”dalig kvinna” istéallet
for en idealisk sddan om hon inte lyckas balansera dessa sjalvkonkurrerande roller (Lander 2003:39).
Da genuskonstruktioner ar foranderliga 6ver tid (Laskar 2005) kan gransen mellan Annas perfektion

och den utsvavande pornografin upplevas som svarbalanserad.

Aven Emilia lyfter fram egenskaper som strider mot den normativa femininiteten. Bilden som
framkommer hos intervjupersonerna kan uppfattas som paradoxal, da kvinnan delvis forvantas vara
aktiv och samtidigt lyhdrd och Gppen for nya forslag; vilket det senare kan uppfattas som ett mer
passivt och darmed feminint forhallningssatt. Konstruktionen av femininiteten framstar darmed som
tudelad och kan avspegla en “madonna-hora-problematik ”, dar kvinnan tenderar att dikotomiseras
till antingen det ena eller det andra (Hald m.fl. 2010:15). Om forvantningarna kring kvinnans sexuella
praktik leder mot ett mer maskulint agerande, riskerar kvinnan att goras till hora, eftersom hon da gor
ansprak pa maskulinitetens makt (Pettersson 2003 & Laskar 2005). | Emilias beskrivning av det
’porriga sexet” framstills kvinnan med egenskaper som klampar in pd maskulinitetens territorium;
hon forefaller da som styrande, stark och sjélvsédker. Den ddda fisken” tycks i motsats symbolisera
den ynkliga och traditionella femininiteten (Laskar 2005:237), som genom dddsattributet avslojar
passivitetens impopularitet. Den unga och till viss man frigjorda sexuella kvinnan, har darmed en
svar roll att balansera. DA pornografin sags skapa press pa kvinnor att prova nya saker, samt forvantas
stalla upp pa vissa sexuella praktiker (Haggstrom-Nordin m.fl. 2006:389), kan kvinnan majligtvis
kanna en splittring mellan olika slags femininiteter. Att ibland njuta pa horans” vis och andra ganger
agera den kyska madonnan.

8.2.2. Ett oppet sexuellt samhalle — pa ont och gott?

Kvinnorna i studien beskriver att allt som ror sex och pornografi &r nagot som forr ansags vara mer
tabubelagt, men att det idag &r helt andra ramar for vad som ar okej; bade att prata om sex och att
utdva det praktiskt. Cecilia beréttar hur hon upplever att synen har forandrats dver tid:

“Sex idag dr liksom en oppen diskussion, det finns ingenting som man inte far gora. Men
skulle man ha pratat om det har for 20 ar sen skulle man bah “men gud, sdddir kan du inte
sdga’” eller "saddr kan du inte gora”. Du fick inte prata 6ppet om det pa det sdttet. Och da
kan man tro att det ar mer som hander idag, fast jag tror att det hande da med bara att man
inte sa det.”
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Aven att pornografi inte anses som ndgot extremt, som enligt ndgra av kvinnorna dessutom kan vara
positivt, dar manniskor som &ar oerfarna eller osdkra kan hamta lardom. | motsats till Cecilias tankar
tycker Fredrika att den lattillgangliga pornografin dven sander ut valdsamma forestallningar:

”Och sen att killar kanske forvintar sig att tjejer ska tycka det dr nice ndr de ar lite
hardhanta. Det finns tjejer som tycker om det, absolut, men inte alla skulle jag saga. Jag tror
absolut att det dar ocksa ar en forvantning. Att killar liksom fatt en idé av for mycket
porrtittande.”

Haggstrom-Nordin (m.fl.) pastar att pornografin kan skapa idéer hos individer att prova nya och
annorlunda aktiviteter, samt att det uppkommer sexuella trender som dvergar fran filmens varld till
det vanliga livet (Haggstrom-Nordin m.f. 2006:389-390). Cecilias uppfattning om att den sexuella
praktiken har varit tabubelagd men sett likadan ut genom tiderna, kan sakerligen 6verensstamma med
verkligheten. Johansson & Hammarén (2007) menar att sex och pornografi ses som alldagliga inslag
inom media och popularkultur, vilket kan tyda pa ett samhélle i férandring mot en friare sexualitet.
Troligtvis kan pornografin ha bidragit till att normalisera tidigare tabubelagda sexuella praktiker,
eftersom ungdomar uppger pornografin som kalla till att lara sig om sex och relationer (Mattebo
2014:11). Detta bekréaftas aven av intervjupersonernas férestallningar. Den pornografiska evolutionen

tycks ha givit det tabubelagda sexet en allt storre arena.

Da pornografin anses influera till att skapa maskulina forebilder samt scenarier med specifika
sexuella beteenden (Hald m.fl. 2013:640), kan den hardhanta sexpartnern som Fredrika beskriver,
agera pa detta vis for att starka sin maskulina framtoning. Att anamma beteenden av valdsam karaktar
kan vara en strategi att propagera for sin egen maskulinitet, déar vald ar synonymt med att vara aktiv,
stark och Overordnad (Pettersson 2003:143). Pornografin sags saledes konstruera stereotypa
genusforestallningar vars attityder normaliseras och reproduceras genom dess askadare (Ibid.).
Fredrika pastar att hardhant sex ocksa kan uppskattas bland kvinnor, dven om det ar langt ifran alla.
Om maskulinitetens hardhanta beteende bekréaftas av vissa femininiteter och av samhallet i stort, bor
den heteronormativa maktasymmetrin forstarkas, da mannen legitimt tillts dominera éver kvinnan
(Laskar 2005 & Ambjdérnsson 2003).

8.2.3. Ifragasatt kroppsideal

Det framkom &dven forestallningar om att pornografin kan orsaka en osdkerhet bland kvinnor
angaende sin egen sjalvbild; att kvinnokroppen jamfors med det pornografiska exemplaret. Fredrika
spekulerar om fenomenet:

”Jag tror att om man ar osaker som tjej sa blir det “oj, jag har inte sa stora tuttar “eller ~0j
jag har liksom inte blekt analhalet (skrattar) eller ar slatrakad”. For de ar heeeelt, assa
babyrumpa. Av det lilla jag har sett sa ar det verkligen sa déar. Slata kroppar och stora tuttar.
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Jag tror nog att man blir osaker om man som tjej tittar pa porr och jamfér med sig sjalv.
Det tror jag.”

Daniela reflekterar 6ver samma problematik och undrar hur pornografins framstéllning av kvinnan
paverkar manniskor:

"For att det dr ju mycket med utseendet dd. Att man blir osdker pd sig sjilv kanske, om det
ar sana dar riktiga porrstjarnor med jattebrost och vad dom nu har. Hur de ser ut. Jag tror
att sant kan paverka. Och det kanske inte ar bra for vissa, beroende pa alder. Att det kanske
inte &r sa bra att titta pa det dar, for da kanske man far en sned bild av allting som har med
sex att gora.”

Fredrika och Daniela beskriver hur en osékerhet kan uppsta om kvinnor jamfor sig med vad som
enligt pornografin utmalas som den perfekta kvinnokroppen. Istéllet for den naturliga mangfald som
bidrar till att kvinnokroppen kan se olika ut, ar intervjupersonernas forestallningar att kvinnor
tenderar att jamfora sig med ett sexideal, konstruerad av pornografikulturen. Da majoriteten av unga
man i Sverige beskadar pornografiskt material i olika utstrackning (Johansson & Hammrén 2007), ar
det begripligt att forstd varfor unga kvinnor skulle vilja jamféra sig med denna pornografiskt
stereotypa femininitet. Farhdgan om att inte duga till kan aterigen tolkas som en stravan att vilja
efterlikna det som uppfattas som den ideala kvinnan (Elmerstig 2008:361), vilket i detta fall tycks
vara en “porrstjarnas” harlosa slathet och yppiga tuttparti. Det behover inte bara vara kvinnans
sexuella agerande som dikotomiseras till antingen en horas eller en madonnas, utan hon kan éven
behdva tampas med kroppsliga dikotomier. Om stora brost &r atravarda, borde sma brost vara fel. Om
kvinnans kropp ska vara slank, borde kérlekshull vacka avsmak. Om kvinnan véljer att jamfora sin
egen kropp med ett maskulint skapat pornografiskt ideal, kan hon uppfattas som kuvad i den
heteronormativa genusordningen; dar mannens sexuella begdr och tankemonster anses vara mer

priviligierade och meningsfulla &n kvinnans egna (Ambjornsson 2003:16).

8.3. Vilka gransdragningar gors mellan medgivet sex och sexualbrott?

8.3.1. Vad raknas som ett “nej”?

Nér intervjupersonerna spekulerar kring avgransningarna mellan sexuella praktiker och sexualbrott,
framkommer olika asikter i vad som raknas som ett ’nej”. Vissa av kvinnorna &r noga med att pointera
just ordets betydelse, de andra kvinnorna vill istallet framhdva att det kan vara mer komplicerat an
sd. Genomgaende under intervjuerna papekas vid upprepade tillfallen att en osaker kvinna ar den som
befinner sig i riskzonen. Belinda beréttar:

”Alltsa skulle hon séga nej da skulle det ju vara det (ett sexualbrott). Men det racker inte
att hon tanker det, hon maste ju séga det /...; For man kommer véal ingenstans pa det heller,
om man inte har sagt nej? Da har man ju anda gatt med pa det /...; Sen handlar det val om
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lite vad hon har for sjalvfortroende liksom. Hur stark hon ar som person. Fast hade hon
varit stark som person sa hade hon sagt nej ocksa. ”

Cecilia belyser istallet fragans komplexitet och menar att det inte alltid ar svart eller vitt. Att visat
motstand &ven kan vara en strategi bland femininiteter:

“Det &r inte ordet i sig som styr om det &r okej, det ar hur du visar det. Men vissa tjejer kan
ju latsas vara liksom lite svarfangade ibland och visa motstand pa det sattet, men att de anda
kommer ga med pa det tillslut /...; Men visst, man kan ju verkligen kanna sig tvingad. Om
man kanner jattetvingad, dd dr det klart det dr ett brott.”

Samtliga kvinnor i studien beskriver sig sjalva med ord som uttrycker god sjélvkansla och skinn pa
nasan. Forestaliningen om den utsatta kvinnan framstélls darmed som en kontrast till dem sjalva; en
person som inte formar att sdga nej. Den spontana visionen om den sexuellt utsatta kvinnan
sammanfaller darmed med konstruktionen om svaga och passiva femininiteteter (Laskar 2005 &
Ambjornsson 2003). Sedermera uppstar nyanser i kvinnornas forestallningar som talar for att den
svartvita forklaringen blir svar att halla fast vid. Fér Belinda ar det verbala motstandet centralt om en
anmalan ska kunna leda nagonstans i den réattsliga processen. Pettersson beskriver hur det
straffrattsliga systemet tar hansyn till huruvida garningsmannen uppfattat kvinnans nekande till sex
eller ej (Pettersson 2003:324). Aven detta kan ses som ett juridiskt maktfortryck dar kvinnans
trovardighet tycks ligga i mannens uppfattning om hur kvinnan upplevde situationen. Att den utsatta
kvinnans mandat i rattssalen tycks vara foga vart, ar nagot Belinda uttrycker sin oro kring.

Cecilia berattar istallet om att vissa kvinnor latsas vara svarfangade. Detta kan darmed tolkas som ett
satt att framhava sig sjalv som feminint korrekt. P4 sa vis bjuder hon in mannen till att driva
intressefragan utan att sjalv behdva ta initiativet, dar mannen tillats vara den angripande parten enligt
konstens alla regler (Laskar 2005:201). Forestallningen om att ett motstandsfullt sexuellt beteende
egentligen signalerar om ett villigt sadant, torde bli problematiskt om jakten forknippas med ett
tillvagagangssatt att konstruera maskulinitet. Hald (m.fl.) havdar att vissa man har en évertygelse om
att kvinnor sdger nej” nar de egentligen vill ha sex (Hald m.fl. 2013:639), vilket gor att det motvilliga
agerandet kan forlora sin genomslagskraft. Hur kan ett avvisande beteende da atskiljas fran att ’spela

svar”? Kvinnans nekande riskerar saledes att associeras med maskulin sexuell uppmuntran.

8.3.2. Vem &ger ratten att definiera ett sexualbrott?

Nar det kommer till den svarbemastrade fragan om vad ett sexualbrott egentligen ar, samt vem som
har ratt att definiera detta, framkommer tva tydliga komponenter; lagens mening samt den inre
magkanslan. Daniela berattar:

"Sen kanske vissa fornekar att det har hdiint och tinker “men det ddir var ingenting, det dr
bara jag som tinker lite for mycket”, och sen slapper dem det déar /...; For att slippa ma
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daligt eller slippa tanka pa det. Fast man egentligen innerst inne vet att det inte var okej /.../
Som tjej kanske man pa nat satt kanner sig dalig, eller billig, eller pinsam eller dum, om
man skulle géra en anmalan. Sa det ar ju olika typer av tankar som spelar in.”’

Flera av intervjupersonerna beskriver dven en farhaga om att inte bli trodd eller tagen pa allvar vid
anmalan av ett sexualbrott. Emilia har forestallningar om att utsatta individer mojligtvis inte vet vad
som star i lagen, samt att detta kan skapa en osdkerhet nar det kommer till att géra en anmalan:

“"Man kanske heller inte riktigt vet, om man exempelvis sdger nej under samlaget men att
det fortsatter. Om jag anmaler det har, vad kommer handa? Ar det har ett brott? For om
man anmaler nat som inte anses vara det, da blir man ju sjalv bara till atl6je typ /... Man
vet bara att det inte k&ndes bra. Det var inte riktigt vad jag ville men jag sa aldrig nej. Att
han kanske borde ha forstatt, att det kéanns bara fel. D& kanske man sjalv inte riktigt vet vad
det innebér. Om det ar ett brott, om det ens kommer ga vidare eller om man bara forstorar
upp det och sen blir man bara sjdlv lojlig, typ.”

Bade Daniela och Emilia pratar om risken att kanna sig forlojligad pa olika satt, nar det kommer till
att eventuellt anmala ett sexualbrott. Det tycks foreligga en ovisshet i hur detta ska bemdtas av den
publika sfaren, da en anmélan avslojar att kvinnan ifraga ar sexuellt aktiv. Illusionen om hennes
kyskhetsbalte ar darmed offentligt avlagsnat. Jeffner menar att en sexuell situation som innehaller
kanslor automatiskt gor kvinnan till madonna, dér en sexuell akt utan ké&nslor tenderar att
dikotomisera kvinnan till hora (Jeffner 1997:121). Att en anmalan kan fa kvinnan att kanna sig
“billig” eller “dalig”, kan tolkas som att hon besudlats pa sin korrekta femininitet. Hon &r inte langre
madonnan. Den frisexuella femininiteten kan darmed bedémas som konsoverskridande, da kvinnan
inte langre forhaller sig till den sexuella dygden och moralen, som femininiteten anses forknippad
med (Lander 2003:39). Detta konsoverskridande kan dven ifragasattas i rattssalen, dar fragor om
kvinnans Kkladsel har legat till grund for att bilda sig en uppfattning om kvinnan &r “dalig” eller
trovardig (Lander 2003:39 & Elmerstig 2008). Ambjornsson menar att det ar svart for individen
(kvinnan) att sjalv skapa sig makt over sitt eget liv, utan att det istallet & samhallets institutioner sa
som exempelvis staten, som skapar forutsattningarna for en individ (Ambjornsson 2003:302).
Samtidigt som det kan uppstd en falsk tro om att strangare sexualbrottslagar medfor en storre
jamlikhet (Lander, Pettersson & Tiby 2003:15). Om en kvinna anses oanstandig i rattssystemet pa

grund av sitt kladval, hur ska femininiteten da kunna framsta som jamnstark?

8.3.3. Kvinnan borde ”stalla upp”

Kvinnorna i studien beréttar att det ibland kan vara enklare att ”stédlla upp” pa vissa sexuella praktiker,
4n att avsta. Aterigen framkommer nagot paradoxala asikter som tyder pa att kvinnan dels ska visa
sin nyfikenhet och dels vara till lags. Daniela forklarar nér det kan vara svart att saga nej:

”Men om man ar en person som inte vagar saga nej, om man kanske ar osaker och vill visa
“ahmen kolla det hdr kan jag”, dd tror jag att det kan bli sa att man dangrar sig vildigt
mycket. Bara fOr att visa att man kanske ar lite mer experimentell &n vad man egentligen ar.
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Man vill visa sig som nat man inte &r, for hans skull, for att imponera eller jag vet inte. Da
sager man kanske inte nej.”

Aven Anna beskriver att det finns situationer dar individer staller upp pa sexuella praktiker eftersom
det kan vara problematiskt att refusera den andra parten:

”Sen vet man ju inte hur folk regerar nar de ar fulla. Vissa blir glada, vissa blir aggressiva,
man vet ju inte hur vissa tar det om man skulle sdga nej och da kan det sakert vara jobbigt
[...] Man kanske évervager att det ar battre att bara fa det gjort, sa slipper jag liksom... Och
dar handlar det sakert valdigt mycket om vem man &r som person, om man har
sjdlvfortroendet att sdtta ner foten och sdga “vet du, jag kinner faktiskt inte for det har”.
Eller om man &r svag och inte vagar. ”

Elmerstig (m.fl) havdar att unga kvinnor kan offra” sig och stilla upp pa sexuella handelser trots att
egenintresse saknas, i hopp om att hennes manliga partner ska undvika att behéva kanna stress eller
ledsamhet (Elmerstig 2008:360). Vidare att unga kvinnor tenderar att skydda sin sexpartner fran att
kénna sig otillracklig eller férolampad, dar medgorligheten att ”stélla upp” &r ett battre alternativ &n
att framsta som en oduglig partner (lbid.). Detta kan styrkas av Danielas uttalande da hon pastar att
vissa kvinnor framstéller sig som mer experimentella &n vad de egentligen &r, samt att de gor detta
for mannens skull. 1 Danielas citat framkommer dven hur kvinnor kan stretcha ut sin sexuella
trygghetszon i hopp om att leva upp till mannens forvantningar och déarigenom lyckas uppvisa en
onskvard femininitet. Ocksa Laskar beskriver hur kvinnan historiskt sett forvantas tillfredsstélla
mannen utan klagomal, nar helst han behagar (Laskar 2005:178). Att “bara f4 det gjort” — som Anna
sager — kan darmed tolkas som en undermedveten strategi att behaga mannen, da det &r nagot som
forvantas av sjalvaste femininiteten i sig. En forklaring till detta kan vara att unga kvinnor tenderar
att sammankoppla karlek och sex. Att kvinnor kan kanna att de behéver ge sex for att fa karlek, da
man tycks fungera pa motsatta vis; att forst fa sex for att kunna ge karlek (Jeffner 1997:121). Den
heteronormativa ordningen har darmed ett dvertag pa femininitetens sexuella handlingsutrymme, om

kvinnan hellre tenderar att installsamt bita ihop” én att satta sig pa tvaren.

8.3.4. Den dvertygande maskuliniteten

Flera av kvinnorna i studien beskriver mannens forsok att dvertyga kvinnan till sex, som nagot vanligt
forekommande. Foreteelsen uppfattas som normal men skildras for den delen inte enbart som
obehaglig. Intervjupersonerna berattar &ven om deras forestallningar kring tjat-sex; att det &r nagot
som leder fram till valdigt manga sexuella handlingar. Cecilia forklarar:

”Jag vet att aven fast killar inte ar valdsamma, kan de anda forsoka dvertyga. Jag tror nog
att det ar svart att saga nej valdigt ofta, for man vill ju anda liksom prova nya grejer, men
man kan ju vara osédker pa hur det kommer sluta /...; Sen tror jag det kan vara sa att man
tdanker “men det hdr var inget fel, det hdr var inget problem”, for jag tror inte det dr sa
jattemanga som har koll p& vad som &r ett sexualbrott och inte. Aven fast man kanner att
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det liksom var fel, sa tror jag inte det &r sa manga som vill vanda sig till typ polisen eller
psykologen, aven fast de behdver hjalp.”

Fredrika beskriver hur hon ser pa problematiken och tror att pornografin kan ha skapat en
understodjande roll, som tillkannager maskuliniteten bade som évertygande samt valdsam:

”Jag tror att det har med just porrtittandet att gora. Tjejerna dar ser ju ut att ha det bra och
det ser ju sd himla enkelt ut. Har man inte vett i skallen sd tdnker man “ah men vada, det
ser ju jdtteskont ut for henne ocksa” och “hon vill bara leka fin”, téanker vissa killar. Och
sa tjatar de, och sa tjatar de. Dom ar val nyfikna antar jag /... Om en tjej inte vill ha sex,
vissa vill ju vanta, lara kdnna personen och sa dér, da tror jag ocksa att man dvertalar och
tillslut blir hardhant och tjejerna ger efter. Sant tror jag hander jatteofta. ”

Aven Emilia berattar om sina asikter och menar att mannens lust tenderar att sta i centrum och darav
ager storre bestdammanderétt 6ver den sexuella praktiken samt dess normer:

”Men nar man an sager nej eller visar att man inte vill langre, da spelar det ingen roll hur
kat killen &r. Jag tycker det ar valdigt viktigt, for det finns &nda personer som tycker att om
det borjar med ett ja sa ar det inte konstigt att killen blir sexuellt frustrerad och vill fortsatta
typ. Att nu ar vi igang liksom, da ar det bara att kora lite till typ. ”

Laskar beskriver hur den hierarkiska genusordningen har legitimerat och uppmuntrat mannens
sexuella pastridighet historiskt (Laskar 2005:237). Aven om mannens ihardighet ledde till valdsamma
inslag, ansags aggressiviteten passa in och sammansmalta med de maskulina normerna (lbid.).
Aterigen blir konstruktionen av det maskulina och det feminina en dikotomi av det normala och dess
avvikande motpol; att vara kvinna innebér alltsa att vara icke-man och darmed dess kontrast (Lander,
Pettersson & Tiby 2003:15). Om maskuliniteten forklas av makt och sjalvbestammande, bor
femininiteten foga sig till denna makt genom sin underlydnad. Cecilia beskriver en osdkerhet med att
“testa nya saker”, da det kan finnas en farhdga om hur det hela kommer att sluta. Det uppstar darmed
en inre ambivalens; att dels vara en tyst mottagare av mannens valda sexuella handlingar, och dels
visa sin egen vaxande makt genom kvinnofrigorelsen, utan att for den delen riskera att uppfattas som
sexualobjekt eller "hora” (Lander 2003:41 & Laskar 2005:306). Dessutom h&vdar Ambjornsson att
det &r lattare att bedomas som oberoende och unik om man agerar i narheten av den radande normen.
Detta innebar att kvinnan som anpassar sig till de férvantade femininitetsnormerna, absurt nog far det
enklare att uppskattas som sjalvstandig i positiv beméarkning (Ambjornsson 2003:303). Fredrikas
forestallning om att pornografin kan legitimera mannens ratt till dominans och 6verordnad, kan
aterspeglas i den sa kallade “véldtdktsmyten”, dar kvinnan som “leker fin” egentligen skulle njuta av
att bli trakasserad eller valdtagen (Hald m.fl. 2010:15). Om pornografin som sexuell normsattare
formedlar en bild av den passiva kvinnan utan talan, borde den heteronormativa ordningen forstarkas
(Laskar 2005), da det snarare aterskapar konservativa konsstereotyper dn  framjar

kvinnoemancipationen.
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Emilia beskriver en situation dar mannens sexuella frustration kan forvantas forega kvinnans
ovillighet till den sexuella akten. Elmerstig (m.fl. 2012) pastar att unga kvinnor kan kanna en inre
press att undertrycka sina egna sexuella lustar samt premiera mannen bojelser, vilket ocksa forstéarks
via intervjupersonernas citat. Detta talar for att vissa fyrkantiga genusforestallningar i hog grad tycks
leva kvar (Laskar 2005). Darmed kan det sexuella 6vertygandet tolkas som &nnu ett satt att konstruera
maskulinitet; dar maskuliniteten cementeras av ett upprepande sex-tjat som flaggar om vitalitet och
obeveklighet. Jeffner redogor for hur en killes tjat kan fa en tjej att ’ge med sig” under en sexuell akt,
dar tjejen tillslut inte ”orkar” séga nej (Jeffner 1997:147). Att sluta sdga ’nej” kan ddrmed tolkas som
ett ”’ja”, trots att det medgivande ordet aldrig sdgs. Om samhaéllet uppfattar maskuliniteten som norm,
borde &ven det maskulina sex-tjatandet uppfattas som korrekt. Mannens anstiftan till sexuell praktik
kan med lite tjat fa kvinnan att sluta sdga det hammande ordet. Ett upphdrande nej” kan darmed

overga till ett 5verenskommet ja”. Den magiska tystnadens medhall.

9. Avslutande diskussion och slutsatser

Syftet med studien har alltsa varit att ta underséka om maskuliniteten som norm kan understddja
kvinnors sexuella utsatthet och tanja pa granserna mellan sexuella praktiker och sexualbrott. Darmed
har olika typer av genuskapande presenterats i kapitlet ovan. Resultatet visar att vissa sorters
maskulinitetsskapande tenderar att underkuva femininiteters handlingsutrymme, genom sitt
reproducerande av genuskapital och makt. Resultatet framlyfter dven problematiken i den harfina
gransdragningen mellan sexuella praktiker och sexualbrott, da den heteronormativa maktobalansen
tillskriver maskulinitetens dominanta agerande som ratt och riktigt. Kvinnans majlighet att motsatta
sig mannens Overlagsenhet och sjalv ta kommandot i en sexuell akt som borjat bli obekvam, kan
darmed vara svarhanterlig. Vidare framkommer en ambivalens i den underordnade femininiteten; da
kvinnan dels stravar efter sexuell frigorelse och dels vill behalla sin samhélleliga acceptans som
korrekt feminin. Resultatet pekar mot en ojamnbdrdig genusstruktur, som problematiseras nedan

genom att se till hur maskuliniteten som norm kan understddja kvinnors sexuella utsatthet.

9.1. En kvinnas ”nej” ér inte ett uteslutet nej”

Intervjupersonernas forestallningar i studien speglar i mangt och mycket hur de tanker kring och
forhaller sig till den heteronormativa ordningen, bade med visad respekt men dven med viss revolt.
Kvinnorna tycks med kluvenhet forhalla sig till det som ar konstruerat som accepterad femininitet,
samtidigt som de vill aterkrava ensamritten till sina kroppar. Aven da flera av intervjupersonerna
havdade att ordet 'nej” var viktigt for att definiera ett sexualbrott, fanns likasa nyanser som menade

att ett motvilligt och avvisande beteende ocksa kunde tolkas som ett maktspel; déar kvinnan kunde
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latsas dga processen genom att ignorera maskulinitetens vilja. Om denna typ av motvilliga beteende
— medvetet eller ej — anvands for att skapa en jaktsituation, ar castingen redan klar; dd mannen

uppmuntras till att agera som det blodtorstiga lejonet och kvinnan som det hjalpldsa bytet.

9.2. Maskulint sex-tjatande ar acceptabelt

Att maskulinitetens gangbara sex-tjat uppfattas som nagot alldagligt och vanligt forekommande, kan
i kombination med ett icke godtagbart nej”, snabbt leda till en situation ddar maktasymmetrin mellan
genuskonstruktionerna tydligt synliggdrs. Genom att mannens sexualitet framstélls som mer
pockande, samt att kvinnan tenderar att vilja vara den ideala partnern, kan tjatandet legitimeras som
en forstarkning av maskulinitetsskapandet. Detta medfor darmed en fundering 6ver om ett “’nej”
verkligen &r ett ”nej”. Eller om det rattmatiga tjatandet leder till att tio ”nej” tillslut blir till ett ja”.
Eller for den delen ett stumt “samtycke”. Det handlar saledes om en fraga som beror kvinnans fria
vilja samt vilka forvantningar som finns pa femininiteten. Kan en kvinna motsatta sig den normativa
femininiteten genom att neka mannens specifika sexuella begar, och samtidigt framsta som den ideala
partnern? Eller &r det helt enkelt formanligare for henne att stilla upp”? Utan sitt ideala kvinnoskap

riskerar hon att bli en paria. En odnskad femininitet.

9.3. Pornografin medfor sexuella férvantningar

Kvinnornas forestéllningar kring pornografin, ar att den skapar forvantningar som bade
maskuliniteten och femininiteten forhaller sig till. Exempelvis om vilka sexuella praktiker och trender
som ar pa tapeten i nulaget och vilka som bor beprévas. Idéerna om dessa nya sexuella praktiker antas
darmed uppmarksammas av mannen, da han beskrivs som den priméara pornografikonsumenten. Om
pornografin kreerar en sammanslagen bild av hur den sexuella praktiken kan se ut, dar femininiteten
domineras 6ver och maskulinitetens illustreras med handfasta grepp och pondus, forstalls kvinnan
som en promiskuds mottagare. Da kan det dar tionde “nejet” som sedan blev ett ordl6st »ja” leda till
att unga kvinnor faktiskt medverkar i sexuella praktiker — framstéllda av den maskulina
pornografikulturen — trots att de egentligen inte vill. I varsta fall med vald som iscensattning. | andra
fall med risk till férnedring. Det kan saledes foreligga en diskrepans mellan det som femininiteter

accepterar och det som femininiteter sjalva vill.

9.4. Existerar den promiskudsa madonnan?

Da det sdgs att endast doda fiskar flyter med strommen, kan Emilias uttryck om att inte ligga dar
som en dod fisk”, verka talande for att kvinnans sexuella praktik bor vara aktiv och engagerad. Fragan
blir sdledes om &ven detta ar ett inforlivat beteende for att framstd som en ideal kvinna, eller om
normerna kring den feminina sexualiteten smatt borjar narma sig maskulinitetskulturen? Ar det ens
mojligt for femininiteter att anamma stereotypa maskulinitetsbeteenden utan att uppfattas som daliga

kvinnor”? Den unga kvinnan befinner sig ddrmed i en motstridig nyanserad vérld, d&r hon forvantas
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att bade vara horan och madonnan. Genom att inte agera dod fisk uppmuntras hon att simma mot
genusstrommen och ta for sig; och darmed klampa in pa maskulinitetens territorier och riskera att
slampifieras. Men genom att halla pa sina sexuella lustar lagom mycket, kan hon fortfarande framsta
som ett tvattakta flickvansmaterial, som reproducerar den godkénda femininiteten. Om femininiteter
bade uppmuntras till sexuell frigjordhet och samtidigt bestraffas for den, kan det finnas svarigheter
for den unga kvinnan att ta stéllning till vilka sexuella praktiker hon bor stilla upp pa” och vilka hon
bor avvisa. Genom att enbart anpassa sig efter maskuliniteten som norm, riskerar kvinnan att forstarka
sin egen underordnade position och darmed forbli begransad till makten Gver sin egen kropp och

sexuella handlingsutrymme.

9.5. Sista ordet

Auvslutningsvis vill jag namna att denna studie har avhandlat ett &mne som bade berér det sociologiska
och kriminologiska forskningsfaltet, vilka har en benagenhet att ga hand i hand da sexuella praktiker
och sexualbrott alltid lutar sig mot en social kontext. Att klarlagga unga kvinnors férestallningar kring
sexuella normer och genus kan tydliggora hur femininiteter paverkas av den heteronormativa
maktasymmetrin. Kvinnors sexuella utsatthet kan majligtvis ges storre forstaelse kring, genom att se
till hur femininiteter reagerar pa maskuliniteten som sexuell norm. Det bor dven namnas att det finns
en negativ reproduceringsrisk med denna typ av studie; som papélsar kvinnan i offerkoftan istéllet
for att fokusera pa hennes vilja att kla av sig en patvingad femininitet. Férhoppningsvis kan denna
studie bade kasta ljus dver hur maskuliniteten som norm kan understodja kvinnors sexuella utsatthet,
samtidigt som den belyser unga kvinnors starka dnskan om en jamlik tillvaro. Detta kan &ven
ifrdgasatta lagens bendamning av ett sexualbrott; om vad det innebér att en person befinner sig i ’en
sarskilt utsatt situation”? Studien 6nskar darmed askadliggora en storre sexuell utsatthet an den som
lagen tar i beaktning. Som signalerar om att kvinnans sexuella praktik mojligen ej ar helt sjalvvald,
utan paverkas av vara styrande genusnormer. Forslag pa framtida forskning kan darfor vara att
undersoka hur maskuliniteter ser pa liknande fragestallningar, for att ta reda pa hur unga méan
spekulerar kring forestallningar som rér genusnormer och sexualbrott. Annan intressevackande
forskning kan vara att undersoka hur dessa forestallningar forandras med aldern; om unga kvinnor
och éldre kvinnor férhaller sig olika till den heteronormativa maktordningen. Om kvinnor med tiden
lyckas revanschera sig mot den femininitetshammande maktasymmetrin och dédrmed vara totalitara i

aganderatten Over sina kroppar och sexualiteter. Hur dessa &n ma se ut.
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Bilaga — Intervjuguide
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Informera om forskningsetiska principer enligt VVetenskapsradet;

e Om studiens syfte

e Om samtyckeskravet — att deltagandet sker frivilligt samt kan avbrytas
e Om konfidentialitetskravet — att deltagarna garanteras anonymitet

e Om nyttjandekravet — att intervjumaterialet endast anvands for studien
e Om ljudinspelning

1. Om jag séger sex vad tanker ni pa da?

2. Om jag sager bra sex vad tanker ni da?
- Finns det nagra forvantningar?
- Ar forestéllningarna om bra sex lika eller olika for tjejer respektive killar?

3. Om jag séager daligt sex, vad innebéar det?
- Finns det nagra forestallningar om vad det &r att vara dalig i sangen?
- Tror ni tjejer tanker annorlunda om vad som ar dalig sex jamfort med killar?

4. Vad dr skillnaden med att ha sex med sin pojkvan och ett one-night-stand?

5. Far en tjej bete sig likadant som en kille sexuellt?
- Finns det nagot en tjej inte far eller bor gora?
- Kan en kille vara en slampa?
- Finns det nagra kladkoder som signalerar att en tjej respektive kille vill ha sex?

6. Vad kan det finnas for férvantningar vid en sexuell situation?
- Ar det négot som ni tror att en tjej forvéntas gora?
- Ar det ndgot som hon borde “stéilla upp pa”?
- Tror ni att folk har sex idag pa samma satt som for 20 ar sedan?

7. Hur tror ni pornografi paverkar synen pa sex?
- Hur paverkas tjejer av porr?
- Hur paverkas killar av porr?

e Ge ut case 1 — Intervjupersonerna laser

8. Vad tanker ni kring beréttelsen?
- Vad tror ni Eva kanner?
- Tror ni att Eva kommer anmala handelsen?
- Tror ni att det &r vanligt att sadana héar situationer utspelar sig?

9. I vilka situationer kan det vara svart for en tjej att séaga nej till sex?
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e Ge ut case 2 — Intervjupersonerna laser

10. Var gar gransen for ett sexualbrott?
- Om man far en orfil?
- Om killen tjatar sig till nagot tjejen inte vill géra?
- Om killen &r valdigt hardhant?
- Om en tjej har sex med en kille men inte minns nagot dagen efter?

11. Vem &r det som har rétten att definiera om ett sexualbrott har dgt rum?

12. Tror ni att alla som blivit utsatta for nagot vagar och vill anmala?
- Vad kan det finnas fér anledningar till att man inte anmaler?
- Spelar det nagon roll om man ar kér i personen?
- Spelar det nagon roll om det &r en tjej som anmaler en kille jamfoért med tvartom?

13. Vad tror ni kravs for att en utsatt person ska anméla handelsen?
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Bilaga — Case 1: Relationen mellan Adam och Eva

Adam och Eva har dejtat i ungefar tva manader och trivs bra ihop. Eva kénner sig hoppfull infor
deras relation och hoppas pa att hon snart ska bli presenterad som Adams flickvan offentligt. De har
haft sex ett tiotal ganger, vilket bada har tyckt om.

En kvall kommer Adam och Eva hem fran en fest, dar de har spenderat kvallen ihop och haft kul.
De borjar hangla i Adams sang och Adam beréttar att han garna vill ha analsex med Eva. Eva
kénner sig tveksam till detta eftersom hon egentligen inte har lust att ha analsex. Men Adam
fortsatter att forsoka dvertala henne och séger att det inte skadar att prova. Pa festen har bada
druckit alkohol men Eva kénner sig ganska nykter vid det har laget. Hon tycker att Adam k&nns
fullare an vad hon ar. Adam fortsatter att 6vertyga Eva genom bade ord och smek, och hon tycker
att han blir mer och mer hardhant. Tillslut ger Eva efter och gér som Adam vill.

Efter sexet mar Eva inte sarskilt bra. Hon kanner att hon stéllde upp pa nagot som hon egentligen
inte ville. Och hon undrar varfor Adam tjatade sa.
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Bilaga — Case 2: Adam och Eva fortsatter att ses

Det har gatt nagra veckor sedan festkvéllen och Eva borjar kdnna stérre och storre obehag nar hon
och Adam har sex. Eva kénner att Adam gor allt for sin egen skull och struntar néastan helt i hennes
behov. Han vill att de ska prova nya saker som han har sett i porrfilmer och hon upplever att Adam
blivit &nnu mer dominant. Vid nagra tillfallen har han o6rfilat henne under sexet och dragit henne
hart i haret. Men andra ganger ar Adam valdigt dmsint och rar. Eva kanner sig kluven. Det har dven
hant att Adam kallat henne for nedvarderande ord och en gang tryckte han ner hennes ansikte i
kudden sa att hon knappt kunde andas. Eva vet inte vad hon ska gora. Hon gillar ju Adam
egentligen.
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